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Me emér té Allahut, Méshiruesit, Méshiréplotit!

PARATHENIE

Falénderimi (hamd) i takon vetém
Allahut, Ai Allah qé ngushéllon dhe lartéson
robin e Tij, duke e mbrojtur até nga
komplotet dhe déshirat e shejtanit, duke ia
shuar atij té gjitha shpresat dhe duke ia
prishur té gjitha planet. T'i falendérohemi
Atij gé agjérimin e béri kald dhe mburojé té
miqve té Tij (evlijave). Miqve té Tij u hapi
dyert e Xhenetit, dhe i njoftoi ata se epshet
(shehvet!) e fshehta jané ményra e shejtanit
pér té hyré né zemér, me injorimin e kétyre
epsheve dhe forcimin e shpirtérave té tyre
té qeté ‘nefsu’i-mutmainne’ arrihet tek
mposhtja e armikut - shejtanit.

| dérgojmé selame Muhammedit
s.a.v.s. — té zgjedhurit né krye té té gjithéve,
qé duke u béré udhérréfyes i njerézve, ua
lehtésoi kété rrugé. Familjes sé tij (Ehli-
bejt), dhe shokéve té tij mendjeprehté dhe
té kthjellét. Le té jeté shpétimi mbi gjithé
ata.

1 Shehvet: epshi; kérkesa pér ngrénie, pirje,veshje,
shikim, dégjim, té folur, seks, etj.
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Dije se: agjérimi éshté cereku i besimit
(imanit), gé konstatohet né bazé té fjaléve
té Muhammedit, a.s.:

“Agjérimi éshté gjysma e durimit
(sabir).”?

“Durimi éshté gjysma e besimit.”>

Gjithashtu, agjérimi éshté njé ibadet
gé béhet posacgérisht vetém pér Allahun.
Késhtu thoté Allahu Teala me njé hadith

kudsij, gé na transmeton Resulallahu a.s.:

“Pér ¢do veprim té vlefshém shkruhen
dhjetéra té tilla e deri né shtatéqind heré
mé shumé, vetém agjérimi éshté
posagérisht pér Mua, dhe Uné pér até
shpérblejé.”*

Allahu Teala thoté:
“Vetém ata qé jané té durueshém, do
té shpérblehen pamasé”. 39-Zumer: 10

2 Tirmidhiu nga Benu Selimi.Hadithin e shénon edhe lbn
Maxhe nga Ebu Hurejre

3 Ebu Nuajmné ‘Hilje’

4 Buhari dhe Muslimi nga Ebu Hurejrer.a.
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Agjérimi éshté gjysma e durimit. Eshté
e pamundur té vlerésohet dhe llogaritet
shpérblimi i tij. Mbi vlerén e tij éshté e
mjaftueshme pér ne té pérmenden fjalét e
Resulallahut, s.a.v.s.:

- Pasha Até né dorén e té Cilit éshté
shpirti im, era qé vjen nga goja e agjéruesit
éshté mé e miré dhe mé e dashur tek
Allahu sesa era e miskut. Allahu Teala
thoté:

- ‘E |é pasionin e tij, ushgimin e tij,
dhe pijen e tij pér hatér Tim. E pra agjérimi
éshté pér Mua, dhe Uné pér até
shpérblejé’.”

Resulallahu s.a.v.s.,thoté:

"Eshté njé deré né Xhennet qé quhet
‘Rejjan’, nga e cila do té hyjné vetém
agjéruesit.”®
Agjéruesit, si shpérblim pér agjérim, i

éshté premtuar takimi me Rabbin e tij.

5 Buhari dhe Muslimi nga Ebu Hurejre r.a.. Ky hadith
éshté pjesé e hadithitparaprak
6 Buhari dhe Muslimi, transmetuar nga Sehla b. Sa’d.
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Resulallahu s.a.v.s, thoté:
“Agijéruesi ka dy gézime — gézimi né
kohén e iftarit dhe gézimi né periudhén e
takimit me Rabbin e tij.”’,

e me njé hadith tjetér:
“Cdo gjé ka dyert e veta, e dera e
ibadetit éshté agjérimi.”s,

edhe me njé hadith tjetér:
“Gjumi i agjéruesit éshté ibadet.”’

Ebu Hurejre ka transmetuar nga
Resulallahu s.a.v.s.,se ka théné:

“Kur fillon muaji i Ramazanit, hapen
dyert e Xhennetit dhe mbyllen dyert e
Xhehenemit, ndérsa shejtanét lidhen me
zinxhiré. Njé telall thoté:

- O tiicili je né kérkim té sé mirés,
nxito! Ti i cili je né kérkim té sé keqes, ik -
kalo!"*°

7 Buhari dhe Muslimi nga Ebu Hurejre.

8 |bn’l Mubarek, né Zuhd’

% Ebu Mensur ed-Dejlemi ne veprén ‘Musnedul-firdevs’,
transmetuar nga Abdullahu b. Ebu Evfa.

10 Tirmidhiu



Fjalét e Allahut Teala:

“Ju béfté miré, hani e pini pér até qé
keni béré né ditét e kaluara!” 69-Hakka: 24

Veki-u, i interpreton késhtu:

“Béhet fjalé pér ditét e agjérimit, kur
kané léné ushqimin dhe pijen.”

Resulallahu 5.a.V.s., krahason
pérmbajtjen nga dynjaja (zuhd) dhe
agjérimin duke théné:

- Allahu Teala krahason melekét e Tij
me té riun e pérulur dhe thoté:

- ‘Djalosh, ti gé i ke Iéné déshirat e tua
pér Mua, ti qé sakrifikon rininé ténde per
Mua, tek Uné je si njéri ndér melekét e
M.’

Pér agjéruesin, Resulallahu s.a.v.s., ka
théné:

“Allahu Teala thoté:

- Shigoni robin Tim o melekét e Mi, ka
léné déshirat e veta, pasionet, ushqimin
dhe pijen pér rizané Time.'?

11 |bn Adij nga Ibn Mesudi.
12 Buhariu dhe Muslimi, té ciléttransmetojné nga Ebu
Hurejre, me até qé nuk janéfjalét: “...melekét e Mi"
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Pér ajetin,

“Askush nuk di se ¢faré gézimesh jané
fshehur pér ata, si shpérblim pér punét e
mira qé kané béré.” 32-Sexhde: 17, né
tefsir (koment) éshté théné:

“...punét e mira qé kané béré..”, éshté
agjérimi.

Allahu Teala thoté:

“Vetém ata gé do té jené té
durueshem do té shpérblehen pa llogari.”

39- Zumer: 10.

Agjéruesit do ti jepet shpérblim pa
masé; ag sa nuk mundet té parashikohet
vlerésimi i tij. Zaten késhtu do té duhet té
jeté ngase: edhe pse téré sipérfagja e tokés
éshté proné e Allahut —né te éshté nderuar
Qabeja, duke u lidhur pér Allahun dhe duke
u quajtur ‘Bejtullah’ (shtépi e Allahut). Dhe,
sado qgé té gjitha ibadetet béhen
posacérisht pér Até, vetém agjérimi lidhet
pér Qenien (Dhat) e Tij, dhe sipas urdhrit:

“Agjérimi éshté posacérisht pér Mua”,
agjérimit i béhet nder i veganté. Kjo ka dy
sebepe:



E para: éshté se agjérimi (savm)
nénkupton pérmbajtje dhe braktisje té
ushgimit dhe pijes. Né thelbin e saj agjérimi
éshté njé ibadet i fshehté. Té gjitha
ibadetet tjera jané té dukshme, njerézit i
shohin, ndérsa agjérimin e sheh dhe di
vetém Allahu Teala. Agjérimi éshté njé
veprim i fshehté, i cili realizohet pérmes
durimit.

E dyta: agjérimi éshté njé shkas pér té
mposhtur shejtanin — armikun. Sepse rruga
pérmes té cilés depérton shejtani i
mallkuar, jané epshet, e epshet
pérforcohnen pérmes konsumimit té
ushgimit dhe pijes.

Resulallahu, s.a.v.s., thoté:

“Vérteté shejtani qarkullon né
pasardhésit e Ademit ashtu si¢ garkullon
gjaku né trupin e njeriut! Andaj ngushtoni

rrugét e tij me uri.”*3

13 Buhari dhe Muslimi, transmetuar nga Safija, por pa
fjalét“...ngushtoni rrugét e tij me uri”
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Prandaj Resulallahu s.a.v.s., i tha
Ajshes r.anha:

- O Ajshe! Vazhdo té trokaséshné
derén e Xhenetit. Ajo e pyeti:

- O Resulallah, me cka dhe si béhet
ajo? Resulallahu u pérgjigj:

- Me agjérim (uri).*

Né librin “Ngrénia e tepért dhe ilagi i
késaj “ do té tregojmé pér té mirat e urisé.

Agjérimi bart nje vecanti né vete. Duke
e mposhtur shejtanin me agjérim, ia képut
atij shpresén, ia mbyll dyert dhe ia
ngushton rrugét. Vecantia vjen si pasojé e
lidhjes me Allahun  Teala, sepse
kundérshtimi i armikut té Allahut
nénkupton ndihmé ndaj fesé sé Allahut.
Kush ndihmon Allahun, Allahu ndihmon até.
Allahu Teala thoté:

“Nése ndihmoni Allahun, edhe Ai do
t’'ju ndihmojé dhe do t’ju béjé té géndroni
té forté né kémbét tuaja.”

47-Muhammded: 7

14 Burimi i hadithitnuk éshté gjetur.
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Piké sé pari vije mundimi i robit pér té
béré ag sa mundet, pastaj udhézimi dhe
shpérblimi éshté prej Allahut Teala. Pér
kété Allahu Teala thoté:

“Ata gé mundohen pér ¢éshtjen Toné,
sigurisht, Ne do t’i udhézojmé drejt
udhéve Tona.” 29-Ankebut: 69

E né ajetin tjetér thoté:

“Allahu nuk e ndryshon gjendjen e njé
populli, derisa ata té ndryshojné ¢’kané né
vetvete.” 13-Ra’d: 11. Né kété ajet, me:
“derisa ata té ndryshojné...” mendohet né
ndryshimin e déshirave té azdisura
epshore. Epshet jané vendi i défrimit té
shejtanéve. Pérderisa epshet té gjejné vend
pér t'u pérhapur, shejtanét aty do té jené
té pranishém. Dhe derisa shejtanét vijné e
shkojné, robit nuk i shfaget Madhéshtia
Hyjnore, dhe nuk i mundésohet shfagja e
Tij. Késhtu, Resulallahu s.a.v.s., thoté:

“Sikur shejtani té mos kishte
garkulluar né zemrén e njeriut, ai (njeriu)
do té kishte paré botén e melekéve né
qgiell.”*>

15 Ahmedi, trasmetuar nga Ebu Hurejrer.a.
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Pra, pér shkak té kétyre sebepeve
agjérimi éshté béré dera e ibadetit,
mbrojtés nga zjarri dhe mburojé e
besimtarit.

Pasi vlera e agjérimit éshté kaq e larté,
atéheré duhet té gartésohen kushtet e
jashtme dhe té brendshme té agjérimit,
duke shpjeguar parimet themelore dhe
sunnetet.

Kété do ta shpjegojmé pérmes tri
kapitujve.
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KAPITULLI | PARE

FARZET (KUSHTET), SUNNETET DHE
OBLIGIMET NE RAST TE PRISHJES SE
AGJERIMIT

KUSHTET E JASHTME TE AGJERIMIT

Jané gjashté kushte té jashtme té
agjérimit:

1) Vézhgimi - pritja e fillimit té muajit
té Ramazanit. Kjo do té thoté shfagja e
hénés sé re (hilal). Né rast se éshté koha e
vranét, llogaritet & muaji (paraprak)
Shaban ka tridhjeté dité.

Kur themi ‘vézhgim’ (ru’ja), mendojmé
né njohuriné e dukshme, ndérsa njohuria
mbi shfagjen e hénés sé re vértetohet
pérmes déshmisé sé njé personi i cili
konsiderohet i drejté. Megjithaté,
vértetésia mbi shfagjen e hénés sé re, qé
lajméron fillimin e muajit Shevva !¢,
pércaktohet me ané té déshmisé sé dy
personave té drejté.

16 Muaj hixhri, qé pason pas muajitté Ramazanit.
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Kush e dégjon nga njeriu i drejté dhe i
besueshém se si vérteton se ka paré hénén
ere, dhe vet njé pohim té tillé e konsideron
si té singerté, ka pér obligim té agjérojé
madje edhe nése kadiu (gjykatési) nuk sjellé
vendimin mbi fillimin e agjérimit. Pér kété,
secili njeri né situata té ngjashme duhet té
veprojé ashtu sic i thoté mendja.

Né rast se héna e re éshté paré né njé
gytet ndérsa né tjetrin jo, dhe largésia mes
dy vendeve éshté mé e shkurté se dy dité
ecje, obligohen té gjithé gé té fillojné té
agjérojne.

Mirépo, né rast se largésia mes dy
vendeve éshté mé e gjaté, atéheré secili
gytet orientohet nga pozita vetanake. Né
kété rast obligimi nuk shtrihet mbi té gjithé.

2) Qéllimi (nijeti). Eshté kusht qé c¢do
mbrémje, veg¢-e-veg, gjaté natés té béhet
nijet me bindje. Njé nijet pér té agjéruar
téré muajin e Ramazanit, nuk éshté i
mjaftueshém. Duhet té béhet nijet veg-e-
veg, pér cdo naté. Nijeti gjaté dités pér té
agjéruar muajin e Ramazanit (i cili éshté
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farz) nuk éshté i mjaftueshém, por pér
agjérimin nafile éshté i pranueshém (xhaiz).
Nése né Ramazan thuhet: “e béra nijet pér
té agjéruar” ose: “e béra nijet pér agjérimin
farz” kjo pér Ramazan nuk éshté e
mjaftueshme. Por duhet konkretisht té
thuhet:

“E béra nijet pér te agjéruar ditén e
sotme té muajit té Ramazanit, té cilin
Allahu Teala ma ka béré farz.”

Nése béhet nijet natén gé té agjérohet
gjaté dités sé nesérme, pér té cilén
dyshohet se shénon fillimin e muajit té
Ramazanit (Lejletuk-Shekk) atéheré ky nijet
nuk éshté i mjaftueshém sepse nuk éshté
nijet i preré, me pérjashtim nése vlen
deklarata e déshmitarit qé me siguri ka
paré hénén e re.

Eh tash, mundésia pér té gabuar nga
ana e déshmitarit té drejté apo deklaratat
jo té vérteta nuk i pengojné nijetit té preré.
Edhe dyshimi i pérfundimit té muajit té
Ramazanit nuk pengon nijetin e preré.
Madje nuk pengon nijetin e preré edhe
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mbéshtetjia né  mendimin personal
(ixhtihad) pér shembull, né rastin e té
burgosurit né njé hapésiré té errét, né rast
se personi konsideron té keté filluar muaji i
Ramazanit.

Andaj, dyshimi nuk ndikon né nijet.
Megjithaté, né rast se personi nuk éshté i
sigurté pér natén e cila mendohet té jeté
nata e fillimit té muajit té Ramazanit, nijeti i
shprehur me gjuhé nuk llogaritet i preré
sepse vendi i nijetit éshté zemra. Nuk mund
té mendohet dyshimi sé bashku me bindje
né zemeér; sikur té thuhej gjaté muajit té
Ramazanit: “Do té agjéroj nesér nése éshté
muaji i Ramazanit”, kjo nuk do té démtojé
agjérimin sepse éshté vetém njé deklarim i
thjeshté, ndérsa nuk démton bindjen né
zemér. Sepse ajo éshté njé dyshim né
gjuhé. Ndérsa vendi i nijetit — qé éshté
zemra - nuk pérballon médyshjen, ajo e di
se nesér éshté muaji i Ramazanit. Shkurt,
puna éshté né zemér, nuk éshté né
shprehje.
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Kush bén nijet nga akshami ose gjaté
natés pér té agjéruar ditén e nesérme, deri
né imsak, ushgehet dhe bén até qé
déshiron. Kjo gjé nuk démton agjérimin.
Sepse nijeti éshté béré pér mé pas imsakut.
Femra e cila né kohén e ciklit menstrual
bén nijet natén pér té agjéruar nesér dhe
pastaj i pérfundon cikli po até naté para
agimit, nuk ka nevojé té pérsérisé nijetin —
agjérimi i éshté i vlefshém.

3) Pérmbajtja nga ngrénia e
géllimshme, né rast se personi éshté i
vetédijshém qé éshté duke agjéruar.
Agjérimi i personit do té prishet nése
personi éshté ushqyer dhe ka piré, ka marré
baréra shéruese pérmes hundés apo ka
béré pastrimin e zorréve apo éshté
injektuar me shiringé. Né anén tjetér,
agjérimi nuk do té prishet nése rrjedh
gjaku, nése léshohet gjaku (hixhama), nése
vendosen pika ose grim né sy, pastrohen
veshét ose pastrohet kanali urinar me
shkopinjé, pérve¢ nése pikojné léngje té
cilat depértojné né fshikéz. Njésoj, agjérimi
nuk prishet pérmes gjérave qé arrijné té
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depértojné né brendésiné e organizmit té
njeriut, si¢ éshté pluhuri, insektet e vogla
fluturuese apo sasia e vogél e ujit qé hyn
pérmes shpérlarjes sé gojés. Agjérimi
prishet né rast se depérton sasi mé e
madhe e ujit sepse atéheré éshté fjala pér
pakujdesi. Pér até mund té thuhet té jeté
veprim i géllimshém.

Kemi théné né rast se personi éshté i
vetédijshém qé éshté duke agjéruar, sepse
me kété pérjashtohet mundésia pér té
harruar. Do té thoté se personit nuk do t’i
prishet agjérimi nése ka ngréné dicka pa
géllim, ka harruar qé éshté duke agjéruar.

Nése dikush ha digka né fillim apo né
fund té dités, d.m.th. mendon gé ende ka
kohé pér syfyr ose éshté béré koha e
akshamit, e mé pas konstaton se ka ngréné
né kohén kur do té duhej té ishte duke
agjéruar, até dité duhet ta kompenzojé.

Nése éshté né meédyshje, nuk duhet
asgjé. Mbi té gjitha, personi duhet té jeté i
kujdesshém né kohén e syfyrit dhe
akshamit dhe mos té konsumojé ushgime
ditén.
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4) Pérmbajtja nga marédhéniet
intime. Realizimi i marédhenieve té tilla
éshté depértimi i organit gjenital
mashkullor né vaginé. Né rast se vihet gjer
tek marédhénia intime si pasojé e harresés,
agjérimi nuk éshté prishur. Nése deri tek
marédheniet arrihet pérgjaté natés ose
personi arrin tek orgazma né gjumé dhe
zgjohet xhunub pas imsakut, nuk do té
konsiderohet té keté prishur agjérimin.
Nése personi pikérisht né kohén e imsakut
éshté duke kryer marédhénie dhe ndérpret
aktin posa te vérejé, agjérimi do té
konsiderohet i drejté. Nése vazhdon me
aktin, agjérimi prishet dhe lind obligimi i
kompenzimit (keffara).

5) Pérmbaijtja nga ejakulimi. Ejakulimi
nénkupton derdhjen e qéllimshme té
spermés, qofté ajo pérmes marédhénieve
apo pa té. E gjithé kjo prish agjérimin.

Agjérimi nuk prishet me puthjen e
bashkéshortit/bashkéshortes apo me
géndrimin e pérbashkét né shtrat nése njé
gjé e tillé nuk pérfundon né kryerjen e
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marédhenieve. Por edhe kjo del té jeté e
papélqyer (mekruh), vetém nése béhet fjalé
pér person mé té moshuar apo person i cili
mund té kontrollojé instiktet e veta.

Puthja nuk pengon asgjé€, mirépo éshté
e preferueshme qé njeriu té pérmbahet
edhe nga njé gjé e tillé.

Nése personi konstaton se puthja
mund t'a nxit tek ejakulimi, e puth
bashkéshorten dhe e derdh spermén,
agjérimi prishet pér shkak té pakujdesisé sé
tij. (Sipas Hanefive né njé rast té tillé, nuk
prishet).

6) Pérmbajtja nga vjellja. Vjellja prish
agjérimin. Mirépo nése dicka e tillé ndodhé
papritmas, ateheré agjérimi nuk prishet. Né
rast se personi gélltit péshtymén ose
kélbazén nga fyti, agjérimi nuk do té
prishet, né bazé té principit té lehtésimit
(ruhsa).
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Mirépo nése personi gélltit péshtymén
ose kélbazén pasi gé ka arritur né gojé,
atéheré agjérimi prishet. (Sipas Hanefive
nuk prishet.).

Ekzistojné katér dénime né rast té
ndérprerjes sé agjérimit:

1. Kadha'’

2. Kompensimi (keffara)'®

3. Pérmbajtja nga ushqimi pér pjesén e
mbetur té dités, sikur personi té jeté me té
vérteté agjérues.

4. Kompensimi pérmes té ushgyerit té
tjetrit (fidja),

1. Kadha éshté obligim i pérgjithshém i
¢do muslimani, akt ligjérisht i detyrueshém
pér personin (mukellef), i cili nuk ka
agjéruar, pa marré parasysh né até se a ka
pasur arsye apo jo. Edhe femra pérgjaté
ciklit mujor detyrohet té agjérojé ditét e
humbura, poashtu edhe ai gé largohet nga

17 Kadha: té agjérohen mé pas ditét e humbura té
agjérimit.
18 Keffara: sadaka oseagjérimi pér faljeté njé gjynahi.
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Islami dhe prap kthehet né Islam (murted)
duhet té agjérojé ditét e kaluara (sipas
Hanifive nuk i agjéron). Por jobesimtari
(qgafir), fémiu dhe personi me crregullime
mendore nuk kané obligim té agjérojné.
Kompenzimi i ditéve té humbura té muajit
té Ramazanit, nuk jané kusht pér t'u
agjéruar me radhé dité pas dite, pér
shembull: agjéron njé dité dhe pushon
ditén tjetér, agjéron tri dité e pushon dy
ditg, etj.

2. Kompenzimi (keffara) éshté obligim
vetém né raste té marédhénieve intime né
ditén e Ramazanit kur personi éshté i
vetédijshém qé éshté duke agjéruar.
Obligimet e keffara-sé nuk vlejné né rastin
e ejakulimit spontan, té ushqyerit dhe pijes,
e asgjé tjetér qé nuk éshté pjesé e
marédhénieve intime. (Sipas Hanifive, né
rastin e masturbimit nuk duhet. Por kur
ndodh me vetédije dhe né raste té
paarsyeshme duhet). Obligimi i keffaretit ka
té béjé me lirimin e skllavit. Nése kjo pér
personin del té jeté e véshtiré, atéheré
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kalon né agjérim dymujor té ploté (pa
ndérprerje né mes). Nése edhe pér kété
éshté i pafugishém, atéheré duhet té
ushgejé gjashtédhjeté persona té varfér ose
té ushgyerit e njé personi té varfér

gjashtédhjeté dité.

3. Pérmbajtja nga ushqgimi pérgjaté
dités éshté obligim pér personin i cili mé
géllim ka prishé agjérimin apo njé gjé té
tillé e ka béré nga pakujdesia.

Kjo nuk del té jeté obligim pér femrén,
cikli i sé cilés pérfundon gjaté dités e mé
pas pastrohet, as i udhétarit (mysafir) i cili
né rrugétimin e gjaté meé sé paku dy dité
ecje ka arritur né shtépi né kohén e
agjérimit. Obligimi pér t'u pérmbajtur vlen
edhe pér personin té cilit njé njeri i drejté i
ka déshmuar té keté paré hénén e re né
ditén né té cilén nuk dihet me té vérteté té
keté filluar muaji i Ramazanit (jevm-i
shekk).
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Agjérimi né rrugé éshté meé i miré sesa
mos-agjérimi, me pérjashtim nése personi
nuk arrin té pérballojé dicka té tillé. Ditén
kur niset pér né rrugé dhe tashmé ka
agjéruar né kohén kur ishte né vendin e vet
(mukim), pér té agjérimi do té jeté i ploté.
Poashtu, obligimi i agjérimit do té njihet
nése personi kthehet né shtépi siagjérues.

4. Kompenzimi pérmes té ushqyerit té
tjetrit, éshté obligim i gruas shtatézéné dhe
asaj gé jep qumeésht nga gjiri, té cilat nuk
agjérojné nga frika pér gjendjen e fémiut,
duhet té japin nga njé ‘mud’*® miell gruri
personit té varfér pér ¢do dité qé nuk e
kané agjéruar, dhe pastaj i agjéron kéto
dité. (Sipas Hanefive éshtéi detyrueshém
agjérimi, ndérsa nuk éshté e detyrueshme
dhénia e fidjes). Personi gé éshté né moshé
té shtyer dhe nuk agjéron shkaku i moshés,
duhet té jap njé ‘mud’ (sasiné e sadakasé)
pér ¢cdo dité.

19 Sipas Hanefive, me 3333 gram buké mielli ushgen té
varférin ne méngjes dhe mbrémje. Pra, me buké, e jo
gjithsesi edheme gjellé. Nése nuk ka mundési pér kété,
atéheré bén teube dhe istigfar.
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SUNNETET E AGJERIMIT

Jané gjashté sunnete té agjérimit:

1. Vonesa e syfyrit, pra té ushgehemi
deri né kohén e imsakut.

2. Ngutia me iftar - prishja me hurme
(dimrit) ose ujé (verés), para namazit.

3. Mospérdorimi i misvakut pasi dielli
kalon zenitin, pra té pérdoret misvaku gjaté
mbrémjes.

4. Kryerja e veprimeve té mira né
muajin e Ramazanit, té tregohet mé bujar (i
xhymerté), pér ¢cka kemi folur né kapitullin
pér zekatin.

5. Leximi i Kur’anit.

6.Térhegja né i’tikaf né xhami,
posaqgérisht né dhjeté ditét e fundit té
Ramazanit, si¢ bénte Resulallahus.a.v.s.

“Kur hynte pjesa e treté (e fundit),
mbéshtjellte shtratin, e lidhte izar-in?°,
pérgaditej pér ibadet, e edhe ehli-bejtin e

pérgadiste pér ibadet”.?!

20 |zar:roba me té cilat mbulojmétrupin prej gjoksit
poshté
21 Buhari dhe Muslimi nga Ajsha r.anha.
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Do té thoté, né vecanti kémbéngulte
né ibadet, pasi qé né kété kohé del té jeté
Nata e Kadrit (Lejletul-Kadr), e sipas
mendimeve té shumicés, ajo bjen né netét
tek, derisa ndoshta ajo mund té jeté nata e
njézet e njé, njézet e tre, njézet e pesé, a
njézet e shtaté.

Preferohet qé& i'tikafi té béhet
pandérpreré né vazhdimési. Nése béhet
nijet pér t'iu kushtuar i'tikafit pandérpreré
né vazhdimeési, do té thoté bén nijet pér té
géndruar dhjeté dité né xhami pér té béré
ibadet, pastaj nése del nga xhamia pa
nevojé dhe pa arsye, ndérpritet
vazhdimeésia, si¢ éshté shembulli pér shkak
té vizités sé béré tek i sémuri, né gjykaté,
xhenaze, vizité e thjeshté dhe pér arsye
larjeje. Nése dilet shkaku i kryerjes sé
nevojave, vazhdimésia e procesit nuk do té
ndérpritet, e atéheré personi mund té merr
abdes ne shtépiné e vet.

Megjithaté, nuk do té duhej té merren
me puné té tjera.
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Resulallahu s.a.v.s.v., gjaté géndrimit
né i'tikaf dilte vetém pér nevojé. Edhe
pyeste pér giendjen e té sémurit kalimthi.

Vazhdimésia do té ndérpritet nése vie
deri te kryerja e marédhenieve por jo nése
vihet deri te puthja.

Nuk ka pengesa nése personi né xhami
rregullohet, té kurorézohet, té ushgehet
dhe té pijé e mé pas té pastrojé duart né
legen. Sepse kjo personit i duhet pér i'tikaf i
cili zgjat dhjeté dité. I'tikafi nuk do té
ndérpritet nése personi nga xhamia shfaq
njé pjesé té trupit té vet. Ngase:

“Resulallahu, s.a.v.s., duke gené né
i'tikaf e nxirrte kokén jashté nga dera e
mesxhidit dhe hazreti Aishja nga dhoma e
saj e lante dhe e krihte.”??

Kur personi i cili gjindet né i'tikaf del
pér shkak té kryerjes sé nevojave, pas
kthimit mbrapa duhet té pérséritet nijeti.
Por nése ka béré nijet né fillim pér dhjeté
ditét, atéheré nuk éshté i detyrueshém té
pérséritet nijeti. Mirépo, pér ¢do rast, mé
miré éshté té pérsérisé nijetin.

22 gyhari dhe Muslimi nga Ajsha r.anha.
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KAPITULLI | DYTE

FSHEHTESITE E AGJERIMIT DHE KUSHTET E
BRENDSHME

Dije se, agjérimi éshté tri shkallé:

1. Agjérimi i avam-it (i té réndomtit).

2. Agjérimi i havass-it (i té vecantit)

3. Agjérimi i havassu’l-havass (i té
shkélgyerit nga té vegantit)

Agjérimi i avam-it, pérbéhet nga
ruajtja e barkut dhe organeve nga kérkesat
e epsheve, ashtu sic e kemi shpjeguar
hollésisht.

Agjérimi i havass-it, pérvec kétyre qé i
cekém pér avam, pérbéhet edhe nga
pérmbajtja e veshit, syrit, gjuhés, duarve,
kémbéve dhe pjeséve té tjera té trupit nga
gjynahet.

Agjérimi i havassu’l-havass, pérveg
kétyre qé i cekém pér avam dhe havas,
pérbéhet edhe né nxjerrjen nga zemra té
déshirave té pavlera e té mendimeve té

dynjallékut, dhe duke térhequr zemrén nga
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cdo gjé pérveg lidhjes me Allahun Teala; me
téré ekzistencén té lidhet pér Allahun dhe
vetém Até ta ruajé né kujtesé. Té tilléve u
prishet agjérimi né até cast kur né zemér
hyjné mendimet jashta Allahut Teala dhe
ahiretit.

Vetém se, nuk éshté pengesé té
mendohen pjesét e dobishme té
dynjallékut, pér ahiret. Bile, zemra té tilla
gé posedojné kété gjendje kané théné:

- Kush mendon gjaté agjérimit pér até
se ¢ka do té hajé né iftar, i shénohet gjynah
né fletore. Sepse éshté shenjé e mungesés
sé besimit né mirésiné e Allahut, besimin e

dobét né furnizimin e premtuar.

Kjo éshté shkalla e pejgamberéve,
sidikéve dhe mukarebunéve.

Nuk duhet ndalur né pérshkrimin e
detajizuar verbal, por t'i kushtohet réndési
ngritjes né njé shkallé té tillé.

Agjérimi i tillé, nénkupton arritjen né
shkallén mé té larté - rizané (kénagésiné) e

30



Allahut Teala, duke Iéné ¢do gjé pérveg Atij,
sipas fjaléve:
“Thuaj: “Allah!” Mandej léri ata té
luajné né até kotésiné e tyre.”
6-Enamé: 91

Agjérimi i té veguarve, pra agjérimi i té
miréve éshté ruajtja e téré organeve nga
bérja e gjynaheve, dhe kjo pérmbushet
pérmes gjashté kushteve:

1. Parandalimi i shikimit (syrit),
pérpjekja e njeriut t&€ mos ngul syté né até
gé éshté e papélgyeshme dhe e
neveritshme dhe né ¢do gjé qé ia okupon
zemrén dhe e pengon nga kujtimi i Allahut
Teala.

Resulallahu, a.s., thoté:

“Shikimi me epsh éshté njé ndér
shigjetat e helmueshme té Iblisit, Allahu e
ka mallkuar. Andaj kush até e braktis,
duke iu frikésuar Allahut, Allahu Teala do
t'i jap njé iman té tillé qé kénaqgésiné do

t’a ndjejé né zemér.”

23 Hadithin e shénon Hakimi nga Huzejfe.
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Xhabiri r.a., transmeton nga Enesi se
Resulallahu s.a.v.s., ka théné:

“Pesé gjéra e prishin agjérimin: 2
génjeshtra, pérgojimet, bartja e fjaléve jo
té pélqyera tek tjetri, betimi jo i vérteté
dhe shikimi me epsh (en-nezar bi
shehva)”?®

2. Parandalimi i gjuhés nga fjalét
boshe, pérgojimi, génjeshtrat, fjalét
(shprehjet) e ndyta, fyerjet, llomotitjet,
grindja dhe pérleshja. Obligim i agjéruesit
éshté heshtja, dhikri dhe leximi i Kur’anit.
Kjo do té thoté agjérim i gjuhés. Bishr b.
Haris transmeton nga Sufjani Sevriu se
kishte théné:

- Pérgojimi prish agjérimin.

Sipas transmetimit té Lejsit, edhe
Muxhahidi ka théné:

- Dy gjéra prishin agjérimin: pérgojimi

dhe génjeshtra.

24 “prishin agjérimin”, domethéné pakésohet sevapi dhe
agjérimi nuk béhet i pérkryer. Pérndryshe, edhe psejané
né esencé haram, ato nuk e prishin agjérimin.

25 E|-Ezdi, né“Zuaf.’
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Resulallahu, s.a.v.s., thoté:

“Agjérimi éshté njé mburojé. Kur
dikush nga ju éshté agjérues, té mos flas
fjalé té kégija dhe té mos béj budallallége.
Nése dikush tjetér déshiron té grindet me
té apo e fyen, atéheré ai duhet t'i thoté
atij dy heré: 'Jam agjérueshém, jam

agjérueshém’.”?®

Prap né njé lajm éshté shénuar:

Né kohén e Resulallahut s.a.v.s., dy gra
gé ishin duke agjéruar, para pérfundimit té
dités erdhén né njé gjendje té lodhur pér
vdekje nga uria dhe etja. E dérguan njé
person tek Resulallahu s.a.v.s., gé t'i lejojé
té ndérprejné agjérimin.  Resulallahu
s.a.v.s., iu dérgoi njé ené dhe ju tha:

- | thua qé té dyjave qé brenda né ené
t’a vjellin até qé kané ngréné. Volli njéra,
gjysma e sé vjellurés ishte gjak i kug dhe
mish i freskét. Edhe tjetrés i ngjau njésoj. U
mbush ena.

26 Buhariu dhe Muslimi nga Ebu Hurejrer.a.
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U tronditén njerézit, ndérsa
Resulallahu s.a.v.s.tha:

“Kané agjéruar me até qé Allahu
Teala u ka lejuar ndérsa e kané ndérpreré
mé até qé Allahu u ka ndaluar. Jané ulur
njera me tjetrén dhe kané pérgojuar
njerézit dhe ja mishi té cilin e kané ngréné

pérmes njé veprimi té tillé.”?’

3. Parandalimi té dégjuarit (veshit),
sepse ¢do gjé gé éshté e ndaluar pér t'u
folur rreth saj njashtu éshté e ndaluar edhe
té dégjohet. Pér kété arsye Allahu Teala ka
barazuar até i cili dégjon gjéra té ndaluara
me até gé ha té ndaluarén (haram):

“Ata jané dégjues té génjeshtrés dhe
e hané me kénaqgési té madhe até qé éshté
e ndaluar.” 5-Ma’ide: 42

Prap Allahu Teala thoté:

“E, pse paria fetare té mos i ndalin
nga ato thénie té tyre té rreme dhe nga
ngrénia e haramit.” 5-Ma’ide: 63

27 Ahmedi nga Ubjedi.
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Prandaj éshté e ndaluar té mos
reagohet kur pérgojohet dikush. Sepse,
Allahu Teala thoté:

“Pérndryshe, ju do té jeni si ata.”

4-Nisa: 140

Edhe Resulallahu s.a.v.s., ka théné:
“Ai i cili pérgojon dhe ai i cili e dégjon,
jané ortak né gjynah.”?®

4. Parandalimi i gjymtyréve nga
kryerja e gjynaheve, dorés dhe kémbés nga
punét jo té pélqgyera, dhe barkut nga
kafshatét e dyshimta né kohén e iftarit.

Sepse nuk ka asnjé kuptim nga ngrénia
hallall né syfyr, kur hahet haram né iftar.

Agjéruesi i tillé éshté sikur personi i cili
ndérton shtépi ndérsa rrénon qytetin.
Ushgimi hallall shkakton dém nése
konsumohet shumé, mirépo vet ési hallall
nuk éshté i démshém. Agjérimi do té thoté
pakésimi i sasisé. Lénia me bujari e
konsumimit té ilacit nga frika se mos e
démton njeriun éshté zgjuarési, ndérsa

28 Teberani nga Ibn Omeri.
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marrja e helmit éshté budallallék i vérteté.
Njéjté, edhe harami éshté njé helm qé
shkatérron fené. Ndérsa hallalli éshté ilaci i
cili pérdoret né sasi té vogla, por qé mund
té démtojé nése merret né sasi té médha.
Qéllimi i agjérimit éshté pakésimi i
konsumimit te hallallit. Ndérkaq
Resulallahu s.a.v.s., ka théné:

“Ka shumé agjérues qé nga agjérimi i
tyre nuk kané tjetér dobi vetém uri dhe

etje.”?®

Disa interpretojné se té tillét jané
pikérisht ata gé béjné iftar me haram. Té
tjerét konsiderojné se té tillét jané pikérisht
ata agjérues gqé& kané pérgojuar njerézit.
Sepse pérgojimi éshté haram. E disa té tjeré
kané théné se té tillét jané ata gé nuk kané
ruajtur gjymtyrét nga gjynahet. Atéheré,
agjéruesi duhet té keté kujdes nga té gjitha
kéto.

5. Né kohén e iftarit té hahet pak - té
mos merret ushgim tejmase, as né kohén e
iftarit té mos mbushet barku, sepse nuk ka

29 Nesai dhe Ibn Maxhe nga Ebu Hurejre r.a.

36



ené té mbushur mé té papélqyer pér
Allahun Teala sesa barku i stérmbushur me
ushgim, qofté ai edhe hallall.

Si do té shtyp shejtanin, qé éshte
armiku i Allahut dhe té thyejé epshet, kur
agjéruesi gjaté kohés sé ngrénies e
kompenson gjithé ushgimin qé e ka |éné
anash gjaté dités, dhe pér mé tepér rrit
sasiné e ushqimit dhe pijes? Eshté béré njé
zakon qé, gjaté ramazanit, té pérgatiten
ushgime té llojllojshme, sa ndoshta as gjaté
muajve té tjeré nuk hahen ato lloje
ushgimesh.

Eshté e ditur gé qéllimi i agjérimit
éshté boshatisja e barkut nga ushqgimi,
thyerja e epsheve dhe arritia né
devotshmeéri. Kur personi nuk ka ngréné
asgjé gjaté dités gjer deri né mbrémje dhe
epshi dobésohet e mé pas njeriu shijon
gjéra nga mé té ndryshmet dhe émbélsohet
e pi, kénagésia vegse forcohet bashké me
epshin dhe arrin masén té cilén nuk do té
arrinte po ge se nuk do té kishte sjellje té
tilla.
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Shpirti i agjérimit dhe fshehtésia e tij
jané dobésimi i rrugéve té shejtanit dhe
shtypja e tij, pér ta kthyer njeriun nga e
kegja. Kjo mund té arrihet vetém me
zvogélimin e konsumimit té ushqgimit dhe
kjo do té thoté ngrénia né iftar né sasi
normale - ag sa do té konsumohej né rast
se nuk do té ishim duke agjéruar.

Nése gjaté iftarit kompensohet sa dy
dreka, agjérimi nuk ka dobi. Madje edhe
nga urtésia (edeb) éshté qé té flihet pak
gjaté dités né ményré gé té ndjehet uria
dhe etja, té ndjehet humbja e fugisé me
ané té sé cilés pastrohet zemra. Dhe me
lehtési do té mund té falé namazin e natés
dhe té béjé virdin (ibadetet vullnetare té
rregullta), gjithé kjo qé shejtani té mos
garkullojé népér zemér, qé do t’i
mundésojé njeriut té shoh té shenjtét e
padukshém qielloré (bota e melekutit).

Nata e Kadrit (Lejletul-Kadr) shénon
natén ku zbulohet dicka nga bota e
melekutit; né até mendohet me fjalét:

“Ne e kemi zbritur (Kur’anin) né Natén
e Kadrit.” 97-Kadr: 1
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Andaj, kush mbush torbén e ushqgimit
né mes té zemrés dhe gjoksit, até naté do
té jeté i penguar nga soditja shpirtérore.

Pér ngritjen e perdes nuk do té jeté e
mjaftueshme vetém zbrazja e stomakut,
derisa nuk lirohet nga té gjitha déshirat,
pérvec déshirés pér té pérfituar rizané e
Allahut Teala.

Ndérsa e gjithé kjo nis me zvogélimin e
sasisé sé ushqimit. Pér kété do té flasim né
kapitullin mbi ushqimin, inshallah.

6. Zemra e agjéruesit pas iftarit duhet
té rrahé né mes té frikés (havf) dhe
shpresés (rexha), sepse ai nuk e di a do t'i
pranohet agjérimi me cka do té vlerésohet
né mes té atyre té aférméve (mukarrebun),
apo do t'i refuzohet agjérimi e té vlerésohet
né mes té atyre té urryer. Kéto sjellje duhet
ti posedojmé pas pérfundimit té ¢do forme
té ibadetit.

Transmetohet se Hasan ibn Ebu Hasan
el-Basriun é ditén e Bajramit kaloi para njé
grupi njerézish té cilét argétoheshin dhe
geshnin me zé, e tha:
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- Allahu Teala e ka béré muajin e
Ramazanit si njé mejdan. Njerézit garojné
me ibadet. Kush e fiton garén - shpéton, ai
gé humb - shkatérrohet. Né té vérteté
cuditem nga sjelljet e personave qé geshen
dhe argétohen né ditén kur ata té cilét
respektojné detyrimet fitojné ndérsa ata té
cilét i neglizhojné, jané té pikélluar dhe né
humbje. Vallahi, nése Allahu Teala do té
ngriste perden dhe hakikati té shfaget,
gézimi i personit té cilit i jané pranuar
veprat (agjérimi), do e ndalonte edhe
argétimin, ndérsa pikéllimi i personit té cilit
i jané refuzuar veprat, do e ndalonte té
geshurit.

Ahnefa ibn Kajsit dikush i kishte théné
se éshté tejet i moshuar té agjérojé ndérsa
agjérimi do e dobésonte edhe mé shumg,
né cka éshté pérgjigjur:

- Agjérimin e kuptoj si njé kapital pér
rrugé té gjaté. Mé lehté e kam qé sot té
duroj véshtirésité e agjérimit, se sa t'i béj
durim dénimit té Allahut Teala.
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Eh, ky éshté kuptimi i brendshém i
agjérimit.
Pyetje: Nése fakihét thoné se agjérimi i
drejté i personit éshté té braktiset ushqimi,
pija dhe mardhéniet intime, c¢faré do té
thoté tash kjo?

Dije se fakihét, te cilét merren me
anén e jashtme, kané themeluar kushtet e
jashtme me déshmi mé té dobéta nga ato
gé i kemi specifikuar mé herét, duke i
numéruar né kuadér té kushteve té
brendshme, né vecanti pérgojimet (gijbet)
dhe ngjashém. Fakihét theksojné ato
obligime gé nuk do i bien si barré e réndé
njerézve té shkujdesur (gafil) ndér ta edhe
té tillé gé kané lidhje té forté me kété boté.
Megjithaté, dijetarét e ahiretit jané té zéné
me pranimin e agjérimit, dhe me pranimin
e asaj gé synojné - arritjen né géllim.
Dijetarét e tillé e kuptojné qé qgéllimi i
agjérimit éshté dekorimi me njé nga tiparet
e Allahut Teala, me tiparin e samedijet-it,
gé mos té keté nevojé pér asgjé - pérveg
Allahut, gjithashtu ag sa éshté e mundur
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largimi nga epshet dhe pérshtatja
melekéve. Sepse melekét jané te pastér nga
epshet. Njeriu ndodhet né njé shkallé mé té
larté sesa kafshét, sepse me ndihmén e
mendjes i mjafton fuqia té zotérojé epshet,
e njé shkallé mé poshté se melekét sepse e
kaplojné epshet e njeriu éshté i ngarkuar té
luftojé kundér epsheve. Sa heré personi u
dorézohet epsheve, bie né botén e genieve
mé té uléta dhe shkallés sé kafshéve.

Ndérsa sa heré mposht epshet, ngritet
né shkallén mé té larté ala-i illijjun, shkallén
e melekéve. Ndérsa melekét jané krijesa té
aférta té Allahut Teala andaj kush i pason
dhe dekorohet me tiparet e tyre do jeté i
afért me Allahun Teala, sikur gé jané
melekét. Né kété kontekst, duke imituar té
aférmit, arrihet aférsia, sepse aférsia nuk
nénkupton aférsiné e vendit, por té
tipareve.

Nése kjo éshté fshehtésia e agjérimit,
sipas mendimit té njerézve qé mbizotérojné
me zemrat e tyre dhe atyre qé ndjekin
bukurité e zemrés, ¢faré dobie nga vonesa
e ushgimit, pas konsumimit té té gjitha
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llojeve ushqgimit né iftar, duke iu dorézuar
plotésisht epsheve? Nése njé gjé e tillé ka
kuptim, cila éshté domethénia e fjaléve té
Resulallahut s.a.v.s.:

“Ka shumé agjérues qé nga agjérimi i
tyre nuk kané tjetér dobi vetém uri dhe
etje”.

Prandaj Ebu Derda r.a., ka théné:

- Sa i bukur éshté gjumi i njerézve té
matur dhe té ushqyerit e tyre! Pérmes
sjelljeve té tyre, si vihen né pah gabimet e
té padituréve qé agjérojné. Njé grimcé e
adhurimit té njeriut té devotshém i cili i
bindet Allahut Teala éshté mé me vleré dhe
mé e madhe sesa adhurimi sa malet té cilin
e praktikojné té paditurit.

Andaj njé dijetar ka théné:

- Sa ka nga agjéruesit, qé nuk
agjérojné, e sa ka nga ata qé hajné e pijné e
gé agjérojné.
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Ai qé ha e pi e qé agjéron éshté ai i cili
ruan pjesét e trupit nga gjynahet, ndérsa
ushgehet dhe pi.

Né anén tjetér, agjéruesi i cili nuk
agjéron, éshté ai i cili nuk ha e pi ndérsa

organet e tijilé té veprojé sipas déshirés.

Ai i cili kupton domethénien dhe
fshehtésiné e agjérimit e di se personi i cili
braktis ushgimin e pijen dhe marédheniet
intime e i cili nuk ruhet nga e keqgja, éshté
ngjashém si personi i cili né abdes njé
gjymtyré tri heré e férkon né té thaté, pa
derdhur ujé né té. Né pamje té paré i
pérshtatet numrit, por nuk pérdoré ujin gé
éshté esencial. Padyshim qé kétij personit
nuk i pranohet namazi.

Ndérsa ai i cili nuk agjéron dhe ruan
gjymtyrét nga e kegja éshté si personi i cili
giymtyrét i lané me ujé, pa i férkuar njé
heré. Kétij personi namazi i pranohet,
inshallah, sepse ka pérmbushur farzin,
madje edhe nése ka |éné anash veprimet
pasuese gé jané té obligueshme.
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Ndérsa ai i cili ka agjéruar dhe ka
ruajtur veten nga e kegja éshté i ngjashém
me personin i cili ka laré gjymtyrét me ujé
nga tri heré, duke iférkuar.

Ka pérmbushur gé té gjitha veprimet

esenciale, edhe ato pércjellése.

Resulallahu s.a.v.s., ka théné:
“Agjérimi éshté amanet, secili prej
jush ta ruajé kété amanet.”3°

Kur Resulallahu s.a.v.s., e lexoi ajetin:

“Allahu ju urdhéron qé t'u jepni
amanetin té zotéve té tyre.” 4-Nisa: 58
duke treguar me doré veshin dhe syrin, tha:

‘Edhe veshi éshté amanet, edhe syri
éshté amanet.’

Nése e gjithé kjo nuk éshté nga
amaneti i agjérimit, atéheré pérse
Resulallahu s.a.v.s. ka udhézuar té thuhet
né rastin e fyerjes:

“Uné jam duke agjéruar”,

30 Haraiti né“Mekarim-i Ahlak”, transmetuar nga lbn
Mesuda.

45



domethéné, u zotuam té mbajmé gjuhén si
amanet, andaj si t'ia jap gjuhés liriné pér
t'iu pérgjigjur fjaléve tua?

Nga kéto shpjegime éshté kuptuar se
¢do ibadet ka zahirin e vet (aspektin e
jashtém) dhe batinin e vet (aspektin e
brendshém), lévoren dhe esencén. Lévorja
ka shkallét e veta dhe c¢do shkallé ka
shtresén e saj. Tash té mbetet ty zgjedhja
nése do té kénagesh me lévoren, apo do té
zhytesh né esencé e té jesh mes atyre té
cilét e kuptojné hakikatin me zemér.
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KAPITULLI | TRETE

AGJERIMET VULLNETARE (NAFILE) DHE
RENDITJA E TYRE

Dije se, éshté e lavdérueshme
(mustehab) té agjérohet gjithmoné. Por né
ditét té vlefshme éshté edhe mé e
pélgyeshme. Disa nga kéto dité té vlefshme
ndodhen brenda vitit, disa brenda muajit, e
disa brenda javés.

Ditét e vlefshme né vit, pas muajit té
Ramazanit jané ditét e Arefe (Jevm Arefe),
dita e Ashures (Ashura), dhjeté ditét e para
té muajit Dhyl-hixhxhe dhe dhjeté ditét e
para té muajit Muharrem, té agjérohet né
muajt e vlefshém (Rexhep, Dhyl-ka'de,
Dhyl-hixhxhe dhe Muharrem). Kéto jané
ditét e vlefshme pér t'u agjéruar brenda
vitit.
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llI

Dérguari i Allahut, Muhammedi,
s.a.v.s., agjéronte shumé né muajin
Shaban sa dikush mendonte se ka hyré

muaji Ramazan.”3!

Né njoftim rreth késaj éshté théné:
“Pas muajit t&é Ramazanit, mé me
vleré éshté té agjérohet né muajin

Muharrem.”3?

Sepse muaji Muharrem éshté fillimi i
vitit ndérsa viti éshté miré té fillohet me té
miré, gé té mund té pritet bekim i
vazhdueshém.

Resulallahu, s.a.v.s., ka théné:

“Agjérimi i njé dite té muajit té
shenjté (Esh’hur-i hyrum) éshté sa tridhjeté
dité agjérim né ndonjé muaj tjetér. Ndérsa
agjérimi i njé dite né muajin e Ramazanit
éshté mé i miré sé tridhjeté dité agjérim

né njérin nga muajt e shenjté.”*3

31 Buhariu dhe Muslimi nga Ajsha r.anha.

32 Muslimi nga Ebu Hurejre

33 Hadithin nuk e kam gjetur né kété formé. Tek autori
Teberani né veprén el-Muxhemus-sagir, ekziston hadithi
gé transmeton Ibn Abbasi, si vijon: “Kush agjéron né
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Né njé hadith tjetér thuhet:

“Kush agjéron tri dité pérgjaté njé
muaji té shenjté: e enjte, e premte dhe e
shtuné, Allahu Teala pér ¢donjerén nga
ditét do t’i shénojé 700 vite sevape té
ibadetit.”**

Poashtu né lajm thuhet:

“Kur hyn pjesa e dyté e Shabanit, nuk
ka agjérim deri né fillimin e muajit té
Ramazanit.”?>

Pér shkak té kétij hadithi thuhet té jeté
e lavdérueshme (mustehab) té mos
agjérohet disa dité para muajit té
Ramazanit. Mirépo nése bashkohen
agjérimi i muajit Shaban dhe muajit
Ramazan, edhe njé gjé e tillé éshté e
lejuar3® sepse Resulallahu s.a.v.s., njéheré i

muajin Muharrem, pér ¢do dité dot’i shénohet sikur té
kété agjéruar tridhjeté dité.”

34 El- Ezdi né ‘Dhuafa’

35 Hadithin e shénojné té katértit (Ebu Davud, Tirmidhiu,
Nesai dhe Ibn Maxhe), nga Ebu Hurejre.

36 Hadithi: “Njé heré ka bashkuar agjérimin e muajit
Shaban me agjérimin e muajit Ramazan” e shénojné té
katértit (Ebu Davud, Tirmidhiu, Nesai dhe lbn Maxhe),
transmetuar nga Umm Seleme.

49



ka bashkuar agjérimin e muajit Shaban dhe
muajit Ramazan, mirépo megjithaté mé
shpesh edhe i ka ndaré.?’

Nuk éshté e lejuar qé géllimisht té
pritet muaji i Ramazanit me agjérim né dy-
tri ditét paraprake, vetém nése rastésisht
ndodhé né ditét e agjérimit té zakonshém
té personit, atéheré éshté e padémshme.

Disa nga as’habét e kané konsideruar
té papélqgyeshme (mekruh) agjérimin e téré
muajit té Rexhepit né ményré gé disa nga
agjéruesit té mos e pérjetojné si muajin e
Ramazanit.

Muajt me vleré jané: Dhyl-hixhxhe,
Muharrem, Rexhep dhe Shaban. Muajt e
shenjté (Esh-hur-i hurum) jané: Dhyl-ka’de,
Dhyl-hixhxhe, Muharrem dhe Rexhep.

Dhyl-ka’de, Dhyl-hixhxhe dhe
Muharrem vijné njéri pas tjetrit, nérsa
muaji Shaban vie ndaras.

Muaji mé me vleré nga kéta éshté
muaji Dhyl-hixhxhe, sepse né kété muaj
éshté farzi i haxhit, Ejjam-i ma’lumat (ditét

37 Hadithi: “Shpesh ndante Shabanin nga muaji i
Ramazanit” shénon Ebu Davud, nga Ajshar.anha.
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e njohura) dhe Ejjam-i ma’dudat (ditét e
numeéruara). Muaji Dhyl-ka’de éshté muaj i
shenjté dhe né té jané ditét e haxhit. Ditét
e haxhit jané edhe né muajin Sheval i cili
nuk éshté ndér muajt e shenjté. Né muajt
Muharrem dhe Rexhep nuk jané ditét e
haxhit. Né lajm thuhet:

“Né asnjérén nga ditét, veprat nuk
jané aq me vleré dhe mé té dashura tek
Allahu Teala sesa dhjeté ditét e Dhyl-
hixhxhe. Agjérimi né njerén nga kéto dité
éshté baraz me njé vit agjérim, ibadetet e
béra né njérén nga kéto neté éshté baraz
me Natén e Kadrit (Lejletul-Kadr).”

Né atg, (njerézit) thané:

- As edhe xhihadi né rrugén e Allahut
(né ditét tjera nuk éshté i barabarté me
ditét e kétij muaji)? Muhammedi, a.s., tha:

- As xhihadi né rrugén e Allahut, me
pérjashtim té personit té cilit i éshté
derdhur gjaku, dhe i ka pésuar kafsha
kaléruese.?®

Kéto ishin agjérimet me vleré brenda vitit.

38 Tirmidhiu dhe Ibn Maxhe nga Ebu Hurejre.
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Agjérimi mujor:
Ditét e vecanta qé shfagen né ¢do
muaj jané fillimi, mesi dhe fundi i muajit.
Ditét nga mesi emérohen si ‘ditét e
bardha’, ndérsa ato jané ditét 13, 14 e 15
né ¢do muaj té vitit (hixhri).

Agjérimi javor:

Ditét e vecanta Q& jané pjesé
pérbérése e ¢do jave jané dita e héng, e
enjte dhe e premte. Né ato dité éshté e
pélgyeshme (mustehab) té agjérohet dhe té
shpeshtohen veprat e mira, né ményré qé
té rritet shpérblimi me bekim pérgjaté asaj
periudhe.

Agjérimi vjetor:

E tash, agjérimi pa ndérprerje
(savmu’d-dehr) pérfshin qé té gjitha
agjérimet e pérmendura, dhe mé tepér.
Rreth agjérimit pandérprerje ekzistojné
mendime té ndara.
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Disa, agjérimin e tillé e konsiderojné té
papélqyer (mekruh) sepse ekzistojné
hadithe gé flasin pér dicka té tillé.

Por, éshté mendim i drejté gé ky lloj
agjérimi té jeté jo i pélgyer (mekruh) né
kéto dy raste:

E para, nése agjérohet né ditét e
bajramit dhe teshrikut.3®

E dyta, nése me kété braktiset sunneti
lidhur me iftarin dhe me agjérim i krijojmé
vetes barré dhe presion, megjithése Allahu
Teala, robit té Vet i ka dhéné leje pér iftar.

Ndérsa Allahu Teala, si¢ déshiron gé
robi i Vet té zbatojé urdhérat pa té meta
dhe né ményré té sakté, me lejen e Tij
déshiron edhe t’ia lehtésojé zbatimin e
veprimeve robit.

39 Hadithi tregon qé éshté mekruh té agjérohet pandalur.
Shénon Buhari dhe Muslimi, transmetuar nga Abdullah
ibn Amr. Né hadithin géshénon Ibn Maxhe thuhet: “Nuk
ka agjérim kush agjéron pandalur.” Né tregimin e dytég,
te Muslimi, gé transmeton Ebu Katade, thuhet: “Dikush
ka théné: ‘O i Dérguar i Allahut, ¢cka éshté me até i cili
pandérpreré agjéron?’ | Dérguari, a.s., u pérgjigj: ‘As
nuk agjéron, as nuk rripa agjéruar’.” Ngjashém shénon
Nesai, duke transmetuar nga Abdullahibn Omeri, Imran
ibn Husejni dhe Abdullahibn-esh-Sihhira.
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Nése tek personi nuk shfaget asnjéra
nga situatat e lartépérmendura, por
agjérimi pa-ndérprerje (pérve¢ bajramit
dhe teshrikut) béhet pér selametin e vet,
atéheré éshté e lejueshme.

Kété lloj agjérimi e kané praktikuar njé
pjesé e as’habéve dhe tabiinéve r.a., Allahu
gofté i kénaqur me ta.

Né hadithin gé transmeton Ebu Musa
Esh’ariu, Resulallahu, s.a.v.s., thoté:

“Pér até ¢gé agjéron téré vitin,
Xhehenemi ngushtohet dhe pér kété
person nuk ka vend aty. Ai vendoset mbi
néntédhjeté nyjé.”*°

Ekziston njé shkallé mé poshté nga kjo
e ajo éshté agjérimi i gjysmés sé vitit, qé do
té thoté se personi njé dité agjéron ndérsa
ditén tjetér jo. Ky lloj agjérimi éshté mé i
forté pér ta shtypur nefsin. Shumé hadithe
flasin pér vlerat e kétij agjérimi, sepse duke
agjéruar késhtu, robi njé dité agjéron
ndérsa ditén e dyté falénderon Allahun
Teala.

40 |mam Ahmedi dhe Nesei.
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Resulallahu s.a.v.s., thoté:

“Mé jané paragitur celésat e
thesareve té késaj bote dhe té Tokés. Té
gjitha i kam refuzuar dhe kam théné: “Rri i
uritur njé dité, ndérsa jam i ngopur ditén
tjetér, Té Falénderoj kur jam i ngopur,
ndérsa i penduar Té Lutem kur jam i

uritur.”*!

Resulallahu s.a.v.s., ka théné edhe:

“Agjérimi mé me vleré éshté ai i
véllaut tim Davudit, a.s., i cili agjéronte njé
dité dhe nuk agjéronte ditén tjetér.”*?

Pér kété arsye Resulallahu, a.s., ka
porositur Abdullah b. Amr me kété lloj
agjérimi, e kur Abdullahu i tha: “Mundem
dhe mé shumé se kaqg,” e Resulallahu
s.a.v.s., i tha:

- Agjéro njé dité dhe pusho ditén
tjetér; Abdullahu tha:

- Dua dicka edhe mé me vleré se kjo, e
Resulallahu s.a.v.s., tha:

- Nuk ka mé me vleré se kjo.**

41 Tirmidhiu nga Ebu Umame
42 Buhari dhe Muslimi nga Abdullah b. Amr.
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Transmetohet se:

Resulallahu s.a.v.s., nuk ka agjéruar
asnjé muaj té ploté, pérve¢ muajit té
Ramazanit.**

Kush nuk mund té agjérojé llojin e
agjérimit té praktikuar nga Davudi, a.s., nuk
éshté keq té agjérojé njé té tretén e vitit,
kjo nénkupton agjérimin njé dité dhe dy té
tjera nuk agjéron. Nése personi agjéron tri
dité né fillim, tri dité né mes dhe tri dité né
fund té muajit edhe kjo do té thoté njé e
treta e vitit, né té njéjtén kohé llogaritet qé
ti keté agjéruar edhe ditét e vlefshme.

Nése personi agjéron ¢do té héng, té
enjte dhe té premte kjo éshté afér me njé
té tretén e vitit.

Deri tani, nga shpegimet u kuptuan

kohét e vlefshme té agjérimit.

43 Buhari dhe Muslimi nga Abdullah b. Amr.
44 Buhari dhe Muslimi, transmetuar nga Ajshar.anha.
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Vérteté éshté pérkryerje té kuptohet
domethénia e agjérimit, géllimi i agjérimit i
cili éshté pastrim i zemrés nga vesveset,
dhe drejtimi kah Allahu Teala me téré
fuginé e zemrés.

Personi largpamés gé  kupton
hakikatin, i njeh hollésité e fshehta (batin)
dhe arrin té vlerésojé gjendjen e vet. Nése
gjendja kérkon agjérim té vazhdueshém
apo mos-agjérim té vazhdueshém, ose
ndonjéheré agjérim e ndonjéheré mos-
agjérim, veprohet sipas saj.

Duke kuptuar domethénien e agjérimit
pas pérpjekjes sé nevojshme, dhe duke
hyré né rrugé té ahiretit me kontrollimin e
zemrés, personi duhet edhe mé shumé té
frikésohet nga rehatia e zemrés. Kjo nuk
kérkon njé rregull té vazhdueshém.

Andaj transmetohet pér Resulallahun,
S.a.v.s.:
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“Ndonjéheré agjéronte aq gjaté, sa qé
thoshe se nuk do t’a ndérprejé agjérimin
mé, e ndonjéheré nuk agjéronte pér njé
kohé té gjaté, aq sa thoshe se nuk do té
agjéronte mé. Kur ishte né gjumé, thoshe
as nuk do té zgjohet né namaz té natés, e
sa ishte né ibadet, thoshe nuk do té
flejé.”*>
Kété e praktikonte Resulallahu s.a.v.s.,
e si do té pérshtatej né kohé té viefshme, e
zbulonte pérmes nurit té nubuvvetit (drita
e pejgamberllékut).

Disa dijetaré e konsiderojné té
papélgyeshme mos-agjérimin mé gjaté se
katér dité, duke llogaritur si masé
krahasuese katér ditét e Kurban Bajramit.
Ngase mé shumé se kjo (mé shumé se katér
dité pa agjéruar) zemra béhet edhe mé e
pandjeshme, lindin adete té papélgyeshme
dhe hapen dyert e epsheve. Sipas mendimit
tim, kjo éshté e vérteté tek shumica e
njerézve e né vecanti tek ata té cilét

45 Buhari dhe Muslimi nga Ajsha r. Anha.
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ushgehen dy heré: né meéngjes dhe né
mbrémje.

Kété déshironim t'a tregonim duke
folur pér agjérimin vullnetar (ndfile).

Vérteté Allahu e di mé sé miri.

Me kété pérfundohet libri ‘Fshehtésité
e agjérimit’. Falendérimi i takon vetém

AllahutTeala pér mirésité e shfaqura, dhe té
fshehura.

Salavate dhe selame té shumta i
gofshin zotérisé toné Muhammedit, a.s.,
familjes dhe as’habéve té tij.

Me lejen e Allahut Teala pason libri
‘Fshehtésité e haxhit’. Allahu Teala éshté Ai
i Cili ndihmon, Atij i besojmé dhe prej Tij
kérkojmé  ndihmé, Allahu  éshté |
mjaftueshem pér ne, mbrojtés i miré éshté
Ai.
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