BISMIL’LAHI’'R-RAHMANI’'R-RAHIM

FSHEHTESITE E PASTERTISE

Imam Gazali

Prishting, 2018



Ihjau Ulumid-din
Ringjallja e diturive fetare
Imam Gazali

Titulli i origjinalit

Kitabu esrari’t-tahare
Libri 3

Pérgatiti dhe pérktheu
Is-hak Shala dhe Abdullah B. Ferizi

Lektor
Sezai Sylejmani

2 prej 81



Me emrin e Allahut, Méshiruesit, Méshirébérésit

PARATHENIE

Falénderim (hamd) Allahut Teala, gé me mirésiné e
Tij i begatoi robét e Tij, e kéta me pastrim i béjné ibadet;
ua mbushi zemrat me nurin dhe rahmetin e Tij gé ta
pastrojné té brendshmen e tyre, dhe ua caktoi ujin, té
miré e té kéndshém, qé ta pastrojné té jashtmen e tyre.

Salavat e selam Resulallahut s.a.v.s., g€ me nurin e
udhézimit i mbushi zemrat né té gjitha anét e botés, e
edhe ehli-bejtit té tij, t& miré e té ndershém, e beregeti i
kétij salavati do té na jeté shpétim dhe mbrojtje né
Ditén e frikés, dhe do té jeté pengesé mes nesh dhe
gjithgkaje gé nuk éshté e miré.

E pas késaj dije se, Resulallahu s.a.v.s., thoté:
“Feja, éshté e ndértuar mbi pastérti.”?, dhe

“Celési i namazit éshté pastértia.”?

1 Hadithi nuk éshté gjetur né kété formé. Né veprén ed-Duafa nga
Ibn Hibban, pérmendet hadithi nga Ajshe r.anha:

“Pastrohuni, sepse islami éshté i pastér”.

Taberani e shénon né el-Evsat me zinxhir shumé té dobét, nga lbn
Mesud: “Pastrimi gon né besim”.

2 Davudi, Tirmidhiu dhe Ibn Maxhe, nga Alia r.a.. Tirmidhiu ka
théné: “Ky éshté hadithi mé i besueshém pér pastértiné.”
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Allahu Teala thoté:

“Njé xhami e cila gé prej dités sé paré éshté
themeluar né respekt ndaj Allahut (Kuba),... aty ka
burra qé déshirojné té pastrohen shumé. Allahu i do
ata gé pastrohen shumé.” 9-Teube: 108

Resulallahu s.a.v.s., thoté:
“Pastértia éshté gjysma e imanit.”3

Allahu Teala thoté:

“Allahu nuk déshiron t’ju krijojé ndonjé véshtirési,
por déshiron t'ju pastrojé dhe t’i plotésojé dhuntité e
Tij ndaj jush, qé té jeni falénderues.” 5-Maide: 6

Nga kéto ajete dhe hadithe té qarta, poseduesit e
basiretit (mendjemprehtét) e kuptojné se pastrimi i
brendshém éshté mé i réndésishém, sepse éshté e
papranueshme gé me fjalét e Resulallahut s.a.v.s.:

“Pastértia éshté gjysma e imanit”,

té mendohet né pastrimin e té jashtmes me ujé, e té
shpérfillet e brendshmja dhe té lihet e mbushur me
papastérti.

3 Tirmidhiu, nga njé person i fisit Ebu Sulejm, dhe thoté qé éshté
hadith hasen, e Muslimi nga Ebu Malik el-Esh’shariu, e né vend té
fjalés nisf pérdoret fjala shatr.
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E pastértia, i ka katér gradé:

1. Pastrimi pas kryerjes sé nevojés, pas
ejakulimit, pas marrédhénies intime dhe pas
ndyrésisé;

2. Pastrimi i pjeséve té trupit nga veprat e
kégija dhe gjynahet;

3. Pastrimiizemrés nga tiparet e shémtuara
dhe veset e neveritshme; dhe

4. Pastrimiité brendshmes nga masiva
(gjithcka pos Allahut) - e ky éshté pastrimii
pejgamberéve dhe sidikkéve.

Pastrimi né secilén prej kétyre gradave, éshté
gjysmé veprimi né até gradé, e géllim final i veprave qé
kané té béjné me té brendshmen éshté njohuria hyjnore
(marifet). Njohja e vérteté e Allahut Teala nuk éshté e
mundur pérderisa né brendési té njeriut ka dicka tjetér
pérpos Allahut. Prandaj Allahu Teala thoté:

“Thuaj: ‘Allahu’. Mandej léri ata qé luajné né até
kotésiné e tyre.”6-Enam: 91,

sepse njohja e vérteté éshté né kundérshtim me
prirjen pér dynjallék dhe nuk mund té jené bashké né
njé zemér. E,

“Allahu nuk i ka dhéné asnjé njeriu dy zemra né
kraharor.” 33-Ahzab: 4
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Qéllimi final i veprimit té zemrés éshté gé ai veprim
ta mbushé zemrén me moral té bukur dhe me besim té
drejté sipas pércaktimit té sheriatit, e zemra nuk do té
jeté sipas pércaktimit té sheriatit deri sa nuk pastrohet
nga e kundérta e késaj, qé éshté besimi i prishur dhe
veset e shémtuara. Me kété shpjegim kuptohet gqé imani
ka dy pjesé: njé pjesé éshté pastrimi i zemrés, e tjetra
éshté mbushja e saj me moral té bukur dhe besim té
drejté. Pjesa e paré - pastrimi i zemrés, éshté kusht i
imanit. Njéjté me gjymtyrét; pastrimi i tyre nga gjynahet
éshté pjesa e paré nga dy pjesét e veprimit. Pjesa e
dyté, ibadeti, nuk béhet me gjymtyré gé nuk jané
pastruar nga gjynahet. Sipas késaj, pjesa e paré -
pastrimi i gjymtyréve nga gjynahet, béhet kusht i
veprimit.

Pra, kéto jané grada té imanit, e né secilén gradé,
personi mund té kalojé né shkallé mé té larté vetém
pasi té keté kaluar shkallén mé té ulét.

Zemra nuk pastrohet pérderisa nga ajo nuk largohen
besimi i prishur dhe veset e kégija e té€ mbushet me
nurin e tevhidit dhe me moral té bukur. Sa mé i larté e
fisnik té jeté qéllimi, rruga deri atje béhet mé e gjaté
dhe mé e véshtiré. Mos mendo se kjo mund té arrihet
pa véshtirési e me déshira té bukura. Personi drité-
shkurtér gé nuk mund té shohé dallimet mes kétyre
shkalléve, nuk do té jeté né gjendje té kuptojé pjesét e
pérmendura té pastrimit; ai e braktisé esencén dhe
merret me |évozhgé.
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| kétilli, nga pastrimi kupton vetém té jashtmen
(pastrimin e trupit) dhe téré kohén ia kushton pastrimit
pas nevojés dhe larjes sé trupit e rrobave, duke
harxhuar shumé ujé - e gé éshté vesvese e shejtanit dhe
kuptim i gabueshém gjoja se ky éshté pastrimi i duhur
dhe i vérteté. | kétilli nuk i di tregimet e té paréve tang,
gé ishin singerisht té preokupuar me pastrimin e
zemrés, e nuk brengoseshin shumé pér té jashtmen:

Hazreti Omeri r.a., edhe pse kishte pozité té larté né
mesin e as’habéve, ka marré abdes me ujé nga ena e njé
té krishtereje. Bile, pas ngrénies as’habét duart i kané
fshiré pér tabanin e kémbés, e pér pastrim nuk kané
pérdoré cogen,* namazin e falnin né toké, e né rrugé
ecnin kémbézbathur. Mé té respektuarit mes tyre ishin
ata qé, kur flenin, nuk kishin shtrojé nén vete, e pér
taharet pérdornin guré dhe nuk hargjonin kohé pér té
kérkuar ujé.> Ndérsa Ebu Hurejre ka treguar:

“Nganjéheré qéllonim duke ngréné mish té pjekur
kur muezini thérriste ikamet, e ne ngriteshim, i férkonim
gishtat mes guréve té vegjél ose me zallé, dhe
menjéheré bénim tekbir e hynim né namaz”,

e thénie té ngjashme jané shénuar edhe nga as’habi

suff.®

4 Bimé qé perdorej pér pastrimin e duarve.

5 Kjo vlen pér shkretétiré dhe vende ku nuk ka ujé, e nuk vlen pér
nevojtore dhe vendet ku ka ujé.

5 As’habé té varfér e beqaré gé géndronin né njé cadér buzé
Mesxhidi Nebevi, e mésonin dituri nga Resulallahu s.a.v.s.
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Omerir.a., ka théné:

“Né kohén e Resulallahut s.a.v.s., nuk kemi pérdoré
cogen pér pastrim por pérdornim pjesén e brendshme té
shputave tona,” dhe késhtu i pastronim duart kur hanim
ushqgim té yndyrshém.”

Dhe thuhet se pas Resulallahut s.a.v.s., katér gjéra
jané risi: sofra, sita, ngopja (ngrénia e tepért) dhe
cogeni. Gjithé qéllimi i té paréve ishte pastrimi i sé
brendshmes. Disa bile kané théné:

“Namazi me sandale éshté mé me vleré, sepse
Resulallahu s.a.v.s., i zbathi sandalet né namaz pasi
késhtu e késhilloi Xhebraili a.s., pér shkak gé né to kishte
papastérti,”®, por kur edhe té tjerét u zbathén,
Resulallahu s.a.v.s., pyeti:

- Pérse i zbathni sandalet?.

Pér ata gé i zbathin sandalet, en-Nehai thoté:

“Sikur té vijé dikush qé ka nevojé pér sandale, e t’ju
marré!”, duke shprehur késhtu mospajtimin e vet me
kété veprim.

Por, ata ishin toleranté né kété c¢éshtje, bile disa
kémbézbathur ecnin e uleshin edhe népér rrugé dhe né
xhami faleshin mbi dhé. Pér ushgim pérdornin miellin
nga thekra dhe elbi, qé i bluanin me kuaj e deve, e qé
kafshét e bénin pis.

7 Nuk éshté gjetur nga lbn Omeri, por Ibn Maxhe shénon hadith té
ngjashém né formé mé té shkurté, nga Xhabiri.

8 Shénojné Ebu Davudi dhe Hakimi, duke e konsideruar té
besueshém, nga Ebu Seid el-Hudri.
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Nuk ruheshin as nga djersa e devesé dhe kalit, ani
pse ato shtriheshin né toké&. Asnjéri prej tyre nuk
reagonte nése kishte ndonjé sasi té vogél té
papastértisé. Me kété ishin toleranté.

E sot, (495 hixhri) ka njeréz té tillé qé pérshtatjen e
déshirave té nefsit e quajné pastérti (nezafet), thané se
ky pastrim éshté esenca e fesé. Kalojné shumé kohé
duke zbukuruar té jashtmen, mu sikur nusja pér dasém,
deri sa e brendshmja e tyre éshté e mbushur me
papastérti, veté-pélgim, padituri, lavdérim dhe
dyfytyrési. Atyre kjo nuk ju duket e shémtuar e as nuk
mundohen t'i pérmirésojné kéto cilési té brendshme. E
sikur dikush té pastrohet pas nevojés (taharet) me gur,
té ecé kémbézbathur né dhé, té falet né toké ose né
xhami pa sexhade apo shtrojé tjetér, ose té ecte pa
pantofla e corapé népér tepih, té marré abdes nga ena e
ndonjé té krishteri, do ta sulmonin ashpér, do t’i
gjykonin kéto veprime, do ta quanin té pisté dhe do ta
largonin nga tubimet, bile edhe nga sofrat e tyre.
Veshjen dhe sjelljen modeste, e gé vjen nga besimi, ata
e quajtén pisllék, ndérsa zbukurimet e tyre qé viné nga
nefsi i llogarisin si pastérti.

Shih se si e shémtuara dhe e pérbuzura u béné té
mira, ndérsa ajo qé éshté e miré dhe e lavdérueshme u
shndérrua né té shémtuar, dhe si humbén gjurmét e
hakikatit té fesé e diturisé, dhe si rregullat e sjelljes me
lehtési u ndryshuan.
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E nése ti pyet:

“A mendoni se praktika e re e sufive né veshje,
pastrim dhe pamjen e jashtme éshté dicka e ndaluar apo
e papélgyer?”,

uné them se nuk éshté e drejté té japim gjykim té
preré pa e sgaruar miré kété ¢éshtje. Por dua ta them
kété:

enét dhe mjetet pér pastrim, mbathja e corapeve,
veshja e mantelit pér mbrojtje nga pluhuri e té
ngjashme jané té lejuara (mubah), e varésisht nga
géllimi ose rrethanat, nganjéheré mund té jené edhe té
papélgyeshme (munker).

Kur them se jané té lejuara (mubah), éshté e njohur
gé secili ka té drejté lirshém ta pérdoré pronén e vet,
me kusht gé té mos e shkapérderdh.

Té papélqgyeshme béhen nése sipas hadithit:
“Feja, éshté e ndértuar mbi pastérti”,

personi e pranon kété si themelt é fesé dhe vishet si
té parét, e me pastrim synon zbukurimin e pamjes sé
jashtme pér pozité né shoqéri, dhe kjo atéheré béhet
rijallék, qé éshté i ndaluar.

E veprim i lejuar béhet nése me té synohet géllim i
miré, e jo zbukurimi, nése me té nuk cenohet tjetri, nése
pér té nuk shtyhet namazi, nése pér té nuk braktiset
dicka mé e réndésishme, nése me té nuk largohet nga
angazhimi né dituri apo ndonjé vepér tjetér e dobishme.
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Nése nuk gjendet ndonjé pengesé e tillg, atéheré ky
pastrim i jashtém éshté i lejuar, dhe bashké me nijetin,
béhet ibadet, por zbukurime té tilla jané pér ata gé
béjné ibadet me dembeli, sepse té tillét do ta kalonin
kohén né gjumé apo né biseda té kota. Né aso raste
angazhimi me nijet té singerté né pastrimin e jashtém
do té ishte mé i miré, sepse me njé veprim té tillé
ripértérinet kujtimi i Allahut Teala dhe i ibadeteve,
prandaj edhe lejohet, deri sa nuk kalon né vepér té
papélgyer ose nuk teprohet.

Megjithaté, ata gé diné dhe gé veprojné me até qé
diné nuk do té duhej t&é humbasin kohé me kété, pérpos
sa éshté e domosdoshme. Pér ta, koha éshté margaritari
mé i cmueshém. Harxhimi i tepért i kohés né kété pér ta
do té ishte veprim i shémtuar. Kjo nuk éshté aspak e
pazakonté, sepse veprimet gé llogariten sevap pér robét
e miré mund té jené gjynah pér mukarrebun-ét (robét e
afért me Allahun Teala).

Ata gé jané dembelé né ibadet duke braktisur kété
lloj pastértie, nuk kané té drejté té sulmojné sufité té
cilét thoné se po i pasojné as’habét, sepse pasimi i
as’habéve do té thoté angazhim né até qé éshté mé e
réndésishme dhe mé parésore.

Kur e pyetén Davud-i Tainé pse nuk e krehé mjekrén,

aiu pérgjigj:
“Sepse kam obligime tjera”.
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Prandaj mendoj qé dijetari, nxénési dhe abidét nuk
do té duhet té harxhojné kohé né larjen e rrobave me
friké se dikush tjetér nuk do t’jua lajé miré.

Sepse té parét tané falnin namazin me rroba nga
gézofi, dhe nuk éshté e njohur qé ndonjéri prej tyre té
keté béré dallim mes rrobave qé lahen dhe atyre nga
gézofi. E anashkalonin dhe largonin papastértiné kudo
gé e shihnin, e nuk e zgjasnin. Por kishin shumé kujdes
pér detajet mé té vogla té rijallékut e padrejtésisé. Deri
sa Sufjan Sevri ecte me njé mikné rrugét té Kufes, miku i
tij e shikoi hyrjen e njé shtépie té madhe e té rregulluar
bukur. Sufjani i tha:

- Mos shiko. Po té mos shikonin njerézit késhtu, as ky
nuk do té harxhonte kaq shumé. Kush e shikon até
shtépi, po e ndihmon pronarin né harxhime té kota.

Ata mendonin pér c¢éshtje té kétilla, jo pér detaje té
vogla té papastértisé. Sikur dijetari té gjejé njé person té
zakonshém gé t’ia lajé rrobat dhe té kujdeset pér kéteg,
do té ishte miré. | kétilli do té kishte dobi, sepse nefsi i
tij, gé e udhézon pér té kege, do té angazhohej né puné
té lejuar dhe do té pérmbahej nga gjynahet, e nése nefsi
nuk angazhohet né asgjé, ai do ta angazhojé njeriun né
té keqe. Nése personi me kété puné déshiron té arrijé
aférsiné e dijetarit, kjo do ti ishte njé ndér veprat e mira
mé té vlefshme. Koha e dijetarit éshté aq me vlerég, sa
nuk duhet ta harxhojé né késo veprime, e pér personin
e zakonshém mé sé miri do té ishte gé kohén ta
harxhojé pikérisht né késo veprime.
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Nga kjo do té kishte dobi té shuméfishté pér secilin,
prandaj le té mendohet pér késo dhe vepra té
ngjashme, si edhe pér vlerat dhe pérparésité e tyre.
Kujdesi pér secilin moment té jetés dhe drejtimi i
vémendjes né até qé éshté mé e miré dhe mé e
vlefshme, éshté mé me réndési se sa angazhimi me kété
dynja.

Nése e ke kuptuar kété hyrje, atéheré e ke kuptuar
se pastértia i ka katér gradé, e né kété libér do té flasim
vetém pér gradén e katért, pra pér pastértiné e jashtme
(zahir), si¢ e cekém né fillimin e librit.

Ne themi qé pastértia e jashtme mund té
shpjegohet né tre kapituj, e ato jané:

1. Pastrimi nga pislléku;

Pastrimi nga gjendjet e papastra (hades); dhe

3. Pastrimi i tepricés qé del nga trupi, pastrimi i
thonjéve, pastrimi i gimeve nén sqetull dhe né
vendet e turpshme, synetia e té ngjashme.

N
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Kapitulli i paré
RRETH PASTRIMIT NGA PISLLEQET

Pastrimi nga pislléget i ka tri pjesé:
1. Ajo gé largohet me pastrim;
2. Mijetet pér pastrim; dhe
3. Meényrat e largimit té papastértisé.

AJO QE LARGOHET ME PASTRIM

Kjo éshté papastértia materiale. Sé pari duhet té
dihet se materia éshté tri llojesh: jo e gjallé, e gjallé dhe
si pjesé e gjallesave.

Gjithcka nga materia jo e gjallé éshté e pastér,
pérpos alkoolit dhe gjithcka gé dehé.

Nga materia e gjallé, té gjitha kafshét konsiderohen
té pastra, pérpos genit e derrit dhe kélyshéve té tyre.
Por kur vdesin, té gjitha kafshét jané té papastra, pérpos
njeriut, peshkut, karkalecit dhe krimbit té mollés, e aty
bén pjesé edhe gjithcka gé nuk mund té pérdoret si
ushgim dhe gjithcka gé nuk rrjedh gjak, si¢ jané mizat,
bubat e té ngjashme. Prandaj, nése né ujé bie dicka nga
kéto, uji nuk do té béhet i papastér.

E pjesé té kafshéve ka dy llojesh:
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a) Pjesét qé prehen nga kafsha.
Kétu vlejné rregullat pér kafshén e ngordhur; gimeja
nuk béhet e papastér me gethje a me ngordhjen e
kafshés, e eshtrat jané té papastér; dhe

b) Ajo qé del e lagur nga brendésia e kafshés.
Gjithcka qé mbledhet né brendésiné e kafshés e del
jashté nga aty pa u shndérruar né dicka tjetér éshté e
pastér, si¢ jané lotét, djersa, péshtyma et;j.

Gjithcka qé mbledhet né brendésiné e kafshés e del
jashté nga aty pasi éshté shndérruar né dicka tjetér,
éshté e papastér, pos asaj nga vet materia e kafshés, sic
éshté sperma a vezét. Té papastra jané qgelbi, gjaku,
bajga dhe urina e té gjitha kafshéve.

Papastértia lejohet vetém né pesé raste:

1. gjurma e jashtéqitjes pas pastrimit té sé pasmes
me guré, e nuk i kalon kufijté e hapjes anale;

2. balta nga rrugé dhe pluhuri nga bajga; ani pse
bajga éshté e papastér, tolerohet nése i éshté
ngjitur pérkundér kujdesit;

3. papastértia nga rruga nén képucé gé mbetet pas
férkimit dhe fshirjes;

4. papstértia nga insektet, gé nuk kalon kufijté e té
zakonshmes né rrobén e veshur; dhe

5. gjaku, gelbi a léngu gé del nga pugrra.
Abdullahlbn Omeri r.a., e shtrydhi njé pucérr né
fytyré e i doli gjak, dhe fali namaz pa e pastruar.
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Kétu béjné pjesé edhe njollat nga pugrra gé shfagen
me derdhjen e |éngut, e gé zakonisht zgjasin, si edhe
gjurmét gé mbesin pas léshimit té gjakut, pérpos
infektimit dhe plagéve, qé nuk éshté pucérr e
zakonshme; e kjo trajtohet njéjté si istihaza. Tolerimi i
kétyre pesé papastértive na flet pér fleksibilitetin e
sheriatit sa i pérket pastértisé, ndérsa gjithcka jashté
késaj éshté vetém vesvese e shejtanit, pa kurrfaré baze.

MJETET PER PASTRIM

Mijetet gé pastrojné mund té jené né gjendje té
ngurté apo té léngét.

Mijetet né formé té ngurté mund té jené gurét e
pastér, té tharé e té pavlefshém, me té cilét mund té
béhet pastrimi pas nevojés sé madhe.

Sa pér mjetet né formé té léngét; me asgjé nuk
pastrohet félligésia pérpos ujit, me kusht gé uji té jeté i
pastér, gé nuk humb cilésité e veta me pérzierje nga
ndonjé materie. Uji béhet i papastér nése pérzihet me
félligési, nése ndryshon shijen, ngjyrén apo aromeén.
Nése nuk vjen deri te ndryshimi, e sasia e ujit nuk éshté
nén peséqind ritle irakiane (rreth 12 litra), atéheré éshté
i pastér, sepse Resulallahu s.a.v.s., thoté:

“Kur uji té jeté né sasi sa dy kova, ai nuk mban
papastérti.”’

°E shénojné autorét e Sunen-it, Ibn Maxhe dhe el-Hakim, gé e
konsideron té besueshém nga lbn Omerir.a..
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Sipas mendimit té Imam Shafiut nése sasia e ujit do
té ishte mé e vogél, uji béhet i papastér. Kjo vlen pér
ujin gé nuk rrjedhég, e te uji qé rrjedhé e ndotet nga
pérzierja me papastérti, atéheré vala e ndotur do té jeté
e papastér, por jo edhe vala pérmbi ose nén té€, sepse
valét e ujit jané té ndara. Kjo vlen edhe pér papastértiné
gé rrijedhé, nése rrjedhé né shtratin e ujit té
rrjedhshém; i papastér éshté vendi ku gjendet
papastértia dhe rrjedhat djathtas e majtas, nése sasia e
ujit éshté mé e vogél se dy kova té médha. Nése rrjedha
e ujit éshté mé e forté se rrjedha e papastértisé, atéheré
e pastér éshté ajo gé gjendet né rrijedhén e epérme
(para ndotjes), ndérsa e papastér éshté ajo qé gjendet
né rrjedhén e poshtme té ujit (pas ndotjes), pa marré
parasysh gjatésiné, pérpos nése uji mblidhet né njé
vend né sasi té dy kovave té médha. Kur mblidhet ujé né
kété sasi, béhet i pastér dhe nuk do té ndotet nése
spérkatet me ndotési.

Ky éshté géndrimi i Imam Shafiut, ani pse uné do té
doja gé mendimi i tij té jeté sikur i Imam Malikiut, i cili
mendon se uji nuk do té ndotet deri sa nuk ndryshon
me té madhe njérén nga tri cilésité, pér shkak se uji na
éshté mé se i domosdoshém. Pércaktimi i sasisé me dy
kova té médha shkakton vesvese, dhe pér kété kjo iu
erdhi njerézve e véshtiré, e kété miré e diné ata qé jané
sprovuar ose gé mendojné pér kété. Nuk ka dyshim gg,
po té kushtézohej kjo, né Meké e Medine do té ishte
véshtiré té mbahet pastértia, sepse atje nuk ka ujé té
mjaftueshém, as té rrjedhshém as gé nuk rrjedhé.

18 prej 81



E megjithaté, gqé nga koha e Resulallahut s.a.v.s.,
deri te fundi i kohés sé as’habéve té tij nuk éshté
shénuar asnjé ngjarje nga kéto gytete qé ndérlidhet me
problemin e ruajtjes sé pastértisé, e as gé dikush ka
pyetur pér ményrén e ruajtjes dhe mbrojtjes sé ujit nga
papastértia. Enét e tyre pér ujé i mbanin e i bartnin
fémija dhe shérbétoret, té cilét nuk kujdesen pér
pastérti. Omeri r.a., merrte abdes nga ena e njé té
krishtereje, e kjo éshté déshmi e garté gé kriteri i tij
kryesor pér té konsideruar ujin té papastér ka gené
ndryshimi i njérés prej tri cilésive té ujit. Po té mos ishte
késhtu, lehté ka mundur té mendojé né papastértiné e
té krishteres dhe té enés sé sa;.

Késhtu, mos-parashtrimi i pyetjeve né kohén e tyre
éshté déshmia e paré, ndérsa sjellia e Omerit r.a.,
déshmia e dyté.

Déshmi e treté éshté veprimi i Resulallahut s.a.v.s.,
qé e vendosi enén para maces,® e nuk i mbulonin enét
as kur e shihnin macen duke ngréné miun. Ata nuk
kishin vende té posacme ku macet piné ujé, e ato né
bunaré nuk jané léshuar.

Déshmia e katért:

Imam Shafiu mendon se kur uji e largon ndotjen e
nuk ndryshon éshté i pastér, por kur ndryshon, éshté i
ndotur. Ku éshté dallimi, a e merr uji papastértiné apo
papastértia e arriné ujin? Cfaré kuptimi ka shprehja:

10 Taberani né el-Evsat dhe Darekutni nga Ajsha r.anha, ndérsa
autorét e Sunen-it nga Ebu Katade.
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“forca e rrjedhés sé ujit e largon papastértiné”,

kur kjo rrjedhé nuk e ndalé pérzierjen e ujit me
papastértiné? Nése arsyetohet me nevojén pér ujé, epo
- edhe nése uji ndryshon, nevoja pér té mbetet. Nuk ka
dallim né mes té futjes sé ujit né korité me rroba dhe
futjes sé rrobave né koritén me ujé, e rrobat késhtu
pastrohen.

Déshmia e pesté:

Pas nevojés fiziologjike, as’habét bénin istinxha
(pastroheshin) né skajet e rrjedhave té vogla té ujit, e
mendim unanim né medh’hebin shafi éshté se, nése
urina arrin ujin e rrjedhshém e nuk ia ndryshon cilésité,
lejohet abdesi me até ujé, pa marré parasysh sasiné. Por
atéheré, cili éshté dallimi mes ujit té rrjedhshém dhe atij
gé géndron? Do té doja ta di se cfaré éshté mé e
réndésishme: siguria gé uji nuk i ka ndryshuar cilésité,
apo forca e rrjedhés sé ujit? Pérpos késaj, sa do té duhej
té jeté fugia e rrijedhés? A béhet fjalé pér rriedhén e
lumit apo edhe pér rrjedhén e ujit népér kanale? Nése
nuk rrjedhé, atéheré ku éshté dallimi, e nése rrjedhé -
cili éshté dallimi mes asaj gé bie né ujé dhe ujit té
ngrohté (urinés), gé gjithashtu bie prej trupit? Pastaj,
urina shpérbéhet mé lehté né ujé té rrjedhshém sesa
papastértia e ngurté.

Prandaj, le té themi se uji éshté i papastér kur né
sipérfagen e tij kalon papastérti e ngurté por ujit nuk i
ndérrohen cilésité, dhe béhet i pastér kur té€ mblidhet
né njé vend né sasi prej dy kovave té médha.
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Por atéherég, cili €shté dallimi né mes té papastértisé
sé ngurté dhe asaj té |éngét né té njéjtin ujé, e
shpérbérja e papastértisé éshté mé e véshtiré se rrjedha
e saj né ujé?

Déshmia e gjashté:

Nése né ujin né sasi té dy kovave arrijné rreth tri
litra uriné, e mé pas ajo sasi té ndahet, secila kové e
nxjerré me ujé prej aty do té ishte e pastér, ndérsa dihet
se urina shpérndahet edhe né sasi té vogél té ujit; do té
doja ta di, a éshté ky ujé i pastér pér shkak gé uji nuk i
ndryshon cilésité apo pér shkak gé uji dominon edhe
pasi qé i éshté pakésuar sasia, ani pse jemi té sigurt qé
né té ende ka mbetje té papastértisé?

Déshmia e shtaté:

Né kohét e shkuara, njerézit merrnin abdes né
basenet e hamamit, i fusnin duart e i lanin edhe enét né
to, ani pse aty ka pak ujé dhe e dinin se né até ujé jané
futur edhe duar té pastra edhe té papastra. Kjo na
tregon nevojén e tyre té madhe pér ujé dhe qé,
sigurisht, kusht pér pérdorimin e ujit ka gené gé ai té
mos ndryshojé cilésité, bazuar né hadithin:

“Uji éshté krijuar i pastér dhe asgjé nuk mund ta
pérlyejé, pérderisa nuk e ndérron shijen, ngjyrén ose
aromén..”!!

1 Nga Ebu Umame me zinxhir té dobét té transmetuesve. Ebu
Davudi, Nesai dhe Tirmidhiu nga Ebu Seid, por pa pjesén pér
ndryshim. Ebu Davudi e té tjerét e konsiderojné té besueshém.
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Pér kété mund té thuhet: cilési natyrore e secilit
léng éshté gé gjithcka qé futet né té, Iéngu ia jep cilésité
e veta, dhe ajo dominohet nga |éngu. Prandaj, nése njé
kafshé bie né shélliré dhe e ndérron kripén, pér até
kripé ende thuhet se éshté i pastér sepse ka mbetur
ende kripé dhe né té nuk ka mbetur dicka nga kafsha.
Njéjté, nése né ujé derdhet uthull ose njé sasi e vogél e
guméshtit, dhe me kété ujit i ndryshojné cilésité, ai
edhe mé tutje konsiderohet ujé, pérpos kur shtesa e
dominon ujin, e kjo dihet nése ia dominon shijen,
ngjyrén dhe aromén. Kjo éshté edhe masa e sheriatit
pér ujin gé e largon papastérting, dhe né kété mund té
mbéshtetet e té pastrohet. Me kété vjen né shprehje
edhe kuptimi i pastértisé sé ujit, sepse kur uji dominon,
ai edhe pastron, njéjté kur uji e kalon sasiné prej dy
kovave té médha, uji qé lané, uji gé rrjedhé dhe uji né
enén para maces. Mos mendo se ky éshté tolerim; po té
ishte ashtu, kjo do té ishte e njéjté sikur gjurma gé
mbetet pas istinxhés, si edhe gjaku i mizave deri sa uji
gé mbeérrin te kéto té béhet i papastér, e uji nuk do té
pérlyhet me larje, as nése macja pi ujé né sasi té vogla.

Fjalét e Resulallahut s.a.v.s.:
“...nuk i pengon papastértia”,

kérkojné shpjegim, sepse papastértia i pengon nése
ia ndryshon cilésité. Nése dikush thoté se me kéto fjalé
mendohet né ujin gé nuk ndryshon nga papastértia,
atéheré mund té themi se kjo nénkupton gé né té
shumtén e rasteve, uji nuk ndryshon nga ndikimi i
papastértive té zakonshme.
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| kétilli i mbahet kuptimit né rastin kur uji nuk ka
arritur sasiné e dy kovave té médha, ndérsa ende
mbetet mundésia edhe pér mé pak se kjo, pér cka i
treguam déshmité. Pjesa e hadithit:

“...nuk i pengon papastértia“,

nénkupton se papastértia nuk i pengon ujit, pra —
¢ka arrin te uji, uji i jep cilésité e veta, sic mund té themi
pér shéllirén se nuk i pengon kafsha apo dicka tjetér gé
bie aty. Njerézit mund té kryejné istinxha me sasi té
vogla té ujit, né pellg ose gropé me ujé, aty mund té
fusin ené té papastra e mé pas, té mbesin né dyshim se
a ka ndryshuar uji cilésité apo jo. Por do té jeté e garté:
nése uji arrin sasiné prej dy kovave té médha, nuk do té
ndryshojé nén ndikimin e késo papastértive té
zakonshme. Nése thua se Resulallahu s.a.v.s., ka théné:

“...nuk i pengon papastértia",

pér sasiné e papastértisé gé uji e barté, atéheré kjo
éshté pérgjegjési e jotja, dhe ti je né kundérshti, sepse
“sasia e papastértisé”, nga aspekti i rregullave, vlen
edhe pér sasiné gé mund té vérehet. Prandaj éshté e
domosdoshme té caktohen sakté papastértité e
zakonshme né té dy medh’hebet. Mendimi im éshté qé
papastértisé sé zakonshme duhet t'i gasemi me mé
shumé tolerancg, sepse kjo ka qené edhe praktika e
myslimanéve té paré, e me kété e largojmé edhe
vesvesen e shejtanit. Prandaj, né fetvané time pér
¢céshtje té njéjta, e né té cilat ekzistojné mendime té
ndryshme, i jap pérparési pastértisé.
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MENYRAT E LARGIMIT TE PAPASTERTISE

Nése papastértia nuk vérehet, mjafton té Iéshohet
ujé mbi gjithé sipérfagen. E nése vérehet, atéheré duhet
té largohet, dhe pérderisa ekziston edhe gjurma mé e
vogél e saj, kjo tregon se papastértia nuk éshté larguar.

Njéjté vlen pér mbetjen e ngjyrés ose njollés, pérpos
pjesés gé i shpérbéhet, gé tolerohet pasi té jeté béré
largimi i saj dhe éshté pastruar miré. Por erén duhet ta
largojé. Sepse pérderisa era géndron, do té thoté nuk
éshté pastruar, pérpos kur béhet fjalé pér eré té forté
gé éshté véshtiré té largohet, e edhe ajo largohet me
férkim té forté dhe me disa shtrydhje, sic largohet njolla
me férkim dhe me larje té miré.

Ajo gé do té largojé vesveset e shejtanit éshté
dituria e sigurt se té gjitha gjérat (né esencé) jané krijuar
té pastra, prandaj ajo né c¢cka nuk aplikohet papastértia,
ose gé me siguri dihet gé né vetvete nuk ka papastérti,
mund té pérdoret pér té larguar papastértiné. E nuk ka
nevojé té kérkojé déshmi pér ta vlerésuar sasiné e
papastértisé.
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Kapitulli i dyté
PASTRIMI NGA GJENDJET E PAPASTRA

Pastrimi nga gjendjet e papastra (hades) nénkupton
abdes, gusul, tejemmum, e para késaj éshté istinxha.
Kétu do té pérmendim ményrat se si béhen kéto, e do té
pérmendim edhe edebet dhe sunnetet e tyre.

RREGULLAT GJATE KRYERJES SE NEVOJES

Ai gé kryen nevojén né vend té hapur duhet té
largohet nga shikimi i njerézve dhe, sipas mundésisé, té
strehohet me dicka; nuk duhet zbuluar vendin e
turpshém (avret) deri sa té arrijé aty ku do ta kryejé
nevojén, nuk duhet kthyer kah dielli ose héna, nuk
duhet kthyer kah kibla, as me fytyré as me shping,
pérpos kur éshté brenda, e edhe aty éshté mé miré té
mos kthehet kah kibla as té mos ia kthejé shpinén.

Né vend té hapur mund té strehohet me mjetin
transportues ose me njé pjesé té tij. Nuk guxon té
kryhet nevoja né vende ku tubohen njerézit. Nevoja e
vogél nuk guxon té béhet né ujé gé nuk rrjedhé, as nén
pemé gé jep fruta, as né fole a vrima té kafshéve né
fushé té hapur, dhe né pérgjithési né vendet me gur, as
né eré, qé té mos stérpiké. Kur té ulet pér té kryer
nevojén, duhet mbéshtetur né kémbén e majté, gé ta
kryej nevojén me lehté. Né nevojtore duhet hyré me
kémbé té majte, e té dilet nga aty me té djathtén, nuk
duhet urinuar né kémbé.
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Hazreti Ajsha r.anha., ka théné:
“Mos i besoni atij qé thoté se Resulallahu s.a.v.s., ka
urinuar né kémbé!”

Hazreti Omerir.a., ka treguar:

“Resulallahu s.a.v.s., mé pa si urinoj né kémbé, e tha:
- Omer! Mos urino né kémbé!

Pas késaj, kurré nuk kam vepruar ashtu.”

Kétu ka njé lehtésim: nése pér shkak té sémundjes
urinon mé lehté né kémbé, atéheré mund ta béjé, sepse
Hufejze r.a. tregon se Resulallahu s.a.v.s., njé heré urinoi
né kémbé, e mé pas Hufejze i solli ujé pér abdes, dhe
Resulallahu s.a.v.s., mori abdes dhe me doré té lagur
béri mes’h mbi meste.'> Nuk duhet urinuar aty ku lahet,
sepse Resulallahu s.a.v.s., ka théné:

“Né pérgjithési, vesveset viné nga kjo” %3,

e lbn Mubarek ka théné se, urinimi né vendin e larjes
tolerohet nése uji e con urinén.

Resulallahu s.a.v.s., thoté:

”Askush té mos urinojé né banjon e tij e pastaj té
marré abdes aty, sepse shumica e vesveseve jané prej
késaj”,

e Ibn Mubarek prapé ka théné se nése béhet fjalé
pér ujé té rriedhshém, atéheré nuk ka dém.

12 Hadithi &shté muttefekun-alejhi.
13 Autorét e Sunen-it nga Abdullah b. Magfer.
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Kur do té kryejé nevojén, me vete nuk guxon té
barté asgjé ku gjendet emri i Allahut Teala ose emri i
Resulallahut s.a.v.s. Né nevojtore nuk duhet hyré
kryeshtruar.

Para hyrjes né nevojtore duhet théné:

Bismilahu eudhu bilahi miner rixhsin ne xhissil
habisil muhbisish shejtanir raxhim

(né emér té Allahut, tek Allahu strehohem nga ¢do
pisllék dhe nga sherri i shejtanit té mallkuar!),

e kur del nga nevojtorja duhet théné:

El-hamdu lilahilezi ezhede anni ma ju’zini ve ebka
alejje ma jenfeuni (falénderim Allahut, gé largoi nga
uné ¢ka mé bén dém, e mbajti cka mé bén dobi).

Para se té ulet pér té kryer nevojén duhet té sigurojé
gurét, nése ka mungesé uji. Pas urinimit, ta shkundé tri
heré organin, duke e mbajtur me doré né pjesén e
poshtme. Gjaté pastrimit té organit nuk duhet munduar
shumé, gé té mos e kaplojé vesvese e té mos i
véshtirésohet, e nése ndjen lagéshti, le té gjykojé se
béhet fjalé pér mbetje té ujit. Nése kjo e shgetéson, le
ta pérdoré pérséri ujin, qé té largojé dyshimet e té
pengojé vesveset e shejtanit. Tregohet se késhtu
vepronte Resulallahu s.a.v.s. Mé té dijshmit ndér
as’habét ishin ata qé organin e pastronin né ményré té
thjeshté. Vesveset e shejtanit gé lajmérohen tregojné
mungesé té asaj diturie.
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Tregohet se Selmanir.a., ka théné:

“Resulallahu s.a.v.s., na mésoi té gjitha, bile edhe si
kryhet nevoja. Pér pastrim pas kryerjes sé nevojés na
ndaloi té pérdorim eshtra ose bajgé té forté. Na ndaloi
gé gjaté nevojés, té vogél a té madhe, té kthehemi kah
kibla” 1

Njé beduin i tha njérit prej as’habéve:

- Mendoj se ti e di si béhet nevoja dhe si pastrohet.

- Sigurisht qé e di! Miré bile! Shkon né njé vend té
fshehté prej njerézve, merr guré pér pastrim, kthehesh
kah ndonjé bimé aromatike, shpinén ia kthen erés, e kur
té ulesh poshté, mbéshtetesh né pjesét e pérparme té
shputave, qé lehté e shpejt té kryesh nevojén.

Lejohet gé té urinohet afér tjetrit, por i strehuar me
dicka. Ashtu veproi Resulallahu s.a.v.s., ani pse
turpérohej shumé, por gé t’ju tregojé njerézve se kjo
éshté e lejuar.

PASTRIMI PAS NEVOJES SE MADHE

Pastrimi pas nevojés sé madhe (istinxha) béhet me
tre guré; nése largohet papastértia, kjo mjafton, e nése
jo, do té pérdoren edhe dy guré tjeré, sepse largimi i
papastértisé nga prapanica éshté i obliguar, dhe éshté e
lavdéruar (mustehab) qé numri i guréve té jeté tek.

14 Shénon Muslimi, dhe tashmé éshté pérmendur né veprén Kavaid
el-akaid.
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Resulallahu s.a.v.s., thoté:
“Kur dikush té pastrohet pas kryerjes sé nevojés, le
ta béjé (me guré) tek.”*>

Gurin ta marré me té majtén, ta afrojé te pjesa e
pérparme e anusit dhe ta férkojé né drejtim té pjesés sé
pasme. Me gurin e dyté té férkojé nga pjesa e pasme
kah pjesa e pérparme e anusit. Me gurin e treté té
férkojé pjesén rreth anusit e nése e ka véshtiré, pérséri
té férkojé nga pjesa e pérparme kah pjesa e pasme. Mé
pas, té marré njé gur mé té madh né dorén e djathté, e
organin gjenital né té majtén, dhe ta férkojé pér guri, e
ta pérsérisé tri heré, ose té pérdoré tre guré, deri sa
plotésisht té largojé gjurmét e urinés. Nése largohen pas
férkimit té dyté, té férkojé edhe pér heré té treté. Nése
pérdoré vetém guré, férkimi pérséritet tri heré, ose mé
shumé, por gjithmoné tek.

Né rastin kur ka ujé, le té largohet nga aty, e me ujé
té pastrojé ashtu gé me doré té djathté té derdhé ujin, e
me té majtén té férkojé deri sa me gishta té hetojé se
papastértia éshté larguar. Nuk do té férkojé pjesén e
brendshme té anusit sepse kjo i shkakton vesvese. Le té
dihet se gjithcka gé nuk e arrin uji konsiderohet e
brendshme, dhe pér té nuk vlejné rregullat e pastrimit,
deri sa nuk shfaget e té béhet e dukshme. Ajo mund té
konsiderohet e dukshme atéheré kur ta arrijé uji dhe t’a
papstrojé. Késhtu nuk ka vend pér vesvese.

15 Hadith muttefekun-alejhi nga Ebu Hurejre
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Pas kryerjes sé nevoijés, le té thoté:

Allahumme tahhir kalbi minennifaki ve hassin
ferxhi minel-fevahish (O Allah! Pastroje zemrén time
nga papastértia dhe ruaje organin tim nga shfrenimi
dhe tradhétia).

Dorén ta férkojé pér muri ose dheu, qé té largojé
erén e keqge. Eshté miré té pérdoret ujé pas pastrimit
me gur. Kur u shpall ajeti Kur’anor (pér banorét e
Kubaség)

“... aty ka burra qé déshirojné té pastrohen miré.”

9-Teube: 108,

Resulallahu s.a.v.s., i pyeti ata:

- Cfaré pastrimi éshté ky pér té cilin ju lavdéron
Allahu Teala?

- Pas pastrimit me guré, pastrohemi edhe me ujé;
i thané.
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ABDESI

Pas pastrimit nga nevoja fiziologjike, duhet menduar
pér abdes.'® Kur Resulallahu s.a.v.s., e prishte abdesin,
menjéheré e ripértérinte. Abdesin duhet filluar me
pérdorimin e misvakut, sepse Resulallahu s.a.v.s., ka
théné:

“Vérteté qé gojét tuaja jané vend prej nga del
Kur’ani. Prandaj, pastroni miré me misvak!”'’

Prandaj, kur pérdoret misvaku, duhet béré nijet
pastrimin e gojés pér lexim té Kur’anit dhe pér dhikr.

Resulallahu s.a.v.s., ka théné:

“Njé namaz qgé falet pas pérdorimit té misvakut
éshté mé i miré se shtatédhjeté e pesé namaze pa
misvak”18

“Sikur té mos frikésohesha se do té ngarkoja
ummetin tim, do t’ju urdhéroja té pérdorin misvakun
né secilin namaz.”*?

“Pse mé vini me dhémbé té verdhé? Pastroni
dhémbét me misvak!”2°

16 Duhet pasé parasysh se Imam Gazali ka gené né medh’hebin
Shafi, prandaj edhe ményra e abdesit qé e shpjegon kétu ndryshon
pak nga tradita joné Hanefi (pérkthyesi)

17 Ebu Nuajm né el-Hylie, nga Alia r.a., dhe Ibn Maxhe si hadith
mevkuf. Té dy transmetimet jané daif.

18 Ebu Nuajm né Kitabus-sivak, nga Ibn Omeri.

1% Muteffekun-alejhi, nga Ebu Hurejre.

20 Bezari dhe Bejhekiu nga Abbas b. Abdulmuttalib.
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Resulallahu s.a.v.s., gjaté natés disa heré i pastronte
dhémbét me misvak. Abbasi r.a., ka théné:

“Resulallahu s.a.v.s., aq shpesh na urdhéronte té
pastrojmé dhémbét me misvak, sa qé mendonim se do
t’i shpallet digka né lidhje me kété.”

Resulallahu s.a.v.s., thoté:

“Pérdorni misvakun pér pastrim té dhémbéve,
sepse misvaku e pastron gojén dhe Allahu me té éshté
razi.”*!

Ali b. Ebu Talib k.s., ka théné:
“Misvaku forcon memorien dhe largon kélbazin.”

As’habét e Resulallahut s.a.v.s., kur udhétonin,
misvakun e mbanin né vesh.??

Misvaku pérdoret ashtu gé merret druri ‘erak’ ose
lloj tjetér i drurit té forté qé mund té largojé té verdhén
e dhémbéve dhe gurézit nga aty, dhe me até férkohet
pér sé gjéri e pér sé gjati, ose vetdm pér sé gjati. Eshté
miré té pérdoret misvaku né secilin namaz dhe né
secilin abdes, qofté edhe nése nuk falet menjéheré pas
abdesit, pas fjetjes, kur era e gojés ndryshon, ose pas
ushgimit me eré té forté.

21 Buhariu.

22 shénon el-Hatibi né veprén Kitab esma men reva an Malik. Ebu
Davudi dhe Tirmidhiu shénojné gé Zejd b. Halid mori pjesé né
namaz té pérbashkét, e misvakun e kishte varur né vesh, si¢ e
mbané shkrimtari lapsin.
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Pas pérdorimit té misvakut, ulet kthyer kah kibla pér
té marré abdes, the thoté:
bismilahir-rahmanir-rahim,

sepse edhe Resulallahu s.a.v.s., thoté:
“Ai qé nuk fillon me bismilah, abdesi i tij nuk éshté
i pérkryer.”?3

Me kété rast thuhet edhe kjo:

E’udhu bike min hemezatish shejtani ve e’udhu bike
rabbi en jahdurun (Ty, o Rabbi im, té drejtohem pér
mbrojtje nga pérfytyrimet e shejtanit, dhe Ty, o Rabbi
im, té drejtohem qé té mé mbrosh nga prezenca e tyre!).

Lahen duart tri heré, dhe para se té merret ujé né
gojé, thuhet:

Allahumme ibbi es-elukel-jumme vel-berekete ve e-
uzu bike minesh-shu-mi vel-heleketi (O Allah! Nga Ti
kérkoj sukses dhe bereget! Nga Ti kérkoj mbrojtje nga
fatkeqésia dhe syri i keq!)

Duhet té béhet nijet (né vetvete) gé abdesi té
merret pér largim té papastértisé (hades) ose pér té falé
namazin. Ai nijet duhet té vazhdojé deri te larja e
fytyrés. Nése e harron nijetin paralarjes sé fytyrés,
atéheré abdesi nuk i vlen.

2 Tirmidhiu dhe Ibn Maxhe, nga Seid b. Zejd, e Tirmidhiu pércjellé
nga Buhariu se ky éshté hadithi mé i besueshém né kété temé.
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Pas larjes sé duarve, me dorén e djathté do té marré
ujé né gojé dhe tri heré do t'a pastrojé miré, e edhe
fytin do ta lajé (gargare), e agjéruesi do ta béjé kété me
kujdes, gé uji té mos i kalojé népér fyt. Me kété rast do
té thoté:

Allahumme e’inni “ala tilaveti kitabike ve kesretidh-
dhikri leke (O Allah! Mé ndihmo té lexoj Librin Ténd dhe
té béj Ty shumé dhikr!).

Mé pas do ta marré ujin né doré té djathté dhe tri
heré miré, té lajé hundén, duke térhequr ujin né brendi
té vrimave té hundés dhe duke e nxjerré jashté. Gjaté
térhegjes sé ujit thuhet:

Allahumme evxhid li raihatel-xhenneti ve ente anni
radin (O Allah! Mé dhuro aromén e xhennetit, e té jesh
razi me mua!),

e kur e pastron hundén, thoté:

Allahumme inni eudhu bike min revaihin-nari ve
min su-id-dari (O Allah! Mé mbroj nga kutérbimi i
xhehenemit dhe nga vendqéndrimi i keq!).

Pastaj té marré ujé dhe té lajé fytyrén pér sé gjati,
nga fillimi i flokéve deri nén mjekér, dhe nga veshi né
vesh. Pjesé e fytyrés nuk llogariten pjesét e pérparme e
témthit, sepse ato jané pjesé e kokés. Uji duhet té arrijé
deri tek pjesa ku graté zakonisht i béjné bistekét.
Gjithashtu, uji duhet té arrijé rrénjét e flokut, vetullat,
mustaqget, zylyfet e gerpikét, sepse né kéto vende floku
éshté mé i dobét e mé i rrallé.
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Uji duhet té arrijé edhe deri te rrénjét e mjekrés sé
rrallé, e nuk duhet domosdo té arrijé rrénjét e mjekrés
sé dendur e té gjaté, e kjo vlen edhe pér pjesén e
mjekrés nén buzé. Larja e fytyrés né kété ményré
pérséritet tri heré, ose nése mjekra éshté e dendur dhe
e gjaté, vetém kalohet uji népér té. Me gishta duhet
férkuar edhe gropat e syve, pérfshiré sklepat, si edhe
vendin ku vendoset surmeja, dhe ato duhet pastruar
miré. Transmetohet se Resulallahu s.a.v.s., késhtu ka
vepruar. Gjaté késaj, mbané ymyt pér largimin e
gjynahut nga syté e tij, e njéjté edhe pér pjesét tjera té
trupit. E gjaté larjes sé fytyrés, bén kété dua:

Allahume bejjid vexhhi bi nurike jevme tebjeddu
vuxhuhu evlija-ike ve la tusevvid vexhhi bi zulumatike
jevme tesveddu vuxhuhu ada-ike (O Allah, ndricoje
fytyrén time né ditén e Gjykimit, kur fytyrat e miqve Tu
do té ndrigojné, e mos e nxijé fytyrén time né ditén kur
fytyrat e armigve Tu do té jené té nxira).

Térhigja e gishtave népér mjekrén e gjaté e té
dendur gjaté larjes sé fytyrés éshté e lavdérueshme
(mustehab).

Me géllim qé té shtojé nurin, i lané duart deri
pérmbi bérryla, sepse né ditén e gjykimit njerézit do té
ngjallen dhe do té njihen me nishanin ndricues nga
gjurmét e abdesit. Resulallahu s.a.v.., ka théné:

“Kush éshté né gjendje qé té shtojé nurin e vet, le
ta béje.”>*

24 Buhariu dhe Muslimi nga Ebu Hurejre
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Tregohet se Resulallahu s.a.v.s., ka théné:
“Vérteté gé zbukurimi né Ditén e gjykimit arrin deri
aty ku ka arrit pastrimi gjaté marrjes sé abdesit.”?°

Pastrimi i duarve do té fillojé me larjen e dorés sé
djathté, me duané:

Allahumme atini kitabi bi jemini ve hasibni hisaben
jesira (O Allah, mé jep librin e veprave té mia nga ana e
djathté dhe ma lehtéso llogariné!),

e gjaté larjes sé dorés sé maijté, do té béj dua:

Allahumme inni eudhu bike en tutijeni kitabi bi
shimali ev min vera-i zahri (O Allah! Tek ti strehohem té
mos mé japésh librin e veprave té mia nga e majta, e as
pas shpinés time!)

Pastaj ta férkojé kokén, duke lagur majat e gishtave
té dy duarve bashkuare t'i vendosé mbi ballé e t'i
térheqé mbrapa deri pas kokés, dhe t'i kthejé né fillim.
Njé késo veprimi éshté njé férkim, e kété do ta pérsérisé
tri heré, duke béré duané:

Allahumme gashshini bi rahmetike ve endhil alejje
min berekatike ve edhilleni tahte dhilli arshike jevme la
dhille illa dhilluke (O Allah, mbuloje kokén time me
rahmetin Ténd, mé dhuro mirésité e Tua dhe mé vendos
né flladin e Arshit Ténd né ditén kur fllad tjetér pérpos
flladit Ténd, nuk do té keté!).

2Buhariu dhe Muslimi
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Do t'i lagé duart prapé e té pastrojé pjesén e
jashtme dhe té brendshme té veshit, ashtu gé gishtin
tregues do ta vendosé né pjesén e brendshme té veshit,
e me gishtin e madh do té férkojé pjesén e jashtme, dhe
né fund, vendosé shuplakén mbi vesh. Kété do ta
pérsérisé tri heré, duke béré dua:

Allahumme-xh’alni minel-ledhine jestemiunel-kavle
fe jettebiune ahseneh. Allahumme esmini munadijel-
xhenneti meal-ebrar (O Allah, mé béj nga ata qgé
dégjojné fjalét Tua, dhe i pasojné ato! O Allah! Ma
mundéso, qé né shogéri me té mirét, té dégjoj thirrjen e
atij gé thérret né xhennet!).

Pérséri do t'i lagé duart dhe do ta férkojé qafén,
sepse Resulallahu s.a.v.s., thoté:

“Férkimi i gafés éshté mbrojtje nga prangat e zjarrit
né Ditén e gjykimit.”?°

Gjaté férkimit té gafés thuhet kjo dua:

Allahumme fukke rekaveti minen-nari ve eudhu
bike minesh-selasili vel-aglal (O Allah! Mé mbrojé nga
zjarri i xhehenemit, e gafén time ma mbrojé nga prangat
e zjarrit!).

Pastaj do té lajé kémbét tri heré, dhe fillon me larjen
e kémbés sé djathté. Me gishtat e dorés sé majté do té
lajé dhe do té férkojé pjesét mes gishtave té kémbés sé
djathté, nisur nga gishti i vogél i kémbés sé djathté, dhe
pérfundon me gishtin e njéjté té kémbés sé maijté.

26 Shénon Ebu Mensur Dejlemi né veprén Musnedul-Firdevs, nga
Omeri r.a, si hadith daif
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Gjaté larjes sé kémbés sé djathté bén kété dua:

Allahumme sebbit kademejje ales-siratil-mustekim
jevme tedhillul-akdamu fin-nar (O Allahu im, forcoi
kémbét e mia né urén e siratit, né ditén kur rréshqasin
kémbét né zjarr!),

e gjaté larjes sé kémbés sé majté do té béj dua:

E’udhu bike en tedhille kademejje anis-sirati jevme
tezillu fihi akdamul-munafikine (tek Ti strehohem qé
kémbét té mos mé rréshqasin né urén sirat né ditén kur
rréshqasin kémbét e dyfytyréshit!)

Kémbét duhet laré deri mbi nyje. Pas pérfundimit té
larjes, té ngris kokén e té thoté:

Eshhedu en la ilahe ilallahu vahdedu la sherike leh,
ve eshhedu enne Muhammeden abduhu ve resuluhu.
Subhanekallahumme ve bi hamdike la ilahe ila ente
amiltu su-en ve zalemtu nefsi estagfirukallahumme ve
etebu ilejke fag-fir li ve tub alejje inneke entet-
tevvabur-rahim. Allahumme-xh’alni minet-tevvabine
ve-xh’alni  minel-mutetah-hirine, ve-xh’alni  min
ibadikes-salihine ve xh’alni abden saburen shekuren
ve-xh’alni edhkuruke kesiren ve usebbihuke bukreten
ve esila (Déshmoj se nuk ka ilah tjetér pos Allahut, Njé
dhe i Vetmi, i Cili nuk ka té ngjashém. Gjithashtu,
déshmoj qé Muhammedi (s.a.v.s.) éshté rob dhe i
dérguar i Tij. | Lavdéruar e i Madhéruar Ti je, o Allah!
Nuk ka zot tjetér pos Teje! Kam béré vepra té kéqija dhe
i kam béré vetes padrejtési, dhe tash nga Ti kérkoj falje
dhe Ty té lus pér méshiré, prandaj mé fal dhe mé
méshiro, sepse Ti falé shumé dhe je i méshirshém!
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O Allah! Mé béj nga ata qé kérkojné shumé faljen
ténde dhe nga ata qé pastrohen! Béj qé té jem nga robét
e Tu té singerté! Mé béj rob Téndin té durueshém e
falénderues! Mé mundéso té té pérmend shumé Ty, né
méngjes e né mbrémje, té jam falénderues!)

Transmetohet se ai qé e bén kété dua pas marrjes sé
abdesit, abdesi do t’i vuloset, i ngritur nén Arsh, do té
lavdérojé e madhérojé Allahun Teala e do t'i shkruhen
sevape, deri né Ditén e gjykimit.

TE PAPELQYERA (MEKRUH) TE ABDESIT

Nuk éshté miré té lahen pjesét e trupit mé shumé se
tri heré. Ai qé késhtu vepron, e ka tepruar sepse nuk
éshté miré té harxhohet shumé ujé kur merret abdes.
Resulallahu s.a.v.s., mori abdes duke laré pjesét e trupit
tri heré, e mé pas tha:

“Kush shton digcka né kété, ka béré zullum dhe e ka
tepruar.”?’

Resulallahu s.a.v.s., gjithashtu thoté:
“Pas meje, né ummetin tim, do té keté njeréz qé do
té kalojné kufijté né dua dhe pastrim.”?®

Eshté théné: njé nga shenjat e dobésisé sé diturisé sé
njeriut éshté pérdorimi i tepruar iujit gjaté pastrimit.

27 Ebu Davud dhe Nesai, ndérsa Ibn Maxhe nga Amr b. Shuajb
28 Ebu Davud, Ibn Maxhe, Ibn Hibban dhe Hakimi nga Abdullah b.
Mugaffel.
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Ibrahim b. Ed’hem thoté:
“Vesvese fillimisht nisé te pastrimi.”

Hasan Basriu ka théné:
“Shejtani i quajtur Velhan u jep vesvese njerézve né
abdes.”

Eshté e shémtuar té shkundet uji nga dora, té flitet
gjaté marrjes sé abdesit dhe qé me ujé té spérkatet
fytyra. Disa thoné gé nuk éshté miré té fshijmé ujin pas
abdesit. Ata thoné se uji i abdesit do té vendoset né
peshore. E kéta jané Said b. Musejjib dhe Dhuhri. Por
Muadh bin Xhebel r.a., ka théné se Resulallahu s.a.v.s., e
fshinte fytyrén me fundin e mantelit té vet.*® Edhe nga
Ajshe r.anha éshté transmetuar se Resulallahu s.a.v.s., e
kishte peshgirin e vet.?° Megjithaté, ka dyshime pér kété
transmetim nga Ajshe r. anha.

Nuk éshté miré té merret abdes nga ena e bronzté e
as me ujin qé éshté ngrohur né Diell, pér arsye
shéndetésore. Tregohet nga Ibn Omeri r.a., dhe Ebu
Hurejre r.a., gé nuk éshté miré té pérdoren enét e
bronzit. Dikush ka treguar:

“I solla Shu’biut ujé né ené bronzi, e ai refuzoi té
marré abdes me ujin nga ajo ené.”

29 Shénon Tirmidhiu dhe thoté qé éshté hadith garib, dhe zinxhiri i
transmetuesve éshté i dobét.

30 Shénon Tirmidhiu dhe thoté gé pér kété temé nuk ka
transmetime té besueshme nga Resulallahu s.a.v.s..
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Pas pérfundimit té marrjes abdes dhe pérgatitjes pér
faljen e namazit, myslimani duhet t&€ mendojé gé i ka
pastruar pjesét e jashtme té trupit, gé u ekspozohen
shikimeve té krijesave. Pér kété, ai do té duhej té
turpérohej para Allahut Teala, sepse Atij po i drejtohet
me zemér té papastér, e cila i éshté ekspozuar shikimit
té Rabbit té vet.

Prandaj do té duhej qé&, para sé gjithash, té
kontrollojé se a i éshté pastruar zemra me pendim, a
jané larguar nga ai sjelljet e shémtuara dhe a i éshté
mbushur zemra me cilési té mira e té lavdérueshme. Do
té duhej ta dijé se ai gé e pastron vetém té jashtmen e
vet pérngjané né até qé do té donte ta thérrasé mbretin
né shtépi té vet, dhe e rregullon e zbukuron derén e
shtépisé, por brendésiné e saj e |é té mbushur me
ndyrési. Secili do ta qortonte njé té kétille, e Allahu
Teala e di mé sé miri.

FAZILETI (VLERA E LARTE) E ABDESIT
Hadithet né kété ¢éshtje:
“Kush merr abdes si duhet dhe i falé dy reqate
namaz duke mos menduar pér dynjallék, do té jeté i

pastér nga gjynahet sikur até dité kur e ka lindur
néna.”3!

31 |bn Mubarek né veprén Kitab ez-zuhdi ver-reka-iki, si muttefekun-
alejhi nga Osman b. Affan, por pa fjalét:
duke mos menduar pér dynjallék.
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Resulallahu s.a.v.s., gjithashtu ka théné:

“A t’ju tregoj me c¢ka Allahu Teala i largon gjynahet
dhe i ngrité gradat? Me marrje té abdesit né ményrén
mé té miré dhe me té gjitha rregullat, pérkundér
véshtirésive, me hyrje né xhami dhe me pritje té
namazit pas namazit. Ky éshté géndrimi né rrugé té
Allahut! Ky éshté qéndrimi né rrugé té Allahut! Ky
éshté géndrimi né rrugé té Allahut!”3?

Resulallahu s.a.v.s., mori abdes duke i laré pjesét e
trupit nga njé heré, dhe tha:

- Ky éshté abdesi pér té cilin Allahu Teala do té
shpérblejé njé heré;

pastaj Resulallahu s.a.v.s., mori abdes duke i laré
pjesét e trupit nga dy heré, e tha:

- Kush i lané pjesét e trupit nga dy heré kur merr
abdes, Allahu Teala do t'i japé shpérblim té dyfishté;

pastaj mori abdes duke i laré pjesét e trupit nga tri
heré, dhe atéheré tha:

- Ky éshté abdesi im dhe i pejgamberéve para meje,
e ky éshté edhe abdesi i Halilurrahman (mikut té
Allahut), Ibrahimit a.s.33

Shénon edhe Ebu Davudi nga Zejd b. Halid né formén:
ME pas falé namazin pa u humbur né mendime.
32Muslimi nga Ebu Hurejre

33 Ibn Maxhe nga lbn Omeri.
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Resulallahu s.a.v.s., thoté:

“Kush e pérmend Allahun Teala kur merr abdes,
Allahu Teala ia pastron gjithé trupin. E kush gjaté
abdesit nuk e pérmend emrin e Allahut, atij do t’i
pastrohen vetém pjesét e trupit qé i ka arrit uji.”>*,

dhe ka théné:

“Kush merr abdes mbi abdes, Allahu Teala do t’ia
shkruajé atij dhjeté sevape.”>®

Resulallahu s.a.v.s., ka théné:

“Abdesi mbi abdes éshté si drité e re mbi drité.”3°

E gjithé kjo éshté nxitje pér ripértéritie té
vazhdueshme té abdesit.

Resulallahu s.a.v.s., thoté:

“Kur muslimani duke marré abdes e shpérlané
gojén, atij i dalin gabimet nga goja e tij; kur e
shpérlané hundén, i dalin gabimet nga hunda e tij; kur
e lané fytyrén, i largohen gabimet nga fytyra, bile edhe
nga kapakéte syve té tij; kur i lané duart, i largohen
gabimet nga duart deri sa té largohen edhe prej pjesés
nén thonjté e tij; kur e lagé kokén, i dalin gabimet nga
koka, bile dalin edhe prej pjesés nén veshét e tij; kur i
lané kémbét, i largohen gabimet nga kémbét, edhe
prej pjesés nén thonjté e kémbéve té tij; e mé pas,
hyrja e tij né xhami dhe namazi i tij do t’i jené shtesé
(do té keté shpérblim té vecanté pér to).”3’

34 Darekutni nga Ebu Hurejre.

35 Ebu Davudi, Tirmidhiu dhe Ibn Maxhe nga Ibn Omeri.

36 Nuk éshté gjetur né burime.

37 Ebu Davudi dhe Ibn Maxhe nga es-Sunabihiu me zinxhir té
besueshém té transmetuesve, por rreth tekstit té tij ka mendime té
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Gjithashtu, tregohet se muslimani me abdes éshté si
agjéruesi.3®

E Resulallahu s.a.v.s., gjithashtu thoté:

“Kush merr abdes né ményrén mé té bukur dhe
sipas rregullave, e mé pas drejton shikimin kah gielli e
bén dua: ‘Eshehedu en la ilahe ilallahu vahdehu la
sherike leh, ve eshhedu enne Muhammeden abduhu
veresuluhu’, do té hapen pér té teté dyer té xhennetit,
dhe ai mund té hyjé nga cila deré té déshirojé.”>°

Omerir.a. ka théné:
“Abdesi i drejté dhe i ploté e largon shejtanin prej
teje.”

E Muxhahidi ka théné:

“Kush éshté né gjendje té shtrihet né shtrat me
abdes, duke béré dhikér e duke kérkuar falje prej Allahut
Teala, ashtu edhe le té veprojé, sepse shpirtérat do té
ngjallen né até gjendje né té cilén e kané léshuar kété
boté.”

ndryshme. Shénon edhe Muslimi né formé mé té shkurté nga Ebu
Hurejre dhe Amr b. Anbes.

38 Ebu Mansur Dejemi nga Amr b. Harisi, me zinxhir té dobét

39 Ebu Davudi nga Ukbe b. Amir. Te Muslimi mungojné fjalét:

e mé pas drejton shikimin kah gielli.

Né kété formé éshté i shkruar edhe né veprén el-Atraf, si dhe né el-
Jevm vel-lejle nga Ukbe b. Amir. Né kété formé e shénon edhe
Darimi né veprén e tij Musned.
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MENYRA E BERJES GUSUL (LARJES)

Fillimisht, ena me ujé vendoset né anén e djathté, e
mé pas thuhet bismilah. Pastaj lahen duart tri heré,
béhet istinxha, ashtu si¢ e pérshkruam mé herét,
largohet papastértia eventuale nga i gjithé trupi, e mé
pas merret abdes, si¢ merret pér namaz, dhe ashtu sig e
kemi shpjeguar mé paré, me até gé larja e kémbéve
lihet pér fund té larjes, sepse po té laheshin né fillim, e
mé pas prapé léshohen né toké, do té duhej té lahen
pérséri, e kjo do té ishte harxhim i tepruar i ujit. Pas
késaj, uji derdhet né kokég, tri heré, mé pas né anén e
djathté té trupit, mé pas né té majtén, gjithmoné nga tri
heré. Mé pas, férkohet dhe lahet pjesa e pérparme, e
mé pas pjesa e pasme e trupit, me gishta férkohen
flokét dhe mjekra, ashtu gé uji té arrijé deri te rrénja e
flokut, pa marré parasysh dendésiné e tij. Gruaja nuk ka
nevojé t'i prishé bishtalecat, pérpos nése éshté e sigurt
gé ashtu uji nuk do t'i arrijé te rrénjét. Qafén dhe
bérrylat duhet laré miré. Duhet pasur kujdes té mos
preket organi gjenital gjaté larjes. Nése kjo ndodhé,
atéheré duhet ripértériré abdesin. Nése merret abdes
para larjes, atéheré nuk duhet pérséritur pas larjes.

Kéto jané sunnetet e abdesit dhe gusulit. E
pérmendém vetém até gé éshté e domosdoshme pér
até qé ndjeké rrugén e ahiretit, e pér gjéra tjera dhe
céshtje né té cilat mund té hasé né jeté, le té kérkojé
pérgjigje né veprat e fikhut.
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Ka dy gjéra farz (té obligueshme) te gusuli: nijeti dhe
larja e té gjithé trupit me ujé, e farze té abdesit jané
nijeti, larja e fytyrés, larja e duarve deri pérmbi bérryla,
lagia e kokés, larja e kémbéve deri mbi nyje, si edhe
renditja né pastrim, e vazhdueshméria gjaté larjes nuk
éshté e obliguar.

Gusuli éshté i obligueshém (farz) né katér raste:

1. pas derdhjes sé spermés nga organi gjenital me
epsh, qofté kur jemi té zgjuar apo né gjumé.

2. pas bashkimit té dy organeve gjenitale, edhe né
gofté se nuk ejakulon

3. pas pastrimit mujor, (hajz)

4. né pérfundim té periudhés sé pas-lindjes (nifas).

Larja éshté sunnet pér bajram, xhuma, festa, me
rastin e veshjes sé ihramit, me rastin e géndrimit né
Arafat dhe Muzdelife, para hyrjes né Meké, larje né tri
ditét e Kurban bajramit (11, 12, 13 dhulhixhxhe), pér ta
béré tavafin lamtumirés, sipas njé mendimi — edhe kur
jobesimtari e pranon islamin, pérpos nése nuk ka gené
xhunup, kur i luajturi mendsh té vijé né vete, ai gé e
lané té vdekurin. Larjet né kéto situata jané té
lavdérueshme.
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MENYRA E TEJEMMUMIT

Nése nuk mund té sigurojé ujé edhe pas kérkimit,
ose nuk mund ta arrijé pér shkak té ndonjé bishe a
pengese, ose i duhet atij apo bashkéudhétarit té tij pér
pije, ose nuk mund ta blejé pér shkak té ¢cmimit té larté,
ose ka plagé a sémundje qé mund té kegésohet né
kontakt me ujin - duhet té presé kohén e namazit dhe
me shuplaké e gishtérinj té bashkuar té preké dheun e
terur e té pastér dhe té férkojé fytyrén njé heré, me
nijet gé té falé namazin. Nuk éshté obligim gé dheu té
arrijé nén gime té mjekrés, e pa marré parasysh sa e
shpeshté éshté ajo, do té tentojé qé dheu té arrijé
lékurén e fytyrés, e kjo arrihet me njé férkim, sepse
gjerésia e fytyrés nuk e kalon gjerésiné e dy shuplakave.
Mjafton nése te ai gé bén tejemmum dominon mendimi
se me férkim e ka pérfshiré té gjithé fytyrén. Pas késaj,
té preké pér heré té dyté né dhé, pasi té keté hequr
unazén, duke i hapur gishtérinjté, dhe me dorén e majté
ta férkojé té djathtén deri mbi bérryl, e me té djathtén e
férkon té majtén deri mbi bérryl, nga njé heré. Qéllimi i
késaj éshté qé me njé prekje té dheut té férkohen duart
deri né bérryl. Megjithaté, nése me njé goditje nuk merr
aq dhé sa pér té férkuar té dy duart, do té godasé dhéun

prapé.

Pasi qé me tejemmum té falé namazin farz, mé pas
mund té falé namaze nafile. Por nése déshiron té falé
edhe njé farz tjetér, do t'i duhet té béj prapé
tejemmum. Pra, pér secilin namaz farz duhet té marré
tejemmum té ri, e Allahu Teala e di mé sé miri.
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Kapitulli i treté
PAPASTERTIA E PJESEVE TE TRUPIT

PAPASTERTIA DHE LAGESHTIA E NGJITUR

1. Papastértia gé mblidhet né floké.

Do té ishte miré (mustehab) té pastrohen flokét me
ujé, té krehen e té lyhen me vaj, gqé té largohet
parregullsia. Resulallahu s.a.v.s., lyente flokét me vaj,
nganjéheré i krihte dhe té njéjtén ju urdhéronte té
tieréve.*°

Resulallahu s.a.v.s., ka théné:
“Kohé pas kohe lyeni dhe pastroni flokét.”*

Resulallahu s.a.v.s., thoté:
“Kush i rrit flokét, le té kujdeset miré pér to.”*?

40 Eshté shénuar né esh-Shemail, nga Enesi, me zinxhir té dobét té
transmetuesve:

Shpesh i lyente flokét me vaj, dhe e krihte mjekrén.

Gjithashtu, né esh-Shemail shénohet hadith me zinxhir té
besueshém té transmetuesve, nga njé as’hab qé nuk i pérmendet
emri, e ku thuhet se Resulallahu s.a.v.s., nganjéheré i krihte flokét
41 |bn Salah thoté qé nuk e ka gjetur né burime. En-Nevevi ka théné
se éshté hadith i panjohur (gajr ma’ruf). Ebu Davudi, Tirmidhiu dhe
Nesai shénojné nga Abdullah b. Mugaffel, me zinxhir té besueshém
té transmetuesve, e ku thuhet qé Resulallahu s.a.v.s., e ka ndaluar
krehjen, pérpos kohé pas kohe.

42 Shénohet nga Ebu Hurejre, por zinxhiri i transmetuesve nuk éshté
edhe aqg i besueshém.

49 prej 81



Njé person hyri te Resulallahu s.a.v.s., me floké té
pérhapura e mjekér té ¢rregullt, e Resulallahu s.a.v.s., i
tha:

- A nuk kishte vaj ky qé t'i palojé e drejtojé pak
flokét e tij?, e mé pas shtoi:

- Disa prej jush vijné si kafshé e egér!*

2. Papastértia gé mblidhet né veshé.

Kjo papastérti e dukshme mund té pastrohet me
férkim, ndérsa papastértia qé mblidhet né thellésiné e
kanalit té veshit, largohet butésisht gjaté larjes. Sepse,
nése mblidhet mé shumé papastérti aty, mund té
démtojé dégjimin.

3. Papastértia brenda hundés dhe qyrrat.
Kéto pastrohen me shpérlarje té hundés dhe fryerje.

4.Papastértia dhe verdhésia né dhémbé e gjuhé.
Kjo pastrohet me pérdorimin e misvakut dhe me
shpérlarjen e gojés.

5.Papastértia dhe morrat né mjekér.

Até papastérti éshté miré ta largojé me pérdorimin e
ujit dhe me krehér. Eshté shénuar gé& Resulallahu
s.a.v.s., gjithmoné me vete bartte krehér dhe pasqyré,
edhe kur udhétonte edhe kur nuk udhétonte.**

43 Shénojné Ebu Davudi, Tirmidhiu dhe Ibn Hibban nga Xhabiri.
4 Shénon Ibn Tahir né Shifatut-tesavvuf, nga Ebu Seid:

“Misvaku dhe krehéri i tij gjithmoné ishin né vendin ku falej.”
Shénon edhe Taberani né E/-Evsat nga Ajsha r.anha., e zinxhiri i
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Ky éshté adet i arabéve. Né njé transmetim garib
thuhet se Resulallahu s.a.v.s., e krihte mjekrén dy heré
né dité* dhe q&, Resulallahu s.a.v.s., kishte mjekér té
dendur.*® Mjekér té njéjté kishte edhe Ebu Bekr. Osmani
kishte mjekér té gjaté e té rrallé, ndérsa Alia kishte
mjekér té dendur e té gjeré, ashtu qé ia mbushte
hapésirén nga njé krah te tjetri. Né njé hadith garib
thuhet se Ajsha r.anha ka théné:

“Para dyerve té Resulallahut s.a.v.s., u mblodhén
njerézit. Doli, e uné shikoja se si me kujdes rregullon
flokét dhe mjekrén. | thashé:

- O Resulallah, a edhe ti po zbukurohesh?, e mé tha:

- Po. Vérteté Allahu Teala e do robin e tij gé
zbukurohet kur del para véllezérve té tij.”*’

Vetém i padijshmi mund té mendojé se si kjo ka
gené nga déshira pér zbukurim para njerézve.
Resulallahu s.a.v.s., e kishte obligim t’i thérras njerézit
né fe. Prandaj detyré e tij ishte té kujdeset pér vete dhe
pozitén e tij te njerézit, qé té€ mos e néngmojné e
refuzojné.

transmetuesve i té dy transmetimeve nuk éshté i besueshém. Né
formé mé té gjaté do ta sjellim né veprén Adab el-sefer.

4 Tashmé e kemi pérmendur, ndérsa né transmetim nga Enesi
thuhet:

“Resulallahu s.a.v.s. shpesh e krihte mjekrén.”

E shénon Hatibi né veprén el-Xhami nga Hakemi si mursel:
“Resulallahu s.a.v.s., e krihte mjekrén me krehér”.

46 Shénon Tirmidhiu né esh-Shemail, nga Hind b. Ebu Hale, Ebu
Nuajm né Delail en-nubuvve, nga Alia r.a. Burimisht éshté shénuar
te Tirmidhiu.

47 Shénon Ibn Adijj duke e theksuar se éshté hadith munker.
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Obligim i tij ka gené gé né syté e tyre té Ié ndikim té
fugishém, qé té mos largohen nga ai. Por munafikét
kérkojné c¢farédo arsyeje qé ta pér¢gmojné Resulallahun
s.a.v.s., né syté e njerézve. Prandaj secili dijetar (alim)
gé thérret njerézit né fe, éshté i obliguar té kujdeset pér
pamjen e vet té jashtme dhe né até qé do té mund t’i
largonte njerézit nga ai.

Kétu ka réndési géllimi dhe ai merret edhe si kufi.
Zbukurimi me kété qéllim éshté veprim i miré dhe i
déshirueshém, ndérsa moskujdesi pér mjekér gé me
kété té tregojé mbéshtetjen te Allahu Teala (zuhd),
éshté ajo prej sécilés duhet ruajtur miré. Por braktisja e
kujdesit pér mjekér me nijet qé té merret me njé vepér
mé té réndésishme éshté veprim i miré dhe i lavdéruar.
Ky nijet éshté njé gjendje e fshehté qé mbetet vetém
mes robit dhe Allahut. Ai gé i kushton vémendje késaj
éshté i kujdesshém dhe beson gé Allahu Teala e di
hakikatin. Sa e sa ka té padijshém, qé me zbukurim
tentojné té térheqgin vémendjen e njerézve! Té atillét
mashtrojné veten, e edhe té tjerét, duke pohuar se me
kété e synojné té mirén. Ka edhe dijetaré gé veshin
rroba té shtrenjta duke pohuar se késhtu déshirojné té
néngmojné bidatxhijté dhe kundérshtarét, dhe t'i
afrohen Allahut Teala. Kjo do té béhet e garté né

‘ditén, kur do té zbulohen té fshehtat’ (86-Tarik: 9),

kur té ngjallet krejt cka ka né varreza, kur té del né
pah ajo qé ishte né zemra, atéheré do té kuptohet
géllimi i singerté e i pastér. Allahu Teala na ruajt prej
poshtérsisé né Ditén e ringjalljes!
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6.Largimi i papastértisé nga nyjet e gishtave.
Arabét nuk e kishin shumé adet té pastrojné kéto
pjesé sepse nuk i lanin duart pas ushqimit, e papastértia
tubohej. Prandaj Resulallahu s.a.v.s., ju urdhéroi t'i lajné
nyjet.*®

7. Mirémbajtja dhe pastrimi i thonjve.

Resulallahu s.a.v.s, urdhéroi t'i pastrojné pér shkak
gé Arabét nuk kishin gjithmoné gérshéré. Pér kété
arsye, né kéto pjesé krijohen shtresa té papastértisé.
Prandaj Resulallahu s.a.v.s., ju urdhéroi*® myslimanéve
prerjen e thonjve, hegjen e qimeve nén sqetulla,
rruajtjen e vendeve té turpshme né periudhé prej
katérdhjeté ditéve.>®

E Resulallahu s.a.v.s., gjithashtu ka urdhéruar
largimin e papastértisé nén thonj.>*

8 Tirmidhiu né en-Nevadirnga Abdullah b. Bisr:

“Pastroni nyjet tuajal”

Ibn Adijj nga Enesi:

“Kujdes pastértiné e nyjeve tuaja kur merrni abdes!”

Muslimi nga Ajshe r.anha:

“Dhjeté gjéra i jané natyrale njeriut:...”, ku mes tjerash pérmend
edhe larjen e nyjeve.

4 Ahmedi nga Ibn Abbasi: “I thané Resulallahut s.a.v.s.:

- Gjaté nuk té erdhi Xhebraili a.s.; e ai ju tha:

- Nuk éshté ¢udi qé nuk erdhi, kur ju nuk mé pasoni mua: nuk i
preni thonjté, nuk i shkurtoni mustaqet dhe nuk e largoni
papastértiné nén thonj.”

Né zinxhirin e transmetuesve gjendet edhe Ismail b. Ajjash.

50 Shénon Muslimi nga Enesi.

STaberani nga Vabis b. Seid, qé thoté: “E pyeta Resulallahun
s.a.v.s., pér gjithcka, bile edhe pér papastértiné nén thonj, e mé tha:
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Né njé transmetim thuhet se Resulallahut s.a.v.s.,
njé kohé té gjaté nuk i erdh shpallje, e kur i erdhi
Xhebraili a.s., i tha:

- Si t’ju vijmé kur nuk i lani bérrylat, nuk e largoni
papastértiné nén thonjét tuaj dhe nuk e pérdorni
misvakun pér té larguar verdhésiné nga dhémbét tuaj?
Urdhéroja kété ummetit ténd!>?

Allahu Teala thoté:
“...mos u thuaj as uh!” (17-Isra: 23),

e njé kuptim i kétij ajeti éshté:
mos ju merr pér té madhe papastértiné nén thonj.

Resulallahu s.a.v.s., gjithashtu ka urdhérurar té
largohet edhe papastértia nga veshi.

8. Papastértia né trup nga djersa e pluhuri.

Kjo papastérti largohet me larje. Myslimani nuk e ka
té ndaluar hyrjen né hamam. Eshté shénuar qé as’habét
hynin né hamame né Sham. Njéri nga ta ka théné:

“Sa té bukura gé jané kéto hamame; e pastrojné
trupin dhe ia kujtojné njeriut Zjarrin.”

Kjo tregohet nga Ebu Derda dhe Ebu Ejjub el-Ensari
r.a.. Megjithaté, éshté shénuar qé disa kané théné:

“Sa té shémtuara qé jané kéto hamame; e zbulojné
avret-in (pjesét e turpshme) dhe e largojné turpin.”

“Largoje até qé né ty shkakton dyshim dhe merru me até ku nuk
ka dyshim.”
52 Tashmé e kemi pérmendur.
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Kéto jané anét e shémtuara té€ hamamit, e ato ishin
té mirat. Anét e mira mund té pérdoren, me até qé té
keté kujdes nga ajo gé nuk éshté e miré.

Sido qé té jeté, ai qé hyn né hamam duhet t'i
pérmbahet obligimeve (vaxhib) dhe sunnetit. Ka dy
obligime né lidhje me pjesét e veta té turpshme (avret),
dhe dy obligime né lidhje me pjesét e turpshme té tjetér
kujt.

Avret-in e tij éshté i obliguar ta ruajé nga shikimi dhe
prekja e té tjeréve. Vetém me dorén e vet guxon té
largojé papastértiné. | ndalohet masazherit té hamamit
pjesa prej kérthizés deri nén gju. Kéto pjesé duhet t'i
pastrojé vet. Pjesét tjera mund t’i férkojé.

Sa pér pjesét e turpshme té tjetrit, éshté i obliguar
té ulé shikimin, pra té mos shikojé né avret té tjetrit dhe
ta ndalojé tjetrin té zbulohet, sepse ndalimi i gjithé asaj
gé nuk éshté e miré, éshté obligim.

Prandaj myslimani duhet t’ia térhegé vérejtjen e nga
tjetri varet a do ta pranojé kété apo jo. Pérpos nése ka
friké se mund té sulmohet, fizikisht ose me fjalé, ose
nése ai tjetri, pér shkak té asaj vérejtjeje, té béj ndonjé
haram tjetér, vetém né até rast mund ta heshté. Por,
nése i thoté vetes: “E di gé nuk do té keté efekt, ai nuk
do té dégjojé”,

ky nuk éshté kurrfaré arsyetimi gé té€ mos késhillojé.
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Ai duhet ta késhillojé sepse fjalét kané ndikim mbi
zemrat dhe éshté e mundur qé gjaté térhegjes sé
vérejtjes tjetri ta kuptojé gabimin e mos té gabojé.
Prandaj késhilla nuk duhet té braktiset.

Pér shkak té késo gjérave, sot éshté mé miré té mos
shkohet né hamam, sepse né kété kohé (koha e Gazalit)
véshtiré se kalon pa zbulimin e avret-it, posagérisht prej
kérthizés deri te pjesa e turpshme. Shumica as nuk e
konsiderojné kété pjesé avret, e sipas sheriatit, ajo pjesé
éshté avret dhe rreptésisht e ndaluar té shikohet.
Prandaj mé sé miri do té ishte té zbraset hamami. Bishr
b. el-Haris ka théné:

“Sa i kujdesshém éshté ai qé paguan edhe dérhemin
e fundit vetém qé ta zbrasé hamamin pér vete.”

Ibn Omeri r.a. u pa né hamam me fytyré té kthyer
kah muri e me peshgir lidhur mbi sy, ndérsa dikush pat
théné:

“Lejohet hyrja né hamam, por vetém me dy
peshqiré;, me njérin té mbulojé avretin e me tjetrin
kokén, gé t’i ruajé syté nga shikimet e ndaluara.”

56 prej 81



SUNNETET GJATE QENDRIMIT NE HAMAME

1. Nijeti i drejté. Né hamam nuk duhet hyré pér dobi
té késaj bote, as pér kénagjen e kérkesave té veta. Né
hamam duhet hyré me nijetin qé té pastrohet miré dhe
g€ mé sé miri té pérgatitet pér namaz.

2. Pagesa béhet para hyrjes, sepse nuk dihet ¢faré ka
brenda, e as pritjet e pronarit nuk dihen. Prandaj me
pagesé para hyrjes largohet e panjohura dhe e kénaq
edhe pronarin e hamamit.

3. Hyrja béhet me kémbé té majté, me duané:
bismilahir-rahmanir-rahim, e’udhu bilahi miner rixhsin
nexhisil habisil muhbisish shejtanir-raxhim (Me Emér té
Allahut, Méshirues e Meéshiréploté! Tek Allahu
strehohem nga papastértia dhe ndyrésia, nga ajo qé bén
dém dhe qgé sjellé dém, dhe nga shejtani i mallkuar!)

4. Né hamam shkohet né kohén kur nuk ka vizitoré
tjeré, ose paguhet pér té gjithé hamamin, sepse edhe
nése né hamam jané besimtarét dhe ata gé e ruajné
avret-in, vet shikimi i trupave té zhveshur tregon
mungesén e turpit, e kjo do té mund ta nxiste té shikojé
né avret. Personi duhet gjithmoné té keté kujdes gé me
lévizjet e tij té mos zbulojé avretin, qofté edhe pa
géllim.

5. Kur té hyjé, duhet lagur trupin nga té dy anét dhe

té mos hyjé né pjesén e nxehté para se trupi té djersitet
e té ngrohet.
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6. Ujin nuk duhet harxhuar kot, por vetém aq sa
éshté e nevojshme. Lejohet sasia e zakonshme, e teprim
éshté gjithé ajo sasi gé, po ta dinte pronari, nuk do té
ishte i lumtur. Kjo posacérisht ka té béjé me pérdorimin
e ujit té nxehté, sepse né té edhe investohet mé shumé.

7. Temperatura e ujit dhe e hamamit duhet t’ia
kujtojé té nxehtit e xhehenemit. Le té mendohet i
mbyllur e i kérrusur né pjesén mé té nxehté té hamamit
pér vetém njé oré, dhe le ta krahasojé até gjendje me
xhehenemin. Ajo pjesé e nxehté e hamamit mé sé
shumti té kujton xhehenemin: zjarri dhe nxehtésia gé
vijné nga poshté, ndérsa larté - terr! Allahu na ruajté!
Njeriu i arsyeshém pér asnjé moment nuk do ta largojé
ahiretin nga mendja; ai éshté vendi i arritjes sé tij té
fundit, prandaj duke e shikuar ujin, zjarrin dhe té tjerat
né hamam nxjerré mésim.

Njeriu i shikon gjérat nga piké-véshtrimi i profesionit
té vet. Kur tregtari i shtofit, zdrukthétari, muratori apo
endési té hyné né objekt té pérfunduar e té mobiluar,
do té shohésh se tregtari i shtofit do té shikojé gjithé
shtofin aty, endési do téshikojé gilimat dhe thurjet tjera,
zdrukthétari do té shikojé trajtat dhe si jané punuar ato,
muratori do té shikojé muret dhe si ato jané punuar;
dhe njéjté, ai gé ndjeké rrugén e ahiretit, né gjithcka qé
shikon dhe sa heré qé shikon, do té kérkojé mésim dhe
kujtim né ahiret.
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Kur shikon né té zezé do ta kujtojé terrin né varr, kur
sheh gjarprin do t’i kujtojé gjarpérinjté e xhehenemit,
kur sheh fytyré té shémtuar do ta kujtojé zebanin, kur
dégjon zé té frikéshém do ta kujtojé fryerjen né Sur nga
Israfili a.s.. Kur sheh dicka té bukur do t'i kujtojé
bukurité e xhennetit, kur né shitore, treg apo shtépi té
dégjojé fjalé pranimi ose refuzimi do ta kujtojé até qé
vjen pas Dités sé gjykimit, dhe a do jeté ai vet i pranuar
apo i refuzuar. Mendime té kétilla duhet ta preokupojné
té mengurin. Angazhimi me obligimet e dynjasé nuk do
té duhej ta largojé nga njé mendim i tillé, sepse po ta
krahasonte kohén e géndrimit né kété boté dhe né
botén tjetér, do t'i jepte mé pak réndési késaj bote,
pérpos nése éshté nga ata qé zemrat i kané gafil dhe
nuk jané largpamés.

8. Kur hyn né hamam, nuk jep selam, e nése dikush i
jep kétij, nuk pérgjigiet por heshté qé té shohé a
pérgjigiet tjetri, ose thoté: “T'u béfté shéndet
(Afakellah)!” | lejohet t'i zgjasé dorén atij qé hyn e t'i
thoté afakellah. Né hamam nuk flet shumé dhe nuk
lejohet leximi i Kur’anit, pos né vete. Nuk ka pengesé qé
me z& ta thoté e’udhu-né. Eshté e papélqyer té hyjé né
hamam né kohén afér akshamit, dhe mes akshamit e
jacisé sepse kjo éshté koha kur shejtanét pérhapen.

9. Lejohet gé tjetri t'ia férkojé shpinén. Tregohet se
Jusuf b. Esbat kérkoi gé ta férkojé njé person qé nuk
ishte shok i tij, e pat théné: “Ai njé heré mé pat béré
masazh né hamam, dhe uné dua ta shpérblej, sepse do
té gézohet shumé.”
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E leje pér masazh gjejmé edhe né kété transmetim,
ku njéri nga as’habét tregon:

“Resulallahu s.a.v.s., ishte né udhétim, dhe u vendos
né njé shtépi. U shtri né bark, e njé skllav zezak ia
masazhonte shpinén. | thashé:

- Cfaré éshté kjo, ja Resulallah?!; e u pérgjigj:

- Deveja mé rrézoi nga shpina.”>3

10. Menjéheré pas pérfundimit té pérdorimit té
hamamit, duhet té falénderojé Allahun Teala pér até
mirési. Njerézit e kané zakon té thoné:

“Uji i ngrohté né dimér éshté mirési qé kérkohet.”

Ibn Omerir.a., ka théné:
“Hamami éshté mirési qé u paraqit mé voné.”

Kéto jané céshtjet fetare gé kané té béjné me
hamamet, e sa pér anén mjekésore, hamami e mbroné
njeriun nga sémundjet e lékurés. Eshté théné qé e
largon sarillekun me temperaturé, shkélgen ngjyrén e
njeriut dhe shton fuqiné seksuale. Eshté théné se
urinimi né kémbé dimrit éshté mé i dobishém se marrja
e ilagit. Gjithashtu, éshté théné qé fjetja verés pas
hamamit vlen sa edhe marrja e ilagit, ndérsa larja e
kémbéve me ujé té ftohté pas daljes nga hamami, éshté
e miré kundér dhimbjes sé eshtrave. Nuk éshté miré gé
uji i ftohté té hedhet né koké ose té pihet kur del nga
hamami. Kéto jané pér meshkuijt.

53 Taberani nga Omerir.a.
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Sa pér femrat, Resulallahu s.a.v.s., thoté:
“Burrit nuk i lejohet qé gruan e tij ta dérgojé né
hamam, as né banjo té nxehté”>*,

dhe dihet:

“Meshkujve ju ndalohet hyrja né hamam, pérpos
me mbéshtjellés, e edhe grave u ndalohet hyrja né
hamam, pérpos nése éshté né periudhén pas lindjes
ose éshté e sémuré.”>>

Hazreti Ajsha r.anha., hyri né hamam pér shkak té
sémundjes nga e cila vuante. Nése gruas i duhet té hyjé
né hamam, atéheré duhet té veshé mantel té gjaté.

Eshté e papélqyer qé mashkulli t'i paguaj gruas pér
hamam, sepse kjo nénkupton gé po e pérkrahé né dicka
gé éshté e papélgyer.

54 Do ta pérmendim mé voné, kur té flasim pér hadithin e radhés
dhe piképamjet e ndryshme

55 Nesai dhe Hakimi, qé e konsideron té besueshém, e nga Xhabiri:
“Kush beson Allahun Teala dhe botén tjetér le té hyjé né hamam
vetém me mbéshtjellés. Kush beson Allahun Teala dhe botén
tjetér mos ta fusé gruan e vet né hamam”.

Hakimi shénon nga Ajsha r.anha:

“Hamami u éshté ndaluar grave té ummetit tim”,

dhe e konsideron té besueshém. Ebu Davud dhe Ibn Maxhe nga
Abdullah ibn Omeri:

“Meshkujt le té hyjné né hamam vetém me mbéshtjellés, e grave
tuaja ndalojani hyrjen aty, pérpos nése jané té sémura ose pas
lindjes.”
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PAPASTERTIA E PJESEVE TE TRUPIT
Edhe kéto jané teté:

1. Flokét.

Nuk pengon rruajtja e kokés pér pastérti, njéjté qysh
nuk pengon léshimi i flokéve, lyerja dhe krehja, pérpos
nése béhen tufé, si¢ béjné ata qé dallojné né shogqéri,
ose té lihen balluke gé té theksohet status i caktuar,me
cka dallohen vetém disa. Nése dikush nuk ka ndonjé
status né shogeéri, léshimi i ballukeve do té ishte vetém
lavdérim dhe dyfytyrési.

2. Mustaget.
Resulallahu s.a.v.s., thoté:
“Shkurtoni mustaget!”, e né transmetim tjetér:
“Shkurtoni mustaget ashtu gé té jené rreth buzés,
e léshojeni mjekrén!>®

Né hadith éshté pérdoré shprehja huffu pérkthyer si
‘té jené rreth buzés’, gé do té thoté edhe: té
rrumbullaksohet dicka, sic thuhet né ajetin kur’anor:
“Do t’i shohésh engjéjt e tubuar rreth Arshit.”
39-Zumer: 75

Né njé transmetim éshté pérdorur shprehja uhfu qé
mund té nénkuptojé prerjen e ploté té mustageve, deri
sa shprehja haffu nénkupton shkurtimin.

56 Hadith muttefekun-alejhi nga lbn Omeri. Né formén e paré e
shénon Imam Ahmedi, e né té dytén Muslimi, nga Ebu Hurejre.
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Allahu Teala thoté:
“Sikur ta kérkonte prej jush téré pasuriné me
kémbéngulje, ju do té béheshit koprracé”
47-Muhammed: 37,
pra, do t’ju ngushtonte dhe véshtirésonte.

Askund né transmetime nuk pérmendet se as’habét
kané rruajt mustaget. Por transmetohet qé i kané
shkurtuar afér rrojés. Tregohet se njéri nga taibinét e
panjé person gé kishte shkurtuar mustaget né kété
ményré, e i tha:

“Mé kujtove as’habét e Resulallahut s.a.v.s.”

Mugira b. Shu’b ka théné:

“Resulallahu s.a.v.s., mé shikoi, e mustaqet i kisha té
gjata. Mé thirri e mé tha:

- Eja e shkurtomi mustagqet, por jo si tuat.”>’

Lejohet té lihen mustaget mé té gjata né skaje.
Késhtu vepronte Omeri r.a., dhe té tjeré, sepse ashtu
nuk mbulohet goja, e as nuk ngjiten mbetjet e ushgimit.

Fjalét e Resulallahut s.a.v.s.:
‘Iéshojeni mjekrén!’

nénkuptojné: rritni dhe zgjatni ato. Né njé
transmetim pérmendet gé Resulallahu s.a.v.s., ka théné:

“Cifutét léshojné mustaget dhe shkurtojné
mjekrén. Ju béni ndryshe nga ata!”>®

57 Shénojné Ebu Davudi, Nesai dhe Tirmidhiu né esh-Shemail.
8 Imam Ahmedi nga Ebu Umame, ku vazhdohet: “Ne thamé:
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Dijetarét le té tregojné se éshté e papélqyer
(mekruh) té rruhet mjekra, duke e konsideruar kété
bidat.

3. Qimet nén sqetull.

Eshté miré qé, ¢do katérdhjeté dité té nduké gimet
dhe té rruhet. Ndukja éshté e lehté dhe e thjeshté pér
até gé né kété mésohet qysh nga fillimi. Mjafton edhe
rruajtja pér até qé éshté mésuar me rruajtje, sepse
ndukja shkakton dhimbje, e géllimi kétu éshté pastrimi
dhe largimi i papastértisé e i erés sé réndé, e krejt kjo
arrihet me rruajtje.

4. Qimet né vendet e turpshme.
Eshté miré té pastrohen me mjete té pastrimit ose
me rruajtje, sé paku njé heré né katérdhjeté dité.

5. Thonjté.

Eshté miré té shkurtohen pér shkak té pamjes sé
shémtuar té thonjve té gjaté, nga félligésia gé mblidhet
nén ta. Resulallahu s.a.v.s., ka théné:

“O Ebu Hurejre! Shkurtoi thonjté, sepse shejtani rri
né thonjté e zgjatur.”>°

- ja Resulallah! Pasuesit e Librit (ehlul-kitab) i shkurtojné qgimet né
majé té mjekrés dhe i Iéshojné mustaqget mé té gjata né qoshe; e
Resulallahu s.a.v.s., tha:

- Shkurtoni fundin e mustaqeve, I€ni gimet né maje té mjekrés dhe
béhuni ndryshe nga pasuesit e Librit!

Uné them se kjo ishte praktiké e adhuruesve té zjarrit (mexhuzi).
Ibn Hibban shénon nga Ibn Omeri: Mexhuzité i Iéshonin fundet e
mustageve e i rruanin mjekrat. BEhuni ndryshe nga ata!

%9 Hatibi nga Xhabiri.
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Nése nén thonj ka papastérti, kjo nuk e pengon
abdesin, sepse nuk pengon arritjen e ujit né Iékuré, e
gjithashtu tolerohet pér shkak té profesionit. Aq mé
shumé tolerohet te beduinét dhe burrat nga katundi qé
papastértia té mblidhet né thonj, bérryla, e né pjesét e
epérme té shputave dhe shuplakave. Resulallahu
s.a.v.s., iu urdhéroi t'i shkurtojné thonjté dhe i gortonte
kur shihte papastérti nén thonjté e tyre, por nuk i
urdhéroi té pérsérisin namazin. Sikur t’i urdhéronte
edhe té pérsérisin namazin, atéheré do té ishte ndalesé.

Né libra nuk kam gjetur kurrfaré transmetimesh gé
flasin pér renditjen e prerjes té thonjve, por kam
dégjuar gé Resulallahu s.a.v.s., sé pari e priste thonin e
gishtit tregues té dorés sé djathté dhe pérfundonte me
thonin e gishtit té madh po té dorés sé djathté. Né
dorén e majté, sé pari prente thonin e gishtit té vogél e
pérfundonte me thonin e gishtit t& madh.

Duke menduar pér kété, arrita deri te kuptimi i saj,
gé tregon se transmetimi pér kété éshté i besueshém.
Njé kuptim i tillé mund té arrihet vetém me nurin e
pejgamberllékut, e kur dijetarit i mbérrin njé lajm i tillg,
ai e shqyrton me mendje.

Ajo gé mua mé erdhi né mendje, e Allahu Teala e di
mé sé miri, éshté qé duhet preré thonjté e duarve dhe
té kémbéve. Pasi qé dora éshté mé me vleré se sa
kémba, prerja e thonjve fillon me thonjté e duarve. Dora
e djathté éshté mé me vleré se sa e majta, prandaj
fillohet me prerjen e thonjve té dorés sé djathté.
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Né doré ka pesé gishta, e gishti tregues éshté mé me
vleré se té tjerét, sepse me té béhet isharet né dy
shehadete, prandaj fillon me prerjen e thonit té gishtit
tregues, e pastaj me thonjté e gishtave né anén e
djathté té gishtit tregues, sepse secili pastrim né sheriat
fillon nga ana e djathté. Nése vendos pjesén e epérme
té dorés né toké, gishti i madh del né anén e djathté, e
nése kah toka e kthen shuplakén, atéheré gishti tregues
del né anén e djathté.

E sikur ta linte dorén né pozité natyrale, shuplaka do
té ishte mé shumé e kthyer kah toka, sepse dora e
djathté lévizé kah ana e majté. Sikur lévizjen me doré té
djathté ta zgjasé majtas, deri né fund, atéheré pjesa e
epérme e dorés do té vinte sipér, e, ajo gé éshté
natyrale, ka pérparési. Nése do to vendoste dorén mbi
doré, gishtat do té ishin né rrethore, e renditja do té
duhej té shkonte né té djathté té gishtit tregues dhe
vazhdon, deri sa té kthehet te i njéjti.

Késhtu, fillimi né dorén e majté do té ishte me
thonin e gishtit té vogél, e pérfundimi né thonin e gishtit
té madh té dorés sé majté. Do té mbetej vetém gishti i
madh i dorés sé djathté, dhe do té prehet edhe ai. Si
masé kemi marré vendosjen e shuplakés mbi shuplaké,
gé té krijohet rrethi, pra qé gishtat té jené si njerézit né
hallké, gé té theksohet renditja. Kjo pozité e duarve
éshté mé natyrale se sa pozita e shuplakés mbi pjesén e
epérme té dorés, apo bashkimi i pjeséve té epérme té
dy duarve.
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Shkurtimi i thonjve té kémbéve, pér mendimin tim,
do té duhej té filloj¢ me thonin e gishtit té vogél té
kémbés sé djathté e té pérfundojé me thonin e gishtit té
vogél té kémbés sé majté, njéjté si te férkimi mes
gishtave gjaté pastrimit, pérpos nése pér kété gjen
ndonjé transmetim. Até gé e thamé pér renditje né
prerjen e thonjve té gishtave té dorés nuk vlen pér
prerjen e thonjve né kémbé, sepse né kémbé nuk ka
gisht tregues. Gishtat e kémbés trajtohen si njé rend,
prandaj fillohet nga e djathta. Né kété rast nuk do té
ishte natyrale té vendoset shputa mbi shputg, si te
shuplakat e duarve.

Kéto detaje, me nurin e pejgamberllékut, shpalosen
né njé moment, por neve na nevojitet té mendojmé mé
gjaté. Pérpos késaj, po té na pyesnin pér kété, né até
moment, ndoshta, kjo nuk do té na kujtohej, por nése
pérmendet se si dhe né cfaré renditje kété e bénte
Resulallahu s.a.v.s., atéheré do té na ishte mé e lehté té
nxjerrim kuptimin.

Assesi mos mendo gé Resulallahu s.a.v.s., nuk ka
pasur masé, kritere dhe renditje né veprimet e veta. Né
té gjitha punét nga vullneti i tij, e té cilat kétu i
pérmendém, ai para veprimit kishte zgjedhje mes njé a
mé shumé mundésive, duke i dhéné pérparési njérés
mbi tjetrén. Veprimi i pakontrolluar éshté veti e
kafshéve, ndérsa renditja e veprave sipas kritereve dhe
masave té caktuara éshté veti e evliave.
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Sa mé shumé gé veprimet dhe mendimet e njeriut
pérputhen me sheriat, ag mé shumé pozita e tij do t’i
afrohet pozités sé pejgamberéve dhe evliave, e aférsia e
tij me Allahun Teala do té jeté mé e theksuar. Kjo pér
faktin se, ai qé éshté afér Resulallahut s.a.v.s., éshté né
aférsi té Allahut Teala. Ai gé éshté i afért me diké qé
éshté i afért me ty, ai éshté né fakt, afér teje. Lusim
Allahun Teala gé lévizjet dhe ndaljet tona mos té jené
né doré té shejtanit, e ai vepron pérmes kérkesave tona.
Merr mésim né kontrollimin e |évizjeve nga Resulallahu
s.a.v.s., dhe ményrés se si ai vendoste surme né sy:

“Ai, s.a.v.s., vendoste surmen né syrin e djathté tri
heré, pastaj né té majtin, dy heré. Fillonte me syrin e
djathté, sepse ai éshté mé me vleré.”®°

Pabarazia né numrin e vendosjes sé surmes
lajmérohet pér shkak qé&, né fund té arrihet numeér tek,
sepse numri tek éshté mé me vleré se ai ¢ift. Allahu
Teala nuk ka ¢ift, dhe e do numrin tek. Prandaj njeriu
duhet gjithmoné té tentojé té pérshtaté veprimin e vet
me cilésité e Allahut Teala. Pér kété preferohet numri
tek edhe te istinxha. Te vendosja e surmes, nuk éshté
kufizuar me tri heré sepse syrit té majté i ka hije
vendosje e surmes njé heré, por me njé heré nuk do té
mund té mbulohen gerpikét me surme. Né syrin e
djathté ka vendosur surmen tri heré qé t'i japé
pérparési dhe té keté numér tek, e pasi qé e djathta
éshté mé e miré, kuptohet gé né té surmeja térhiget meé
shumé.

60 Taberani, nga Ibn Omeri, me zinxhir jo té besueshém té
transmetuesve
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Dikush mund té thoté:
“Pse Resulallahu s.a.v.s., vetém dy heré vendoste
surme né syrin e majté, kur dyshi éshté numér gift?”

- ashtu duhet té jeté, sepse dy numra tek japin njé
cift, dhe po té térhigte surmen né té dy syté né numér
tek, do té pérfundonte me numér cift. Resulallahu,
s.a.v.s., kujdesej gé numri i pérgjithshém té jeté tek.

E pérpos késaj, transmetohet edhe se Resulallahu
s.a.v.s., térhigte surmen nga tri heré né secilin sy,
pérshtatshém abdesit. Kjo éshté né hadith sahih, dhe
késaj i jepet pérparési. Por, sikur té hulumtoja detajet e
asaj pér té cilén Resulallahu s.a.v.s., kishte kujdes né
veprimet e tij, do té shkonim larg. Prandaj, até qé e
dégjove aplikoje edhe né até gé nuk e ke dégjuar.

Dije se dijetari nuk do té jeté pasardhés i
Resulallahut s.a.v.s., pérpos nése nuk njoftohet me té
gjitha hollésité e sheriatit, ashtu gqé mes tij dhe
Resulallahut s.a.v.s., té mbetet vetém njé gradé, ajo e
pejgamberllékut, dhe kjo éshté ajo cfaré e ndané
trashégimtarin nga e i trashéguari. | trashéguari me
punén dhe mundin e tij fiton pasuri, e ajo pasuri kalon
né proné té trashégimtarit, pa puné dhe mund té tij.
Kuptimet e thella sé pari i kuptojné pejgamberét, e pasi
g€ pejgamberét tregojné pér to, mund t’i kuptojné edhe
dijetarét, gé jané trashégimtaré té pejgamberéve.

69 prej 81



6. e 7. Prerja e kérthizés dhe synetia.

Teprica e kordonit té kérthizés largohet menjéheré
pas lindjes, e sa pér synet: cifutét bénin synetiné né
ditén e shtaté pas lindjes. Prandaj veprimi ndryshe dhe
shtyerja e atij veprimi deri sa fémijés té nisin t'i rriten
dhémbét do té ishte mé i miré dhe mé i sigurt,.

Resulallahu s.a.v.s., thoté:
“Synetia pér meshkujt éshté sunnet, e pér graté
veprim i lavdéruar.”%!

Nuk duhet tepruar (né largim) nése femra béhet
synet, sepse Ummu Atijjes, qé bénte graté synet,
Resulallahu s.a.v.s., i tha:

“Oj Ummu Attije! Béhu e kujdesshme dhe mos e
tepro (mos largo shumé), sepse kjo éshté mé miré pér
turpin e gruas dhe mé e pranueshme pér burrin (gjaté
marrédhénies intime).”%?

Né kété hadith shohim se si Resulallahu s.a.v.s.,
kujdeset pér interesin né ahiret dhe né dynja. Ani pse
nuk dinte té lexojé e té shkruajé, Resulallahu s.a.v.s.,
kéto gjéra i kishte té njohura, e nése dicka prej késaj
injorohet, mund té sjellé dém. Hamd Allahut Teala, i Cili
e dérgoi si mirési botéve, gé t'ju pérmbushé interesat e
késaj bote dhe té botés tjetér. Salat dhe selam qofté
mbi té.

61 Ahmedi dhe Bejhekiu nga Ebu Melih ibn Usame.
62 Hakimi dhe Bejhekiu nga Dahhak b. Kajs.
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8. Teprica e mjekrés.

Pér kété do té flasim tash, gé ta bashkojmé me
pjesén pér mjekrén, sunnetet dhe bidatet pér tg, sepse
ky éshté vendi dhe rasti mé i pérshtatshém. Ulemaja ka
mendime té ndryshme sa i pérket gjatésisé sé mjekrés.
Disa thoné se ajo qé personi mund té kapé me doré
éshté gjatési e mjaftueshme, e ajo qé del pértej késaj
duhet shkurtuar. Késhtu vepronte Abdullah Ibn Omeri
dhe shumica nga as’habét, e edhe esh-Sha’b dhe Ibn
Sirin e konsideronin kété veprim té lavdéruar, deri sa
Hasan Basriu dhe Katade e konsideronin té papélqyer.
Ata kané théné gé mé miré éshté té mos shkurtohet
mjekra, sepse Resulallahu s.a.v.s., thoté:

“Léshoni mjekrat!”

Nése nuk e mbulon téré fytyrén, ky urdhér éshté meé
i pérshtatshém. Neé té kundértén, mjekra shumé e gjaté
mund té ndryshojé pamjen e jashtme dhe ta bégjé té
shémtuar, e me kété t'ju hapé gojén kritikuesve.
Prandaj, nuk ka pengesé gé té shkurtohet mjekra, me
kété géllim. Ibrahim Nehai ka théné:

“Habitem me té mencurin qé ka mjekér, pse nuk e
shkurton, e t’i jeté as e gjaté, e as e shkurté, sepse
mesatarja éshté e déshiruar dhe e miré, né gjithcka.”

E dikush ka théné:
“Sa mé e gjaté mjekra, mé e shkurté mendja.”
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PER MJEKREN

Mjekra mund té keté dhjeté cilési té papélqgyera,
disa mé shumé se tjerat. Eshté e papélqyer té ngjyroset
mjekra me ngjyré té zezé a té bardhé, té nduké gimet e
thinjura nga ajo, ta shkurtojé ose rrisé dhe ta krehé me
géllim gé t'i térheq vémendjen dikujt, ta 1é té ¢rregullt
pér ta paraqitur si té devotshém, ta theksojé ngjyrén e
saj té errét duke admiruar rininé ose thinjat e saj gé té
tregohen vitet e shumta. Gjithashtu, éshté e papélqyer
té ngjyroset mjekra me ngjyré té kuge apo té verdhé qé
té theksohet ngjashméria me robét e miré (salih) té
Allahut Teala.

1. Ngjyrosja e mjekrés me ngjyré té zezé ndalohet,
sepse Resulallahu s.a.v.s., ka théné:

“Mé té mirét nga té rinjté tuaj jané ata gé imitojné
té vjetrit tuaj (né autoritet dhe reputacion), e mé té
kéqijté nga té vjetrit tuaj jané ata qé imitojné té rinjté
tuaj.”®3

Pra, té miré jané ata té rinj gé imitojné té vjetrit né
autoritet e reputacion, e jo né ngjyrén e bardhé té
mjekrés dhe flokéve. Resulallahu s.a.v.s., e ka ndaluar
ngjyrosjen e mjekrés me ngjyré té zezé,%*

8 Taberani.

% lbn Sa’d né et-Tabekat, nga Amr ibn el-As, me zinxhir té képutur.
Shénon edhe Muslimi, nga Xhabiri:

“Ndryshojeni ngjyrén, por mos i ngjyrosni té zeza!” Kéto fjalé
Resulallahu s.a.v.s., i tha kur i pa gimet e zbardhura te Ebu Kuhafes.
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si edhe ka théné:
“E zeza éshté ngjyra e banoréve té xhehenemit.”®>

Né transmetim tjetér thuhet se ngjyrosja me té zezé
éshté ngjyrosje e banoréve té xhehenemit.

Né kohén e hazreti Omerit r.a., njé person u martua,
dhe u ngjyros me té kuge. Kur ngjyra iu hoq dhe iu
shfagén gimet e thinjura, familja e gruas iu ankua
Omerit r.a., prandaj ky e prishi martesén e tyre dhe
urdhéroi ta godasin me kamxhik. Atij i tha:

“I mashtrove njerézit duke u shfaqur si i ri dhe duke i
fshehur gimet e thinjura.”

Tregohet se Faraoni, Allahu e mallkofté, ka gené i
pari qé éshté ngjyrosur me té zezé. lbn Abbas r.a,,
tregon se Resulallahu s.a.v.s., ka théné:

“Né ahir-zaman do té keté njeréz gé do té
ngjyrosen me té zezé, sikur gushé e péllumbave. Ata
nuk do ta nuhasin aromén e xhennetit.”®

2. Ngjyrosja me té verdhé ose té kuge lejohet, me
géllim gé gjaté luftés, té fshehen thinjat para pa-
besimtaréve. Megjithaté, nése qéllimi éshté pér té
imituar té devotshmit, atéheré ai veprim é&shté i
papélgyer. Resulallahu s.a.v.s., thoté:

“Ngjyra e verdhé éshté ngjyra e myslimanéve,
ngjyra e kuge éshté ngjyra e besimtaréve (mu’min).”®’

65« ..éshté ngjyra e pabesimtaréve”, e shénon Taberani dhe Hakimi

nga Ilbn Omeri. Ibn Ebu Hatim thoté se &shté munker.
% Ebu Davudi dhe Nesai nga Ibn Abbasi.
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Pér ngjyrosjen me té kuqge pérdornin kéna, e pér té
verdhén, pérzierjen e njé flete bari té quajtur kytym.
Disa nga ulematé ngjyroseshin me té kuqe pér xhihad,
dhe né kété nuk ka asgjé té keqe, pérderisa nijeti éshté i
singerté.

3. Ngjyrosja e mjekrés me té bardhé me géllim gé té
theksohen vitet e gjata, té fitohet respekt mes njerézve,
t'i pranohet déshmia e tij, t'i besojné tregimet e tij, ta
néngmojé rininé e té shfagé dituri e mésim, i bindur se
vitet sjellin mésim. Larg qofté! Pér té té padijshmit, vitet
vec sa ia shtojné padituriné. Dituria éshté produkt i
mendjes. Ajo éshté ¢éshtje e natyrés dhe né kété gimet
e bardha nuk kané ndikim. Prandaj, ai gé prej natyrés
éshté budalla (ahmak), vitet e gjata vetém sa ia
vértetojné kété. Shehlerét e meéhershém i jepnin
pérparési té rinjéve, sipas diturisé sé tyre. Omer ibn
Hattab r.a., i jepte pérparési té riut lbn Abbas ndaj
as’habéve mé té vjetér, dhe até e pyeste. E, vet lbn
Abbas r.a., pat théné: “Vetém té riut Allahu Teala ia jep
dituriné. Cdo e miré éshté né rini”, e mé pas lexoi ajetet:

“Dégjuam njé djalosh gé i pérqeshte ata, quhej
Ibrahim.” 21-Enbija: 60,

“Ata ishin djelmosha qé besonin né Zotin e tyre
dhe Ne i forcuam né rrugén e drejté.” 18-Kehf: 13, dhe

“Ne, kur ende ishte fémijé, i dhamé mencguri.”
19-Merjem: 12

87Taberani dhe Hakimi, por né njéjés, nga lbn Omeri. Ibn Ebu Hatim
thoté gé ky éshté hadith munker.

74 prej 81



Enesi r.a. tregon:

“Resulallahu s.a.v.s., kur kaloi né ahiret, né kokén
dhe mjekrén e tij nuk ishin as njézet gime té bardha.”

- O Ebu Hamza! Po ai veg ishte plakur!,

i tha dikush, dhe Enesi r.a. tha:

- Allahu Teala nuk e turpéroi me gime té bardha.

- A éshté e meté kjo?!,

pyetén, e Enesi ju tha:

- Té gjithé e mohoni!®®

Jahja ibn Ekrem u bé kadi né Basra kur ishte njézet e
njé vjecar. Pér ta turpéruar, né njé fshat e pyetén:

- Sa vjet i ka kadia i nderuar, Allahu Teala e
ndihmofté?,

e Jahja u pérgjigj:

- Aq sa i kishte Attab ibn Esed kur Resulallahu
s.a.v.s., ia besoi sundimin e Mekés dhe e béri kadi,

dhe me aftésiné e tij i heshti té gjithé.

Tregohet se Malikiu, Allahu rahmet i béfté, ka théné:
“E kam lexuar né libra: mos té mashtrojé mjekra, se
edhe cjapi ka mjekér.”

Ebu Amir ibn Ala ka théné:
“Kur sheh ndonjé person té gjaté, me koké té vogél e

mjekér té gjeré, llogarite budalla, gofté ai edhe Umejje
ibn Abdishems.”

®8 Eshté muttefekun-alejhi, nga Enesi, por pa pjesén: “a éshté e
meté...”
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Ejjub Sahtijani ka théné:
“E kam paré njé plak tetédhjeté vje¢ si e pasonte njé
té ri e mésonte nga ai.”

Ali ibn Husejn ka théné:
“Kush di mé shumé né njé céshtje, ai ka pérparési,
qofté edhe mé irise ti.”

U pyet Ebu Amr ibn Ala:

- Ai ka hije mé té vjetrit té mésojé nga méiriu?

- Nése padituria éshté cilési e shémtuar e té vjetrit,
atéheré mésimi nga i riu éshté dicka qé e zbukuron
njeriun.

Jahja ibn Mein e pa Ahmed ibn Hanbelin si ecé pas
mushkés sé Imam Shafiut. | tha:

- O Ebu Abdullah! Ti e braktise mbledhjen e
haditheve nga Sufjani (ibn Ujejne), e po shkon pas
mushkés sé kétij té riu, dhe até po e dégjon;

e imam Ahmedi iu pérgjigj:

- Po té ishe i udhézuar, edhe ti do t’i shkoje pas késaj
mushke. E, ajo ¢cka mé iké prej Sufjanit, prapé do té vijé
tek uné, me njé zinxhir pak mé té gjaté, por nése mé iké
menguria e kétij té riu, até nuk e arrij ta pérfitoj nga
transmetuesit, as me zinxhir té shkurté, as té gjaté.

4. Ndukja e gimeve té bardha qé té mos duket i
vjetér, gjé qé Resulallahu s.a.v.s., e ka ndaluar, duke
théné:

- Ajo éshté drité e besimtaréve.
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Ajo gé thuhet pér ngjyrosjen e gimeve té bardha me
ngjyré té zezé vlen edhe pér ndukjen e gimeve té
bardha, pér arsyet qé i pérmendém. Qimet e bardha
jané drité hyjnore, prandaj largimi i tyre do té thoté
largim i atij nuri.

5. Ndukja e gimeve pér argétim éshté e papélgyer
sepse ndryshon pamjen natyrale. Ndukja e gimeve nén
buzé éshté bidat. Para Omer ibn Abdulazizit déshmonte
njé person qé i kishte nduké gimet né kété meényré,
prandaj Omeri e refuzoi déshminé e tij. Edhe Omer ibn
Hattab r.a., dhe lbn Ebu Lejla refuzonin déshminé e
atyre gé rruajné mjekrén né kété meényré. E sa pér
ndukjen e gimeve né rrénjé, me géllim qé t’i ngjajé djalit
té ri me fytyré pa mjekér, kjo éshté vepér shumé e keqe.
Mjekra éshté zbukurim i mashkullit. Allahu Teala ka
meleké qé betohen:

“Pasha Allahun, gé njeriun e zbukuroi me mjekér (qé
nga krijimi).”

Né Garibut-Te’vil thuhet se né ajetin e Kur’anit:
“Ai shton né krijim até gé do” 35-Fatir: 1,

me shprehjen ‘shton’, qéllim éshté mjekra.
Shokét e Ahnef ibn Kajs kané théné: “Kemi ag shumé
déshiré, po té ishte e mundur, t’ia blejmé njé mjekér

Ahnefit, qofté edhe pér njézet mijé.”

Shurejh Kadi ka théné: “Do té jepja dhjeté mijé
dérhemé pér té pasur mjekér.”
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E si mund té néngmosh mjekrén kur ajo ngrité
njeriun? Mjekra tregon dituring, respektin dhe vendin e
posagém né takime, mjekra térheq shikimet, ka
pérparési né xhemat, e ruan nderin dhe respektin. Eshté
théné:

“Banorét e xhennetit do té jené pa mjekra, pérpos
Harunit, véllaut té Musait a.s.. Ai do té keté mjekér deri
né kérthizé, si nderim ndaj tij.”

6. Shkurtimi, rregullimi e pérmirésimi i mjekrés, pér
dukje mé té miré para grave. Ka’b ka théné:

“Né ahir-zaman do té keté njeréz qé do té shkurtojné
mjekrat e ta rregullojné qé té jené si bishti i
péllumbeshés, e képucét do t’i béjné né formé té
drapérit. Ata nuk do té kené kurrfaré té mire.”

7. Léshimi i mjekrés tej mase, d.m.th, té léshojé
flokét nga zylyfét e t'i bashkojé me mjekrén ashtu qé
Iéshohen deri né gjysmé té fytyrés. Késo pamje nuk i
kané hije njerézve té miré.

8. Krehja e mjekrés pér té tjerét. Bishr ka théné:

“Te mjekra dy heré béhet dyfytyrési (rija): kur e
krehé pér té tjerét, ose e lé té ¢rregulluar pér té treguar
devotshmériné.”

9. e 10. Té shikohet mjekra e zezé ose e bardhé
me mburrje e admirim éshté e papélqyer, njéjté si pér
pjesét tjera té trupit, bile edhe né té gjitha veprimet dhe
sjelljet tjera, pér cka do té flasim mé voné.
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Kjo éshté cka deshém té themi pér llojet e
zbukurimit dhe pastrimit. Nga hadithet qé i pérmendém
prej Ajshes r.anha., lbn Abassit dhe Ebu Hurejres, né
lidhje me trupin paragiten 12 sunnete.

Prej tyre, pesé kané té béjné me kokén:

Pastrimi dhe krehja e flokéve, shpérlarja e gojés,
shpérlarja e hundés, shkurtimi i mustageve dhe
pérdorimi i misvakut.

Tri prej tyre kané té béjné me duart dhe kémbét:
Shkurtimi i thonjve, larja e nyjeve té gishtave, dhe
pastrimi i nyjeve té kémbéve.

Katér kané té béjné me té gjithé trupin:

Largimi i gimeve nén sqetull, rruajtja e gimeve né
vendet e turpshme, synetia, dhe pastrimi pas kryerjes sé
nevojés e urinés.

Pér té gjitha kéto ka transmetime. Pasi gqéllim i kétij
libri ishte pastértia e jashtme, do té ndalemi kétu. E ti
dije miré se papastértia e brendshme (batin) gé duhet
té largohet éshté shumé mé e madhe. Me ndihmén e
Allahut Teala do té flasim edhe pér kété, e aty do té
shpjegojmé meényrat e largimit té atyre papastértive si
edhe pastrimin e zemrés.

Vetém Allahut i takon falénderimi, salat dhe selam

Muhammedit s.a.v.s., ehli bejtit, as’habéve dhe secilit
mysliman té devotshém.
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