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IMANI-BESIMI

DIN - FEJA

Feja pérfshiné ligjet hyjnore té pércaktuara nga
Allahu Teala. Kéto ligje i béjné me dije krijesés njeri
géllimin e krijimit dhe ekzistencés sé tij né kété boté.
Feja méson njeriun se si duhet béré adhurim Allahut
Teala, i bén thirrje njeriut né vepra té mira dhe largim
nga veprat e kégija.

Resulallahu Sal-lallahu alejhi ve sel-lem na
méson se feja fillon me besim (Iman), pérforcohet me
adhurim (ibadet), dhe pérsoset me singeritet (ihsan).

ISLAMI

Me fjalén islam nénkuptojmé dorézimin e ploté
ndaj Allahut Teala. Me fjalé té tjera: bindjen qé t'i
pérshtatesh urdhrave té Allahut Teala, té dérguarit té
Tij - Muhammedit s.a.v.s., dhe asaj cfaré i éshté
shpallur Muhammedit s.a.v.s.. Islam éshté (1) déshmia
gé nuk ka ilah tjetér pérve¢c Allahut dhe se
Muhammedi s.a.v.s. éshté i Dérguari i Allahut Teala,
(2) falja e namazit, (3) dhénia e zekatit, (4) agjérimi i
Ramazanit dhe (5) shkuarja né Haxh (pér ata gé kané
mundeési).



IMANI

Iman éshté té besuarit Allahut Teala, Melaiket
e Tij, Librat e Tij, té Dérguarit e Tij, Ditén e Abhiretit,
dhe Kaderin (caktimin nga ana e Tij té sé mirés dhe sé
keges).

Iman éshté besimi me zemér dhe shqgiptimi me
gojé, i gjithé asaj ¢faré i éshté shpallur Muhammedit
s.a.v.s.. Andaj, robi i Allahut éshté i obliguar gé té
besojé, até qé e beson ta shqiptojé me gojén e tij —
respektivisht, ta praktikojé. Besimtari i cili kryen kéto
obligime quhet mysliman dhe besimtar i vérteté
(mumin).

IHSANI

Ihsan éshté té bérit ibadet (adhurim) Allahun
Teala sikur ta shihnim Allahun; edhe pse ne nuk e
shohim, Ai neve na sheh.

Si¢ shihet, feja éshté e ndértuar nga tri shtylla
kryesore: islam, iman dhe ihsan. Imani éshté shtylla
kryesore e fesé. Me kété lémi merren dijetarét e
kelamit, ndérkag me jurisprudencén islame,
respektivisht me fushén e ibadeteve merren dijetarét
e Fikh-ut, gé né terminologjiné islame njihen si fakihé.
Kurse ihsani pérfitohet duke i ndjekur udhézimet e
evliave (miqve) té Allahut Teala - murshidéve kamil.



VLERAT E LARTA TE IMANIT

Imani éshté drita (nur) té cilén Allahu Teala e
vuri né zemrén e robit té Tij, éshté njé méshiré
(rahmet) e vecanté, éshté hidajet (udhézim). Imani
éshté jeta shpirtérore, e cila e vé né funksion jetén
materiale té krijesés njeri.

Imani éshté elementi ky¢ i myslimanit,
gjegjésisht bazé e fesé islame. Imani éshté hapi i paré i
myslimanit né rrugén e Allahut Teala. Krijesa njeri ka
nevojé pér besim (iman) gé nga mosha madhore,
pérderisa éshté né jeté, atéheré kur té vdesg, gjaté
jetés né varr (periudhés mes dy botéve) dhe né Ditén e
Gjykimit (Mahsher). Njeriu, fillimisht pyetet pér iman.
Imani éshté celési i xhennetit, dhe ai qé nuk e posedon
kété celés nuk mund té hyj né xhennet.

Gjéja mé me vleré té cilén Allahu Teala ia
dhuroi krijesés njeri éshté mbjellja e drités sé imanit
né zemrén e tij. Kjo éshté mirési dhe vleré té cilén
Allahu Teala ia jep krijesés sé Tij mé té dashur - njeriut.
Mbjellja e imanit né zemrat e robérve éshté déshiré e
Allahut Teala. Nése Allahu nuk déshiron ta udhézojé
diké me iman, sikur e gjithé bota dhe ¢faré ka brenda
saj té angazhoheshin pér njé gjé té tillé, nuk do té
mund ta bénin.



Né lidhje me kété né Kur’an thuhet:

“Até qé Allahu déshiron ta udhézojé, ia
zgjeron zemrén pér ta pranuar islamin. Até qé
déshiron ta Ié té humbur, zemrén e tij ia bén té
ngushté sikur té ngjitej né giell. Késhtu Allahu Iéshon
dénimin mbi ata gé nuk besojné.” 6-En’am: 125.

Edhe Pejgamberi s.a.v.s. déshironte shumé qé
xhaxhai i tij té jeté nga besimtarét, gé té paktén njé
herég, ai té shqgiptojé déshminé (Kelimei-Shehadetin).

Né lidhje mé kété i zbriti edhe ajeti Kur’anor:
“Eshté e vérteté se ti nuk mund ta udhézosh
até gé do ti, por Allahu udhézon ké té dojé, dhe Ai
éshté gé di mé sé miri pér té udhézuarit.”
28-Kasas: 56.

Andaj imani éshté dhurata mé e madhe nga
Allahu Teala pér krijesén njeri. Té gjithé Pejgamberét
kané béré thirrje te njerézit né besimin e drejté -
njéshmériné e Allahut Teala, pér té arritur kété nimet
gé aludon né iman. Kjo, pér shkak se imani i jep kuptim
jetés.
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IMANI, DHURATA ME E MADHE PER NJERIUN

Transmetohet se njé dité, derisa Pejgamberi
s.a.v.s. ishte ulur me shokét e tij te xhamia, brenda né
xhami Bilali Habeshiu, nga gézimi qé ndjente, filloi té
vallézonte dhe té bénte lévizje té pakontrollueshme.
Hazreti Omeri r.a., hyri né xhami dhe e pyeti:

“O Bilal, ¢faré po ndodh me ty, ke harruar se je
né xhaminé e Pejgamberit s.a.v.s.?”

Bilali Habeshiu iu drejtua Hazreti Omerit r.a.:

“Cfaré paska me mua? Nése do, shko dhe
tregoja gjendjen time Resulallahut s.a.v.s. e nése ai
thoté gé e kam gabim, do té pendohem singerisht dhe
nuk do ta pérséris mé kurré.”

Kjo pérgjigie e habiti Hz. Omerin; ai shkoi te
Resulallahu s.a.v.s. dhe i tregoi.

| Dérguari i Allahut, Muhammedi s.a.v.s. e thirri
Bilalin dhe e pyeti:

“0 Bilal, ¢faré éshté me ty qé je kaq i lumtur?”

Bilali r.a. iu drejtua:

“O i Dérguari i Allahut, a nuk isha uné njé
skllav, e Allahu mé udhézoi né islam, pérderisa shumé
nga té parét e Mekés nuk e shijuan dot kété dhuraté
(imanin). Nése uné nuk meritoj té gézohem pér kété
dhunti nga ana e Allahut Teala., atéheré kush meriton
té gézohet?”

11



Resulallahu s.a.v.s., tha:
“Bilali ka té drejté, lIéreni té geté, le té gézohet
e le té festojé ashtu si déshiron ai.”

KUFRI- MOSBESIMI

Fjala kufér, gjuhésisht ka kuptimin: mbulim,
fshehje, géndrim larg dhe mohim i bamirésisé, gé
nénkupton se éshté e kundérta e imanit. Ndérsa, né
terminologjiné islame ka kuptimin: mosbesim né
Allahun Teala, Melaiket, Librat e Tij, Pejgamberét e Tij,
né Ditén e Ahiretit dhe Kaderin.

KUFRI NE LIDHJE ME ALLAHUN TEALA

Cileésimi i Allahut Teala me veti té cilat nuk i
takojné Atij, p.sh. ngjasimi i Allahut me krijesat e Tij,
me gjéra apo me dicka tjetér; kufizimi i Allahut pér njé
kohé dhe njé vend; té pérshkruarit fémijé, lindje apo
vdekje Allahut Teala.; té besuarit se Ai éshté materie
dhe gjéra té ngjashme, té besuara, deklaruara ose
pretenduara, té tilla gé na qojné né mosbesim.
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KUFRI NE LIDHJE ME KUR’ANIN

Kufér konsiderohet edhe mungesa e respektit
ndaj ajeteve (citateve) Kur’anore, sharja e tyre,
refuzimi i ndonjérit nga kéto ajete, ndryshimi i
ndonjérit prej tyre, dyshimi né ajete, néngmimi i tyre
dhe té ngjashme.

KUFRI NE LIDHJE ME RESULALLAHUN S.A.V.S.

Kufér  konsiderohet edhe  mohimi i
Muhammedit s.a.v.s. si i dérguar i Allahut Teals,
pérmendja e tij me emra qé bien ndesh me
terminologjiné e edukatés islame, nén¢mimi dhe
mallkimi (i Pejgamberit a.s.), refuzimi i ndonjérit nga
sunnetet (porosité) e Pejgamberit s.a.v.s., p.sh. besimi
se “rritja e mjekrés éshté papastérti” ose pérqgeshja e
njé mjekre qé i éshté pérshtatur sunnetit; mohimi i
muxhizeve té Pejgamberit s.a.v.s, trashégimtaréve té
tij — evliave, duke mohuar kerametet e tyre; pér
Hadith-et e Pejgamberit s.a.v.s. té mendohet ose
thuhet “uné kam dégjuar shumé fjalé kési soji” ose
“robi nuk pérfiton asgjé prej sunnet-it, éshté i koté” ose
“po té ishte filani Pejgamber, atij do t’i besoja” dhe té
ngjashme.
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KUFRI NE LIDHJE ME URDHRAT E FESE

Kufér éshté edhe mosbesimi i asaj qé éshté
déshmuar me Kur’an dhe me hadith-et e Pejgamberit
s.a.v.s., mosbesimi i urdhrave té njohur pér faljen e
namazit, dhénien e zekatit, agjérimin e Ramazanit dhe
udhétimin né Haxh si urdhra té preré té ardhur nga
Allahu Teala pérmes Pejgamberit té tij s.a.v.s.;
mosbesimi né gjérat e lejuara (hallal) dhe ato té
ndaluara (haram); té gjykuarit né ligijet e prera té
Allahut Teala p.sh.: “Do té ishte mé miré sikur
Ramazani té mos ishte obligim (farz),” ose “Sikur
Allahu té mos e obligonte njé gjé té tillé uné s’do ta
béja”.

Gjithashtu, té quhet njé mysliman gafir éshté
kufér, si edhe besimi né magji e né fall, humbja e
shpresés nga méshira e Allahut Teala, sharja e
as’habéve (shokéve té Pejgamberit s.a.v.s.), besimi se
evliaté jané mé larté se Pejgamberét, dhe besimi né
até se evliaja pas njé periudhe té caktuar nuk ka
nevojé té falé namaz dhe té béjé ibadet.

Kufér éshté edhe té pohuarit me gojé: “ti gé
fale namaz, cfaré ndryshove né jeté pér té miré...”,

“Allahu e ka harruar kété njeri...”, “pa ty nuk shkoj as
né xhennet...” dhe fjalé tjera té ngjashme.

14



SHIRKU

Me shirk nénkuptojmé besimin né Allahun
Teala, por duke i bashkangjitur ortak té barabarté Atij.
Kjo nénkupton pérshkrimin e cilésive gé i takojné
vetém Allahut Teala (si¢ éshté krijimi) edhe tjetér kuijt.
Pra, besimi edhe né fuqi tjera pérvec Allahut Teala —
pérngjasimin e Allahut me ndonjé krijesé tjetér. Eshté
shirk t'i béhet ibadet tjetér kujt pérveg¢ Allahut Teala.
Ata gé i béjné shirk Allahut quhen mushrik.

LIDHJET MES KUFRIT DHE SHIRKUT

Dallimi mes fjalés ‘shirk’ dhe ‘kufér’ éshté
shumé i madh, pér faktin se me shprehjen kufér
nénkuptohen té gjithé ata té cilét e mohojné Allahun
Teala ndérsa me shirk nénkuptohet besimi né mé
shumé se njé Allah - d.m.th. té bérit ortak Allahut
Teala.

Me fjalé té tjera, shirku pérfshiné té gjitha
besimet e kota.

Shirku éshté njéri nga llojet e kufrit.

Cdo mushrik éshté qgafir (jobesimtar), por, ¢cdo
gafir nuk éshté mushrik, pér shkak se kufri paraqitet
me mohim té njérés nga esencat e imanit, e né shirk

mund té ndodh gé nuk ka mohim.
15



DYFYTYRESIA DHE MYNAFIKU

Dyfytyrési éshté géndrimi a sjellja me dy fytyra,
hipokrizi, fshehja e fytyrés sé vérteté. Njerézit gé kané
kéto cilési guhen mynafik (hipokrit, dyfytyrésh).

Mynafiku, edhe pse nuk beson me zemér
Allahun, paragitet kinse éshté mysliman, pér pérfitime
personale.

KUPTIMI THEMELOR | EHL-I SUNNETIT

Besimi i Ehl-i sunnetit éshté kushti themelor né
adhurim dhe né migési me Allahun Teala. Shpétimi
éshté né besimin e Ehli-i sunnetit.

Burimi i fesé éshté shpallja (vahj). Burimi i
shpalljes éshté Allahu Teala.

Kur'ani Kerim éshté fjala e Allahut Teala dhe
éshté nén mbrojtjen hyjnore.

Ehl-i sunneti nuk e pranon asnjé besim dhe
ibadet gé nuk ka mbéshtetje né Kur’an dhe sunnet.

As’habét jané larg prej déshtimit né ¢éshtje té
fesé, ata jané me fjalé té drejté, me vepra té drejta,
me vlera té larta, té ndershém. Té gjithé as’habét i
duam me respekt dhe i pérmendim me nder. E
pranojmé se né mesin e tyre ekziston dallim né grada
dhe né vlera té larta. Prej as’habéve mé té lartésuar
jané Hz. Ebu Bekri r.a., Hz. Omeri r.a., Hz. Osmani r.a.,
dhe Hz. Aliu r.a., Halifet e vérteté jané gjithashtu né

kété rradhitje.
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Né punét e fesé, as’habét jané njé déshmi dhe
burim pér ne. Fjalét e tyre né lidhje me fené dhe me
zbatimet, pérbéjné shembull pér ne. Vetém se, kur
As’habét kané mendime té ndryshme pér té njéjtén
¢éshtje, né késo rastesh neve na jepet mundésia e
zgjedhjes.

Dashuria ndaj Muhammedit s.a.v.s., familjes sé
tij (Ehl-i bejt), té pastrit dhe sojit té ndershém, éshté
nevojé e imanit dhe shenjé e dashurisé ndaj
Muhammedit s.a.v.s.

Té gjithé myslimanét gé jané né jeté, dhe ata
gé kané vdekur, jané véllezérit tané. Pér ata lutemi qé
té shpérblehen pér veprat e mira dhe bé&jmé istigfar
pEr mangeésité e tyre.

Ne nuk e gjykojmé asnjé besimtar (mumin)
duke théné “ai béri gjynah té madh, gaboi, tha njé
mendim ndryshe”. Nuk mund t’i themi njé myslimani
“ti dole nga feja” pa e pasur njé déshmi vepre ose fjale
té tij, qé e get até prej fesé.

Ka dallim mes myslimanéve né singeritet
(ihlas), veprim (ibadet) dhe devotshméri (takva). Mé i
vlefshém tek Allahu Teala éshté ai i cili éshté mé i
devotshém né vepra.

Té gjithé besimtarét (muminét) jané miq té
Allahut Teala. Ata gé jané muttaki (té devotshém) dhe
gé jané né kulmin e devotshmeérisé, pér dallim prej
besimtaréve (muminéve) té tjeré, kané fituar migési té
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vecanté ndaj Allahut Teala. Kéta besimtaré té singerté
né Kur'an jané té njohur me emra dhe veti si:
“muhsin”, “mukarrabun”, “ebrar”, “muttaki”,
“rixhalullah”, “evlijaullah”.

Ata qé posedojné kéto cilési, do té gjenden né
kété ummet né cdo periudhé deri né kijamet; ata i
udhézojné njerézit né rrugén e Allahut, né kohérat kur
feja éshté né shuarje ata e rringjallin kuptimin e saj, e
gjallérojné ibadetin dhe adhurimin. Kétyre njerézve u
thuhet muxheddid dhe murshid.

Kerametet gé shihen tek migté e Allahut jané
té vérteta, mirépo ky nuk éshté kusht pér evliaté dhe
ata nuk kané nevojé pér to. Kerameti mé i bukur éshté
té ecet dité e naté me dashuriné e Allahut Teala né
rrugén e drejté.

Pasuesi i Ehl-i sunnetit ¢cdo gjé gé e bén, e bén
pér Allahun Teala. Ai person, ké e do - e do pér hir té
Allahut, dhe ké e urren - e urren pér hir té Allahut
Teala. Njeriu i drejté nuk i béhet askujt armik pér
gejfin apo pér nefsin (unin) e vet. Né té njéjtén kohé ai
nuk bie né fanatizém té xhemateve dhe medh’hebeve
gé té shkaktojé ndarje mes myslimanéve, nuk frikohet
nga kritikat, pérfiton nga mendimet e ndryshme -
sepse rruga e tij éshté Kur’ani dhe Sunneti i
Muhammedit s.a.v.s..
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Myslimani, pér asnjé moment nuk i bén keq
dikujt. Pér ¢cdo ¢éshtje gjykon me drejtési. Pika bazé e
myslimanit éshté veté sjellja e tij e moralshme né
ményré gé té béhet shembull pér té tjerét. Myslimani
gjaté gjithé kohés éshté i moralshém, i sjellshém, falés
dhe késhillues ndaj té tjeréve.

Debatet ndérmjet medh’hebeve tek
myslimanét nuk shérbejné pér t'i pércaré ata,
pérkundrazi - shumésia e mendimeve éshté pasuri
(mirési) e islamit. Andaj né fené islame edhe kemi
shkolla  (medh’heb) té ndryshme té cilat
karakterizohen me shumésiné e mendimeve dhe gé té
gjitha kéto medh’hebe kané bazén né islam. Té gjitha
medh’hebet jané paraqgitur pér t'i shérbyer fesg,
pérbrenda esencés sé saj. Té gjithé jané pjesé e njé
térésie sikurse gishtat e njé dore apo degét e njé
peme.

Ndérmjetésimi (shefat) né  Ahiret i
Muhammedit s.a.v.s., i atyre qé kané zbatuar urdhrat e
fesé me dinjitet, si dhe i evliave, me lejen e Allahut
Teala, éshté hak (i vérteté). Né Ahiret, muminét do té
shohin bukuriné e Allahut Teala. Xheneti dhe
Xhehenemi jané té pérjetshém. Té gjithé ata gé kané
besim dhe dashuri né zemér edhe sa grimca ndaj
Allahut Teala, edhe nése hyjné né Xhehenem, nuk do
té géndrojné né té pérjetésisht.
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DITURIA DHE PUNA

RENDESIA E DITURISE

Dituri éshté pérpjekja pér té kuptuar se cka
éshté njé gjé e caktuar. Vleré mé té larté se dituria nuk
ka, e té mésosh pér vete dhe té mésosh té tjerét éshté
ibadeti mé i madh i mundshém. Kjo sepse dituria éshté
mjet pér t'u afruar dhe pér té njohur Hakun.
Njékohésisht, Alim (dijetar) éshté njéri prej emrave té
bukur té Allahut - dituria éshté njéra nga cilésité e Tij.

Dituria vjen para veprimit. Njé dituri mésohet,
e pastaj béhet vepra gé i pérshtatet késaj diturie. Pér
kété arsye dituria renditet para veprimit. E imani
(besimi) éshté né pikén fillestare. Imani, ka pérparési
edhe ndaj diturisé. Pejgamberét, sé pari kané ftuar
njerézit né iman, e mé pas kané ftuar né dituri dhe né
té praktikuarit e asaj qé kané mésuar.
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Besimi i Sufive

“Té médhenjté e késaj rruge themelin e
veprimeve té tyre e kané ndértuar mbi besimin (akide) e
sigurt.

Duke i ikur besimeve gqé nuk pérputhen me
Kur'an dhe sunnet, ata ruajtén besimin nga ¢do lloj
risije (bidat).

Duke iu pérshtatur rrugés sé té médhenjve té
paré (selef) dhe Ehl-i sunnetit, ata posedojné njé besim
e tehvid gé nuk i pérshkruan ngjashméri Allahut Teala
me krijesa, dhe qé nuk mohon cilésité hyjnore.

Duke besuar né ekzistencén qé nuk ka fillim
(Kadim), kané njohur Qenien e Allahut né ményré té
merituar; dhe duke ditur se ata veté jané krijuar prej
asgjéje, ata u pérulén dhe u dorézuan karshi Allahut
Teala.”

Kushejri Risala
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Para sé gjithash dituria...

Té médhenjté kané arritur deri te gradat e veta
me dituri. Pér kété arsye, diturisé i éshté dhéné aq
shumé réndési. Shejh Muhammed Dijauddin i njohur
me emrin Hazret, sé bashku me shokét dhe nxénésit e
tij, kishte luftuar né Luftén e Paré Botérore kundér
Ruséve. Hazreti kishte humbur edhe krahun e djathté, i
gélluar nga njé predhé. Njé ngjarje tregohet né lidhje
me kété lufté:

Pér shkak té strategjisé sé luftés, duhej qé cetat
ushtarake té ndérronin pozicion dhe té kalonin né njé
vend tjetér. Pasi gé arritén né vend té caktuar, bashké
me nxénésit, ata ngritén cadrén e kuzhinés. Pas pak
Hazreti kaloi prané cadrés dhe nuk dégjoi zéra té
leximit.... Ai pyeti:

“Nuk po dégjoj zérin e nxénésve. Kjo cadér, pér
cka éshté?”

“Kjo ¢adér éshté ngritur pér ta pérgatitur
ushgimin”, iu pérgjigjén ata.

Atéheré Hazreti iu drejtua nxénésve:

“Nése éshté késhtu, atéheré ne nuk kemi se pér
cfaré té luftojmé, pérderisa dihet se lufta me armikun
béhet pér ta mbrojtur fjalén e Allahut dhe kjo fitore
mund té arrihet duke dhéné arsim népér medrese
(shkolla). Andaj, ju urdhéroj qé menjéheré ta ngrehni
cadrén e medreses e mé pas até té ushqimit”.

Dhe, me t'u ndértuar ¢cadra e medreses, Hazreti

vazhdoi luftén me armikun.
23



VLERA E LARTE E DITURISE

Té mésuarit né fené toné zé njé vend shumé té
réndésishém pér faktin se feja Islame éshté e ndértuar
mbi dituriné. Andaj edhe ajetet e para té Kur’anit
Kerim kané té béjné me dituriné dhe na porositin pér
té. Allahu Teala né Kur’anin e madhéruar thoté:

“Lexo me emrin e Rabbit ténd, i Cili krijoi
(gjithcka), e krijoi njeriun nga njé drogké gjaku! Lexo!
Rabbi yt éshté Bujari mé i madh, | Cili, me ané té
penés, la mésoi njeriut ato qé nuk i dinte.”

96-Alak: 1-5.
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TE MESUARIT ESHTE FARZ

Ashtu si¢ éshté farz té adhurohet Allahu me
ibadete qé jané té pércaktuara nga Ai, gjithashtu edhe
té mésuarit se si kryhen kéto ibadete, éshté farz. Andaj
edhe Pejgamberi s.a.v.s. thoté:

“Té mésuarit éshté farz pér ¢do mysliman dhe

myslimane”’

Njeriu, para sé gjithash duhet ta njohé besimin
islam, ashtu si¢ éshté zbritur, pa té meta; duhet ta dijé
dhe besojé Kur’anin dhe Hadithet e Pejgamberit
s.a.v.s.. Njeriu éshté i obliguar qé t’i praktikojé urdhrat
e Allahut Teala dhe sunnetin e Pejgamberit s.a.v.s.,
duhet pasur njohuri mbi gjérat e lejuara dhe té
ndaluara apo haramet dhe hallallet.

Myslimani duhet té dijé se si falet namazi dhe
cilat jané farzet, njékohésisht kushtet dhe gjérat té
cilat e prishin até.

Gjithashtu edhe agjéruesi duhet té keté njohuri
pér Ramazanin, duke pérfshiré farzet, sunnetet dhe
gjérat té cilat e prishin até. Myslimani duhet té keté

Y1bn Maxhe, 224; Mukaddime, Bejhaki, Shuaby’l-Iman, nr, 1663;
Taberani, es-Sagir, nr.22
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njohuri pér zeqatin, kush obligohet me zegaté, kujt
dhe si duhet t'i jepet ai. Gjithsesi duhet té kemi njohuri
edhe pér Haxhin, rregullat e tij, etj. Edhe myslimani
tregtar duhet té keté njohuri pér tregtiné e lejuar dhe
té ndaluar né islam.

Shejh Sejjid Muhammed Rashid nxénésve

té tij, iu drejtohej me kéto fjalé:

“Cdo i pa-ditur éshté né humbje, edhe nése
éshté sufi ose abid?.

O robérit e Allahut! Mésimi i njé nxénési
(talebe) éshté mé e vlefshme se sa njémijé veté té béhen
muridé (sufi), e sidomos nése nxénési béhet
trashégimtar i Pejgamberit s.a.v.s.. Ju mésoni fené né
vendin tuaj, prej dijetaréve té devotshém. Mos pyetni
¢do kénd pér té marré fetva. Ai gé ia kushton jetén e tij
diturisé, éshté duke béré punén mé té vlefshme né kété
dynja. Aty ku nuk ka dituri, ka injorancé. Né rrugén e
Nakshibendisé, medreseja dhe tegeja jané té
pandashme”.

2 Abid: ai gé bén shumé ibadet.
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LIDHJET MES DITURISE DHE PRAKTIKIMIT TE SAJ

Dituria dhe té praktikuarit e saj jané njé térési e
cila. nuk mund té ndahet dot. Nése njéra mungon,
tjetra e humb kuptimin. Dituria béhet e vlefshme
vetém atéheré kur ajo praktikohet né vepér.

Por kur praktika béhet me singeritet (ihlas) ajo
béhet edhe mé e vlefshme. Ndérsa ihlasi éshté té bérit
e njé vepre vetém pér kénaqgésiné (riza) e Allahut.

Ihlasi béhet shkak gé Allahu Teala t’i dhurojé
njeriut zgjuarsi dhe mirési. Falénderim (shukr) pér
dituri, éshté veprimi. Ndérsa falénderim pér veprimin,
éshté dituria.

Qéllimi i té mésuarit dituri éshté pér ta njohur
té vértetén, pér nénshtrim dhe adhurim té ploté ndaj
Allahut Teala, dhe pér té mésuar edukatén e ibadetit.

Imami Gazali thoté:

“Jané dy gjéra pér té cilat té gjithé dijetarét dhe
mésuesit kané shkruar shumé libra. Té gjithé librat
hyjnoré kané zbritur pér té na dhéné njohuri mbi to, té
gjithé Pejgamberét e Allahut Teala kané béré thirrje
pér to. Ag mé shumé, edhe kjo gjithési éshté krijuar
vetém pér ato dy gjéra. E ato jané: dituria dhe

adhurimi ndaj Allahut Teala (ibadet). Kjo boté (dynja)
27



dhe bota tjetér (ahiret), jané krijuar vetém pér kété
géllim. Andaj, ¢do njeri éshté i obliguar qé t’ia kushtojé
jetén dhe potencialin e tij vetém kétyre dy gjérave, dhe

gjithcka qé bie ndesh me to éshté e koté.”*

NJERIU DHE VEPRAT

Allahu Teala e krijoi njeriun dhe e stolisi até me
cilési té shuméllojshme, por edhe nuk e la pa e
angazhuar, duke e ngarkuar me disa detyra né kété
jeté botérore. Detyra mé e réndésishme e njeriut ndaj
Krijuesit té tij - Allahut Teala, éshté qé Atij t'i béhet
ibadet, dhe qé té pérmbushet detyra e ibadetit. Allahu
Teala krijoi botén dhe giejt, té gjitha mirésité né boté,
jetén dhe vdekjen, me géllim provimi se kush do té
béjé vepra mé té mira. Ashtu sic thuhet edhe né
Kur’an:

“Ai i ka krijuar vdekjen dhe jetén, pér t’ju
provuar se kush prej jush do té veprojé mé miré; Ai
éshté i Plotfugishmi dhe Falési i Madh.” 67-Mulk: 2.

“Pastaj ju bémé juve pas tyre zévendés né
toké, pér té paré se si do té veproni.” 10-Junus: 14.

* Gazali, Minhaxhu’l-Abidin, f, 11.
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Duhet té kuptohet se vepra té mira jané ato
vepra gé pérputhen me Sheriatin. Allahu Teala do té
nxjerr né shesh se kush béri vepra mé té mira né kété
boté, dhe pa asnjé padrejtési do té gjykojé njerézit
sipas veprave dhe sjelljeve té tyre né kété boté.

“Me siguri, Allahu dhe i Dérguari i Tij do t'i
shohin veprat tuaja; pastaj ju do té ktheheni tek Ai,
gé i di gjérat e padukshme dhe té dukshme, e do t’ju
lajmérojné pér até gé keni béré.” 9-Teube: 94.

“Thuaj: ‘Punoni, se Allahu, i Dérguari i Tij dhe
besimtarét do té shohin punén tuaj. Sé shpejti do té
ktheheni tek Ai gé di té dukshmen dhe té
padukshmen e Ai do t’ju njoftojé pér até qé keni
béré’.” 9-Teube:105.

“Até dité askujt nuk do t’i béhet ndonjé
padrejtési dhe ju do té shpérbleheni vetém sipas asaj
gé keni béré.” 36-Jasin: 54.

Secili do ta gjej shpérblimin dhe dénimin e asaj
cfaré ka béré né dynja, qgofté edhe sa grimca, dhe mé e
vogél se ajo:

“Kush punoi ndonjé té miré, qé peshon sa
grimca, até do ta gjejé.

Dhe kush punoi ndonjé té keqge, qé peshon sa
grimca, até do ta gjejé.” 99-Zelzele: 7-8.
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Té gjithé do té dénohen pér veprat e tyre té
liga, né té njéjtén kohé - vepér-mirét do té
shpérblehen shuméfish pér punét e tyre té mira.

“(Kéta shpresojné) gé Allahu t’i shpérblejé
sipas veprave mé té mira qé kané béré e t'ua shtojé
dhuntiné e Tij. Allahu i jep kujt té dojé, pa llogari.”

24-Nur: 38.

“As pasuria juaj, as fémijét tuaj nuk do t’ju
afrojné mé shumé te Ne, por vetém ata qé besojné
dhe béjné vepra té mira (e meritojné kété). Ata do té
kené shpérblim té shuméfishté pér até qé kané béré
dhe do té jené té sigurt né banesa té larta (né
xhennet).” 34-Sebe: 37.

“Ata g€ béjné vepra té kéqija, do té dénohen
vetém sipas veprave té béra; ndérsa ata gé besojné
dhe béjné vepra té mira, qofshin meshkuj apo femra,
do té hyjné né xhennet. Aty do té begatohen pa
kufizim.” 40-Gafir: 40.
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AMELI SALIH (PUNET E MIRA)

Fjala amel ka kuptimin e punés, veprim,
mundim, té pérmbushurit e njé urdhéri ose detyre, té
zbatuarit e urdhrave té fesg, ibadeti.

Ndérsa fjala salih ka kuptimin: té genit i miré, i
dobishém, i vlefshém, i hajrit, ai gé posedon drejtési
dhe veprime té drejta, ai gé i zbaton urdhrat e feség,
me dinjitet, i devotshém.

Pra, shprehja amel dhe salih jané té lidhura
ngushté njéra me tjetrén dhe ai i cili bén vepra té mira
né terminologjiné islame njihet si salih. Edhe né Kur’an
fjala salih ka té béjé me até qé éshté i drejté né besim,
né sjellje, né ményrén e jetés dhe né vepra té mira.

Andaj, veprat e njerézve ndahen né vepra té
mira, té dobishme, té vlefshme (salih) dhe vepra té
kégija. Njékohésisht, veprat e njerézve kategorizohen
edhe me vecori té tjera si: vepra qé béhen me zemér
(bindje), vepra me gjuhé dhe vepra me gjymtyré.
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LIDHJET MES AMELIT DHE NUETIT

Puna dhe qéllimi (nijet) jané dy faktoré té
pandashém njéri me tjetrin. Ashtu si¢ thoté edhe

Pejgamberi s.a.v.s.:

“Vepra shpérblehet sipas géllimit...”*

Pra, vepra qé béjmé, merr shpérblimin e
merituar nga Allahu Teala, vetém atéheré kur nijeti
éshté pérfitimi i kénaqgésisé sé Tij.

Né njé puné duhet té jené prezent katér faktoré:
dituria, nijeti, durimi dhe singeriteti. Pra, para sé
gjithash duhet pasur dituri se si duhet té béhet ajo
puné, mé pas duhet té dihet géllimi se pér ¢faré béhet
puna, durimi shérben pér kémbéngulje né realizimin e
géllimit - pavarésisht véshtirésive gé hasim gjaté
rrugés, dhe singeriteti na mundéson té ruhemi nga
hipokrizia né punét tona.

4 Buhariu, Iman, 41, Bid'u'l-vahj, 1,45, Nikah, 5; Muslim, Imaret,
45; Ebu Davud, Talak, 11; Tirmizi, Xhihad, 16; Nesai, Taharet, 60;
Ibn Maxhe, Zuhd, 26 (nr. 4227)
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Para sé gjithash.....

Imam Rabbani né letrén qé i dérgoi njé nxénési
té tij, né lidhje me punét gé duhet té kryhen né rrugén
e Allahut, ndér té tjera shkruan:

“Sé pari, njeriu duhet ta drejtojé besimin
pérshtatshém me besimin e dijetaréve té Ehl-i sunnet
ve 'l-xhematit, gé njihen si grupi i té shpétuarve.

Dhe sé dyti, duhet té mésojmé rregullat e fikh-
ut (juridiksionit islam), ku pérfshihen: farzet, sunnetet,
mustehabet, té lejuarat (hallall), té ndaluarat (haram),
mekruhet (vepér e cila éshté afér haramit, e papélqyer)
dhe té gjitha gjérat e dyshimta sipas juridiksionit islam.
Duke pérdor mésimet e fikh-ut, i béjmé punét e mira
(sali amel), né ményrén e duhur. Pasi qé pérfitohen
kéta dy krahé, besimi dhe puna sipas fikh-ut, dhe nése
Allahu Teala déshiron, atéheré éshté i mundur fluturimi
né botén e hakkikat-it.

Pérndryshe, ngritja né até boté té larté éshté e

pamundur pa kéta dy krahé: besim té drejté dhe puné

té miré.”>

> Imam Rabbani, Mektubat, 237
33



“Puna e paré qé duhet té béhet éshté mésimi i
rregullave té namazit, farzet, vaxhibet, sunnetet,
mustehabet, nafilet. Né lidhje me kéto rrequlla, duhet té
takoheni shpesh me njerézit e dijes dhe ti pyesni ata.
Kjo, pér shkak se namazi éshté shtylla e fesé, drita e
dijetaréve. Namazi éshté zbukurimi dhe grada e aférsisé
sé dijetaréve.”

Ebu Nasr es-Serraxh
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ILMIHAL

TAHARETI - PASTERTIA

Taharet do té thoté pastérti. Pastértia
fizike/materiale dhe psikike/shpirtérore ndahet né dy
pjesé:

Pastrimi hades

Gjendja e papastértisé trupore dhe shpirtérore
gé detyron marrjen e abdesit dhe gusulit quhet hades.
Kur jemi né gjendje té papastér nga ejakulim i spermés
(xhenabet), menstruacionet tek femrat (hajiz) dhe
koha pas lindjes (nifas), me marrjen e abdesit, e mé
pas gusulit, béhet pastrimi i hadesit.

Pastrimi nexhaset

Gjérat gé nuk jané té pastra, gqé jané té pista,
né fe quhen nexhaset. Pér té qgené namazi i
pranueshém tek Allahu Teala jemi té obliguar té kemi
trupin e pastér, rroba té pastra dhe vendin ku falemi té
pastér.
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RENDESIA E PASTERTISE NE ISLAM

Pastértia né islam zé njé vend shumé té
réndésishém. | gjithé legjislacioni islam &shté i
ndértuar mbi faktorin pastérti. Prandaj edhe librat e
fikh-ut dhe haditheve fillojné po me temén e
pastértisé.

Pastértia, sipas fesé islame jo vetém gé éshté
kusht pér ibadetet, por ajo éshté edhe pjesé e
shéndetit toné.

Né té njéjtén kohé, pastértia éshté edhe njéri
nga faktorét kyc pér ta fituar kénaqgésiné e Allahut
Teala. Ashtu si¢ thuhet né Kur’an:

“(Padyshim) Allahu i do té pastrit.”
9-Teube: 108.

Gjithashtu, edhe Resulallahu s.a.v.s. né lidhje
me réndésiné e pastértisé thoté:

“Pastértia éshté gjysma e imanit”®

Feja islame e bén té qarté réndésiné qé ajo i
jep pastértisé.

6 Muslim, Taharet, 1
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PASTERTIA E ZEMRES

Ekzistojné dy lloj pastérti: e para éshté
pastértia e trupit, edhe e dyta ajo e zemrés. Ashtu si¢
nuk njihet namazi pa abdes, po ashtu edhe pa
pastrimin e zemrés nuk realizohet njohuria e vérteté.

Ashtu sic pastrohet trupi me ujé té pastér, po
ashtu edhe zemra pastrohet me teube dhe tehvid té
pastér. Ashtu sic merret abdesi i jashtém (zahir) me
ujée, edhe abdesi i brendshém (batin) béhet i
mundshém - me teube dhe me kthim tek Haku.

Gjynahet jané ndyrési psikike/shpirtérore, gé e
njollosin zemrén dhe shpirtin. Pér t'u pastruar prej
kétyre ndyrésirave, pér pastrim shpirtéror jané: teube-
ja, istigfari, dhikri (pérmendja, pérkujtimi), duaja dhe
veprat e mira.

Andaj, duke kérkuar falje dhe méshiré, me
pendim té singerté pér gjynahet tona, e pastrojmé
shpirtin dhe zemrén toné. Ai gé bén pendim té
singerté tek Allahu Teala pér gjynahet/gabimet e tij,
pastrohet nga gjynahet e béra. Ai gé bén miré pér hir
té Allahut, i shlyhen gjynahet.

Pra, Allahu Teala robit té Tij i jep mundésiné
pér pastrim nga gjynahet dhe arritjen e kénagésisé
shpirtérore né té dy botét.
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PER NJE NAMAZ NE QETESI SHPIRTERORE

Pér té gené i koncentruar né namaz duhet té
marrim abdes me njé kujdes té vecanté, ngase abdesi
gé merret shkel-e-shko ndikon né pérgendrim gjaté
faljes sé namazit.

Né lidhje me kété, Shejh Abdurrahman Tahi
thoté:

“Mos-pérgendrimi né namaz éshté i lidhur
direkt me ményrén e marrjes sé abdesit dhe me
pastértiné gjaté kryerjes sé nevojés. Kur myslimani
pérgatitet pér té marré abdes duhet ta di se ai po del
para Allahut Teala, Krijuesit té gjithésisé, andaj duhet
té jeté i pastér nga pa-pastértia e dukshme dhe e
padukshme.

Edhe kur merr abdes, duhet ta dijé qé abdesi
éshté faktori i pastértisé shpirtérore dhe parapérgatitje

pér té hyré né namaz.”’

’ Abdurrahman-i Tahi, el-Isarat, f. 174
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RREGULLAT KUR SHKOJME NE TUALET

Para se té hymé né tualet, duhet té kérkojmé
mbrojtje nga shejtani me eudhu-billahi-minesh-
shejtani-rraxhim dhe ta themi duané: ”Allahumme inni
eudhu bike mine’l-hubthi ve'l-habaith” (”Allahu im, mé
mbroj nga xhinét meshkuj dhe femra”).

Né tualet duhet té hyhet me kémbén e majté
dhe duhet té dilet me kémbén e djathté.

Gjaté shkuarjes né tualet, duhet té largohet
nga trupi cdo gjé e cila pérmban emrat e Allahut, apo
dicka té fesé.

Né tualet, nuk éshté miré té hyhet me corapé,
me pallto té gjaté, dhe gjithgka e cila mund té pérlyhet
gjaté kryerjes sé nevojés.

Nuk éshté miré gé té kryhet nevoja né kémbé
dhe né drejtim té kiblés.

Né tualet, nuk éshté miré té flitet, té géndrohet
shumé, té lexohet gazeté etj.

Nuk éshté miré té péshtyhet, nuk duhet shikuar
organin seksual.

Kur jemi jashté, duhet pasur kujdes gjaté
kryerjes sé nevojés, né ményré qé mos ta pengojmé
askénd dhe mos té shihemi nga té tjerét.

Nuk duhet té kryhet nevoja né ujé (lumé,
pérroské), mur, varreza, rrugé dhe té ngjashme.
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Ata gé kané dyshime (jané vesvese) pér
rrjedhje t&€ mundshme té urinés, pér té mos u béré
peng i vesveses, pasi té béjné pastrimin, duhet té
hedhin pak ujé mbi veshjen e brendshme.

Gjaté kryerjes sé nevojés nuk guxojmé té
spérkatemi me uringé.

Pas pastrimit té organit me ujé, nése kemi
facoleté apo di¢ té ngjashme, mund té fshihemi me té.

Kur té dalim nga tualeti, duhet théné:
“Gufraneke” (Allahu im, mé fal mua).

Nuk duhet té merret abdesi pérderisa nuk je i
sigurt gé urina éshté ndérpreré.

Pasi gé té dilet nga tualeti, duart duhet
pastruar me ujé.

ISTINXHA DHE ISTIBRA

Me fjalén istinxha nénkuptojmé pastrimin e
pjesés sé caktuar té trupit pas kryerjes sé nevojés sé
madhe ose té vogél.

Né mungesé té ujit mund té pérdoren gjethe,
guré, letér tualeti dhe té ngjashme.

Ndérsa me fjalén istibra, nénkuptojmé qé
duhet té pritet pak pas urinés, té jemi té sigurt se nuk
do té keté rrjedhje nga organi pas urinimit. Istinxha -
pastrimi i organit, béhet atéheré kur jemi té sigurt qé
nuk ka mé rrjedhje.
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ABDESI

Abdesi éshté pastrim i pjeséve té caktuara té
trupit para se ti drejtohemi Allahut Teala népérmijet
namazit. Abdesi éshté kusht pér namaz-falésin. Marrja
e abdesit, pos pastrimit té pjeséve té trupit,
njékohésisht pastron dhe pérgatit shpirtin e namaz-
falésit pér té dalé para Allahut.

Njeriu, edhe kur bén keq edhe kur bén miré,
pérdoré gjymtyrét e trupit té tij. P.sh. njeriu pérmes
dorés kryen shumé veprime, pérmes gojés ushqgehet
dhe flet, pérmes hundés merr eréra té ndryshme, me
sy shikon, me krah barté, me vesh dégjon, me kémbé
ecén, etj... Kéto veprime gé realizohen me gjymtyré
mund té jené té mira ose té kéqija, gé aludon né até se
me gjymtyré mund té fitohet sevap ose té hyhet né

gjynah.

Andaj, gjaté marrjes sé abdesit lutemi né
brendiné toné pér pastrim nga gjynahet e béra me ose
pa géllim. Né fillim béhet nijeti, gé nénkupton edhe
pérgatitjen shpirtérore pér té hyré né namaz, dhe
fillon marrja e abdesit:
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= Lahen duart deri te nyjat e duarve. (tri heré)

= Kur e fusim ujin né gojé (tri heré) lutemi:
“O Allah, ma mundéso qé ta pérmend emrin
ténd me lehtési dhe dashuri ndaj Teje”

= E kur e fusim ujin né hundé (tri heré) lutemi:
“Allah, mé mundéso qé hunda ime ta nuhas
erén e xhennetit, e mé ruaj nga era e xhehenemit”.

= Kur e lajmé fytyrén (tri heré) lutemi:
“O Allah, ma zbardho fytyrén time me dritén
Ténde né ditén e gjykimit, e mos ma nxij até”.

= Kur e lajmé krahun e djathté (tri heré) thuhet:
"0 Allah, mé béj nga ata gé iu jepet libri nga
dora e djathté dhe ma lehtéso llogariné”.

= Gjaté larjes sé krahut té majté (tri heré) thuhet:
"Allah, mos mé béj nga ata qé iu jepet libri nga
e majta dhe ma lehtéso llogariné né ditén e gjykimit”.

= Kur i japim mes’h (lémojmé) kokés (njé heré)
thuhet:
“O Allahu im, mé mbulo me méshiré, zbrit
bereqget, njohuri dhe hije né ditén kur nuk do té keté
hije tjetér pérvec hijes sé Arshit.”
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= Kur i pastrojmé veshét (njé heré) thuhet:

“O Allahu im, ma mundéso qé té jem nga ata té
cilét i dégjojné dhe praktikojné urdhrat tua, dhe mé béj
qé ta dégjoj thirrjen pér né xhennet”.

= dhe kur té lahet gafa (njé heré) themi:
"Allah, mé ruaj nga zinxhirét e xhehenemit”.

= Ndérsa, gjaté larjes sé kémbéve (tri heré) thuhet:
“O Allahu im, béj gé uné té jem i géndrueshém,
si njé nga ndjekésit e rrugés ténde té drejté”.

= Pas abdesit, shqgiptojmé shehadetin dhe béjmé
duané:

“Allahu im, njeriu i bén keq vetes; edhe uné mund
ta kem béré ndonjé gjynah. Uné pendohem me pendim
té singerté tek Ti, pér faljen e gjynahut. Mé fal mua,
prano lutjet e mia, ngase Ti e do pendimin, ja Rabbel-
alemin. Mé pastro nga gjynahet dhe mé béj prej
robérve té penduar, mé béj prej atyre qé falénderojné
shumé, durojné dhe té pérmendin Ty ja Rabbel-ale

”

min”.

Ashtu si¢ uji pastron papastértingé, edhe pendimi i
singerté pastron gjynahun e béré.
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FARZET E ABDESIT

Abdesi ka katér farze.
1) Larja e fytyrés.
2) Larja e duarve deri né bérryla.
3) Dhénia mes’h® 1/4-tés sé kokés.

4) Larja e kémbéve deri né nyje (zog) té shputés.

¥ Mes’hi &shté Iémim me doré té lagur mbi mest’et (mbathjet e
lékurés) dhe mbi ndonjé pjesé té trupit qé éshté e mbéshtjellur
me fashé, té cilén pér shkak té plagés ose Iéndimit nuk mund ta
pastrojmé.
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SUNNETET E ABDESIT

Sunnetet e abdesit jané kéto:

Bérja nijet pér té marr abdes.

Fillimi i abdesit me “Euzu besmele” (ose “Bismillah
vel hamdulillah ala dinil Islam™)

Larja e duarve deri né nyje.

Larja e dhémbéve me misvak.

Larja/shpélarja e gojés 3 heré.

Larja e hundés 3 heré.

Larja e pjeséve té trupit nga 3 heré.

Kompletimi i abdesit, pa ndérprerje.

Pastrimi i miré i pjeséve té trupit, gjaté abdesit.
Larja e pjeséve té trupit duke filluar nga e djathta.
Gjaté larjes sé duarve dhe kémbéve, fillimi i larjes
nga gishtérinjte.

Gjaté larjes sé duarve, |évizja e unazés, né ményré
gé té depértojé uji né té gjitha pjesét e dorés.
Dhénia mes'h veshéve.

Dhénia mes h qafés.

Dhénia mes'h gjithé kokés.

Gjaté larjes sé duarve, férkimi ndérmjet gishtave.
Pérshkimi/férkimi i mjekrés me gishtérinj té lagur.
Larja e pjeséve té trupit sipas radhés.
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MUSTEHABET (TE PREFERUARAT) E ABDESIT

Marrja e abdesit, para hyrjes sé kohés sé namazit.
Kthimi kah kibla.

Ulja né ulése, né ményré qé mos té stérpikemi.
Mos-kérkimi ndihmé nga té tjerét gjaté marrjes sé
abdesit.

Gjaté abdesit, nuk éshté miré té flitet, nése nuk
éshté e domosdoshme.

Pérdorimi i ujit me masé, pa e tepruar.

Nuk preferohet pérplasja e ujit né fytyré.

Lévizja e unazés, nése keni.

Larja e kémbéve me dorén e majté.

Kéndimi i duave, gjaté larjes sé pjeséve té trupit.
Fshirja e hundés me dorén e majté.

Futja e ujit né gojé dhe hundé me dorén e djathté.
Dhénia mes’h e veshéve me gishtat e vegjél.
Kéndimi i sures el-Kadr, pas abdesit.

Falja e dy rekateve, pas marrjes sé abdesit’.

Gjaté marrjes sé abdesit, té mos harrohet nijeti i
abdesit, dhe té jemi té vetédijshém qé jemi duke
marré abdes.

Larja e ¢do pjese té trupit duke théné bismil-lah.

° Sipas medh’hebit Hanefi, falja e dy rekateve pas marrjes sé
abdesit nuk lejohet né kohén e kerahetit (kur dielli éshté duke
lindur; ne mesdité).
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1)

2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

9)

1)
2)
3)
4)

GJERAT QE E PRISHIN ABDESIN

Cdo gjé gé del nga organet e jashtéqitjes (kryerja e
nevojés sé madhe apo té vogél, gazrat, et;...)
Rrjedhja e gjakut ose gelbit nga trupi.

Vjellja me plot gojén.

Péshtymja me gjak.

Humbja e vetédijes.

Qeshja né namaz aq sa vérehemi nga té tjerét.
Gjumi, apo kotja.

Pér ata qé kané rrjedhje té vazhdueshme nga trupi,
gofté nga plaga ose dicka tjetér, pérfundimi i
namazit nénkupton edhe prishjen e abdesit.
Njerézit e tillé duhet patjetér té ripértérijné
abdesin pér namazin e ardhshém.

Pér ata té ciléet kané marré tejemmum, abdesi
prishet me gjetjen e uijit.

PUNET QE NUK MUND TE KRYHEN PA ABDES

Falja e namazit.

Sexhdja e Kur’anit — tilaueti.

Tavafi né Qabe.

Prekja e Kur’anit (nése nuk éshté i mbéshtjellur me
dicka tjetér).
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GUSULI (LARJA E TERE TRUPIT)

Me gusul nénkuptojmé larjen e gjithé trupit,
duke mos Iéné asnjé pjesé té pa lagur.

Gusuli ndonjéheré éshté farz, ndonjéheré
sunnet, dhe ndonjéheré é&shté mendup (e
rekomanduar). Marrja e gusulit pér xhunub, éshté farz.

Marrja gusul pér namazin e xhumasg, bajramit,
apo gjaté veshjes sé ihramit né haxh éshté prej
sunneteve.

Edhe té bérit gusul njé heré né javé, me
géllimin té pastrimit, éshté sunnet.

Ndérsa, rekomandohet marrja e gusulit me
géllim té pastrimit, freskimit apo pér té béré ibadet.

KUR DUHET TE MERRET GUSULI

1) Pas marrédhénieve seksuale, pavarésisht
ejakulimit ose mos ejakulimit, qofté nga femra apo
mashkulli, marrja e gusulit éshté farz (kusht).

2) Ejakulimi né éndérr. Pasi té ngihemi nga gjumi,
marrja e gusulit éshté farz.

3) Pér femrat me menstruacione (hajz) apo né
periudhén pas lindjes, marrja e gusulit éshté farz.

4) Dhénia gusul xhenazes, me pérjashtim té
déshmorit (shehidit), éshté nga farzet kifaje.
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1)

2)
3)

FARZET E GUSULIT

Futja e ujit né gojé dhe gurgullitja e tij. Shpélarja e
gojés dhe fytit;

Futja e ujit né hundé - shpélarja e hundés;

Larja e ploté e trupit (duke mos e Iéné asnjé pjesé
té turpit pa u lagur).

SUNNETET E GUSULIT

Fillimi me bism-ilah.

Fillimisht lahen pjesét qé pérmbajné papastértiné.
Marrja e abdesit, para fillimit té gusulit.

Nijeti pér gusul.

Larja e duarve deri né byzylyk.

Larja e organit.

Hedhja e ujit mbi trup 3 heré duke e férkuar até
me shumé kujdes.
Fillimi i larjes sé trupit nga koka, pér té vazhduar
me larjen e anés sé djathté té trupit, pastaj anén e
majteé.
Férkimi i trupit menjéheré pas hedhjes sé paré té
ujit.

Larja né njé vend ku nuk shihesh nga té tjerét.
Pa ndonjé nevojé, mos-folja gjaté larjes.
Gjaté marrjes sé gusulit, nuk bén té kthehemi nga

ana e kiblés.
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1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

Mbulimi i organit (edhe nése je vetém).

Pérdorimi i ujit me masé.

Pas gusulit, tharja e trupit me ndonjé peshqir.
Veshja me rroba menjéheré pas marrjes sé gusulit.

GJERAT E NDALUARA KUR JEMI PA GUSUL

Falja e namazit.

Bérja e sexhdes sé Kur’anit.
Leximi i Kur’anit.

Prekja e Kur’anit.

Ulja dhe géndrimi né xhami.
Bérja e tavafit né Qabe.

Agjérimi i Ramazanit.

Hyrja né marrédhénie seksuale.™

1% pikat shtaté dhe teté jané vetém pér femrat kur gjenden né
periudhén e menstruacioneve (hajz) dhe periudhén pas lindjes
(nifas).
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TEJEMMUMI

Né té gjitha rastet kur nuk mund té gjejmé
assesi ujé, kur kemi ujé vetém pér nevojat themelore
jetésore, kur jemi té sémuré dhe nuk mund té marrim
abdes apo gusul, né gjendje té tilla né vend té abdesit
dhe gusulit duhet té marrim tejemmum. Tejemmumi,
njésoj si abdesi dhe gusuli, éshté farz.

Tejemmumi éshté larje simbolike me dhé té
pastér ose me mjete nga esenca e dheut (qgerpigi, tulla)

Céshtjet gé duhet té dihen né lidhje me
tejemmumin jané kéto:
=  Shgiptojmé bism-ilah dhe béjmé nijetin: Né emér

té Allahut Teala vendosa té marr tejemmum pér

(né vend té) abdes ose pér (né vend té) gusuli.
= Me shuplaka prekim dheun e pastaj Iémojmé

(féerkojmeé) fytyrén.
= Pérséri me shuplaka prekim dheun dhe me

shuplaké té majté lémojmé krahun/dorén e djathé

e me shuplaké té djathté krahun e majté deri né

bérryla.

Mé tejemmumin gé merret pér abdes ose pér
gusul, mund té falen namazet, si farz ashtu edhe
nafile. Cdo gjé qé e prish abdesin dhe gusulin e prish
edhe tejemmumin. Vetém se, kur gjendet ujé pér
abdes dhe gusul - tejemmumi prishet, duhet té merret

abdes dhe gusul me ujé.
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NAMAZI DHE RENDESIA E TIJ

Namazi éshté té drejtuarit Allahut Teala.

Namazi éshté miraxhi i muminit.

Namazi éshté rrugétimi shpirtéror i krijesés
njeri, drejt Krijuesit té tij, Allahut Teala.

Namazi éshté ngritje shpirtérore e njeriut.

Namazi afron robin Allahut Teala.

Robi qgé lartésohet - pjekét, pastrohet prej
veseve té kéqija, béhet njeri i miré.

Namazi i jep forcé trupit, qetéson dhe i jep
kénagési shpirtit té krijesés njeri dhe éshté prej
veprave (amel) mé té vlefshéme.

Namazi éshté shtylla e fesé.

“Béhu edhe fakih edhe sufi, mos u mjafto vetém
me njérén.

Mos u tendos miku im, ngase kjo éshté késhillé
per ty.

Nuk mund té shijohet devotshméria, nése je
vetém fakih, e nése je vetém sufi, mbetesh injorant.”

Imam Shafiu
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JU, SI E FALNI NAMAZIN?

Njéri e pyeti Hatim-i Esamin:
-Si e falni Ju Namazin?

Ai u pérgjigj:

-Kur té vjen koha e namazit, marr abdesin dhe
pastrohem nga ndyrésira e brendshme dhe e jashtme.
Pastroj pjesét e trupit me ujé, ndérsa brendésiné time
me teube (pendim). Mé pas shkoj né xhami. Né xhami
e sjell para sysh Mesxhid-i Haram-in, Xhennetin né té
djathté, Xhehenemin né té majté, Urén e Siratit nén
kémbét e mia ndérsa melaiken e vdekjes mbrapa meje
dhe i dorézoj zemrén Allahut Teala.

Mé pas, me respektin mé té madh marr tekbir
duke géndruar né kémbé, i nénshtruar lexoj Kur’an, me
modesti bie né ruku, i pérulur bie ne sexhde, rri né
tehejjat, dhe duke e falénderuar Allahun Teala jap
selam.*

" Ebu Nuajm, Hiljetu'l-Evlja, 8/74; Gazali, Ihjau Ulumi'd-din,
1/270; Suhreverdi, Avarifu'l-Maarif, f.324. Attar, Tezkire, s. 99;
Bursevi, Ruhu'l-Bejan, 1/33.
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“Thuaj:
‘Namazi im, kurbani im, jeta ime dhe vdekja ime
jané thjesht pér Allahun, Rabbin e botéve.”

6-En"amé: 162
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KUSHTET DHE RUKNET E NAMAZIT

Namazi éshté ndér ibadetet mé té réndésishme
né islam. Ai gé fal namazin gjen kénaqésiné e Allahut
Teala. Pér kété arsye, nuk mund té falim namaz
pérderisa nuk i dimé rregullat dhe kushtet e faljes apo
daljes para Allahut Teala. Pra, duhet té njihemi me
farzet, vaxhibet, sunnetet dhe ruknet e namazit.

Pér t'u béré namazi farz pér njé njeri, mjafton
gé ai t'i plotésojé kéto tri kushte:

1) Té jeté mysliman.
2) Té jeté ivetédijshém.
3) Té jeté i moshés madhore.

KUSHTET DHE FARZET E NAMAZIT

Namazi ka 12 farze. Kéto ndahen né dy grupe:
‘farzet e jashtme’ dhe ‘farzet e brendshme’.

Farzet e jashtme té namazit quhen edhe
“kushtet e namazit”, pér shkak se vijné para namazit
dhe pérbéjné pérgatitjen né namaz.

Ndérsa farzet e brendshme quhen “ruknet e
namazit” pasi gé pérbéjné esencén e namazit.

Té gjithé kéta faktoré sé bashku pérbéjné
namazin. Nése vetém njé prej farzeve té namazit

mungon, namazi nuk éshté i vérteté.
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Kushtet e namazit jané:

1)

2)

3)

4)

5)
6)

Pastrimi prej hadesit: Marrja e abdesit dhe gusulit,
pér pastrim prej gjendjes sé papastér psikike dhe
shpirtérore.

Pastrimi prej nexhasetit: Pastrimi i téré trupit,
rrobave dhe vendit ku falim namazin.

Setr-i avrat: Té qenit veshur/mbuluar sipas
rregullit.

Istikbal-i kible: Té kthyerit kah Kibla kur falim
namazin.

Koha: Té falurit né kohén e duhur.

Nijeti: Té bérit nijet cilén kohé té namazit po e
falim.

Ruknet e namazit:

1)

2)
3)
4)
5)
6)

Iftitahi tekbir: Tekbiri fillestar, té fillohet namazi
duke théné “Allahu Ekber”.

Kijam: Qéndrimi né kémbé.

Kiraet: Leximi i Kur’anit né namaz.

Ruku: Pérkulja né namaz.

Suxhud: Té rénit né sexhde.

Kade-i ahire: Qéndrimi i fundit né tehijjat.
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LLOJET E NAMAZIT
Namazet farz

Namazet farz, ndahen né farzi ajn dhe farzi
kifaje. Farz-i ajn éshté obligim pér té gjithé myslimanét
e moshés madhore (falja e pesé vakteve dhe xhumaja).
Ndérkaq, namazi kifaje, éshté namaz i cili nése falet
nga njé grup i myslimanéve, pjesa tjetér lirohet nga
obligimi, si¢c éshté rasti me namazin e xhenazes.

Namazet vaxhib

Né medh’hebin Hanefi vaxhib konsiderohet
vitri i jacisé, dhe namazi i Bajramit*%. Po ashtu né kété
grup bén pjesé edhe sexhdja e Kur’anit dhe sehvi
sexhdja (sexhde gabimi).

Namazet nafile
Namazet gé falen jashté namazeve farze dhe

vaxhibe quhen namaze nafile. Edhe namazet nafile
ndahen né dy pjesé: sunnet dhe mustehab.

2 Sipas medh’hebit Shafi, vitri i Jacisé dhe namazi i Kurban
Bajramit jané prej namazeve sunnet.
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Namazi éshté farz pér té gjithé. Eshté njé farz i
cili nuk guxon té lihet anash pér asnjé moment, as edhe
né momente té jashtézakonshme. Mos-falja e namazit
dénohet ashpér nga Allahu Teala; sipas disa dijetaréve
pér mos-faljen e namazit pasojné 500 vite dénim, e
sipas disa té tjeréve 70.000 vite.

Edhe atéheré kur myslimani éshté aq i sémuré
sa gé nuk lévizé, éshté i obliguar qgé ta fal até (pérderisa
ka vetédije), me ané té shenjave. Edhe nése myslimanit i
humbé vetédija gjaté kohés sé namazit, ai éshté i
obliguar gé ta béjé kaza.”

Shejh Sejid Abdulbaki el- Husejni
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Namazet sunnet

=  Sunnetet té cilat falen vazhdimisht gjaté pesé
kohéve té namazit ditor quhen ravatib. Ato jané:
= Dy rekate sunnet para farzit té sabahut.
= Katér rekate sunnet para dhe dy rekate sunnet pas
farzit té namazit té drekeés.
= Katér rekate sunnet para farzit té ikindisé.
= Dy rekate sunnet pas farzit té akshamit.
= Katér rekate sunnet para dhe dy rekate sunnet pas
farzit té jacisé.
Edhe namazet e sunnetit ndahen né dy grupe:
Sunnetet muekked: té sabahut, drekés,
akshamit dhe dy rekatet e fundit té sunnetit te jacisé.
Ndérsa, ato gé nuk jané sunnet muekked jané:
katér rekatet sunnet para farzit té ikindisé dhe jacisé.

Namazet mustehab

Pérpos sunneteve ravatib, namazet nafile
quhen regaib. Kéto jané namazet té cilat Pejgamberi
s.a.v.s. nuk i ka falur vazhdimisht, ose i ka falur né
raste té caktuara. Kéto jané namaze té cilat mbeten né
déshirén e njeriut, pér té cilat - nése falen ka
shpérblim, por nése nuk falen nuk ka dénim. Kéto
namaze vullnetare, quhen edhe si namazet “tatavvu”.
Kéto jané namaze mustehab dhe mendub. Né kété

grup, prej namazeve nafile regaib jané: namazi i
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duhasé, tehijjetu’l-mesxhid, namazi i pendimit
(teubes), namazi evvabin, namazi tesbih, namazi kusuf
(namaz i cili falet gjaté zénies se diellit), namazi i
istihares, namazi i shiut, namazi gjaté veshjes sé
ihramit, namazi i udhétimit, namazi pas marrjes sé
abdesit dhe gusulit.

KOHA E NAMAZEVE FARZ

Namazi éshté njéra ndér shtyllat kryesore té
islamit. Ky obligim kryhet né kohé té caktuar. Andaj,
kryerja apo falja e namazeve ditore né kohén e vet
éshté nga kushtet e namazit. Andaj edhe Allahu Teala
thoté:

“Sepse namazi éshté detyré pér besimtarét né
kohé té caktuar.” 4- Nisa: 103.

Pra, falja e namazit para ose pas kohés sé tij,
nuk éshté i lejueshém.

Koha e namazit té sabahut

Koha e namazit té sabahut fillon qé nga agimi i
dyté dhe zgjat deri né lindjen e diellit. Pra, me hyrjen e
agimit fillon koha e namazit té sabahut dhe del koha e
namazit té jacisé.
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Koha e namazit té drekés

Koha e namazit té drekés apo mesdités fillon
nga momenti gé dielli léviz prej zenitit dhe vazhdon
deri né até pozité kur hija e cilitdo objekt fiton
gjatésiné e tij.
Koha e namazit té ikindisé

Namazi i ikindisé fillon me té dalé koha e
namazit té drekés dhe vazhdon deri né peréndimin e
diellit.
Koha e namazit té akshamit

Namazi i akshamit fillon nga momenti i
peréndimit té diellit, dhe vazhdon deri né errésimin e
horizontit.

Koha e namazit té jacisé

Namazi i jacisé fillon qé nga errésimi i ploté i
horizontit dhe vazhdon deri para agimit.
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“Qéllimi i tasavoufit éshté fitimi i kénagésisé sé
Allahut Teala; éshté kryerje e urdhrave té Tij.

Tasavoufi éshté zemra e islamit. Eshté i bardhé
sikur bardhésia e quméshtit; edhe njé njollé shumé e
vogél vérehet né té; (andaj) duhet té jesh shumé i
kujdesshém.

Dobia mé e madhe e tasavvufit dhe dijetaréve té
zgjedhur (sadati kiram) shihet né frymeén e fundit.”

Shejh Sejid Abdulbaki el- Husejni
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TASAVVUFI DHE QELLIMI

Sufité, tasavvufin e kané shpjeguar né shumé
ményra:

Tasavvuf éshté moral i larté, éshté pastrim i
zemrés, éshté zbatimi i edukatés. Tasavvuf éshté
nénshtrimi pa kundérshtim urdhrave hyjnoré. Tasavvuf
éshté largimi dhe ruajtja e shpirtit nga kénaqgésité
iluzore té késaj bote. Tasavvuf éshté shfrytézimi dhe
vlerésimi i kohés. Tasavvuf éshté té genit i mbuluar me
moralin qé e do Allahu Teala. Tasavvuf do té thoté té
mos i béjmé dém dhe mos ta bémé té vuaj asnjé
krijesé té Allahut, mos té jemi ankues ndaj sprovave gé
vijné nga Allahu Teala, té jemi falés ndaj atyre gé na
béjné keq - pérpjekje pér té arritur shkallén mé té larté
té etikés njerézore. Tema e tasavvufit éshté njeriu,
géllimi i tasavvufit éshté zbukurimi i njeriut me
moralin hyjnor. Si pérfundim i kétij géllimi éshté
ngritja e njeriut né pjekuri dhe pérsosméri. Esenca e
tasavvufit éshté té bérit vepra (amel) sipas urdhrave té
ajeteve dhe haditheve, té jetuarit sipas sunnetit té
Pejgamberit s.a.v.s., géndrimi larg prej bidateve risive
né fe (bidat), largimi nga déshirat e epshit dhe
kontrollimi i tij, pérmbajtja nga komentimi i urdhrave
hyjnor té fesé sipas kuptimit vetanak, dhe largimi nga
kérkimi i lehtésimeve né zbatimin e kétyre urdhrave.
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KUSH ESHTE SUFI?

Fjala “sufi” dhe ‘tasavvuf’ i éshté dhéné si epitet
njé shoqérie, gjendja dhe rruga e té ciléve ishte e
famshme. 3 Fjalét sufi dhe tasavvuf nuk jané té
pérmendura né ajete Kur'anore dhe hadithe té
Pejgamberit s.a.v.s.. Por, si pérmbajtje, éshté njé
sistem i krijuar i edukatés, qé ka bazé né Kur’an dhe
hadith. Né Kur’an, né vend té fjalés ‘sufi’ éshté
pérmendur shprehja ‘mukarreb’. Sufiu i vérteté éshté
mukarreb. Mukarreb éshté besimtari i devotshém i
dashur nga Allahu, qé ka pérjetuar dhe ka arrit aférsi
né prani hyjnore. Ata jané mé pérpara né mirési, jané
né majat té ibadetit dhe edukimit. Pra, sufiu i vérteté
éshté ai gé posedon kéto cilési “mukarreb” dhe
giendet né gradén ‘kurbijet’ (aférsi).* Prandaj, kur
thuhet ‘sufi’ nénkuptohet evliaja gé éshté ngritur né
gradén mukarrebun.

Ata gé nuk e pranojné tasavvufin pér shkak se
nuk éshté pérmendur né Kur’an dhe sunnet me termin
sufi dhe tasavvuf, kané té drejté, por nése e mohojné
kuptimin dhe ahlakun (moralin) qé pérmban tasavvufi,
e kané mohuar téré fené dhe téré moralin e bukur gé
e solli Pejgamberi s.a.v.s.

B Kuseyri, Risale, f. 279.

1 Suhreverdi, Avarifu'l-Maarif, f. 18.

' Huxhviri, Keshfu'l-Mahxhub, f. 54.
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HAPI | PARE NE TASAVVUF

Hapi i paré dhe mé i réndésishmi né tasavvuf
éshté pastrimi i zemrés. Né Kur’an pastrimi i zemrés
éshté cekur me emrin ‘tezkije’, dhe shpétimi i
pérjetshém éshté i lidhur me té:

“Ka shpétuar ai qé éshté pastruar.

Qé pérkujton madhériné e Rabbit té vet dhe
falet.” 87-A’éla: 14-15.

“Pra, ka shpétuar ai gé e pastroi vetveten.
E ka déshtuar ai gé e poshtéroi vetveten.”
91-Shems: 9-10.

Edhe misioni i Pejgamberit s.a.v.s. éshté
komunikimi i shpalljes dhe pastrimi i zemrave (tezkije):

“Eshté e vérteté se Allahu u dha dhuraté té
madhe besimtaréve, kur ndér ta, nga mesi i tyre
dérgoi té dérguar qé atyre t’u lexojé shpalljen e Tij, t’i
pastrojé ata, t'ua mésojé Kur’anin dhe sheriatin, edhe
pse mé paré ata ishin krejtésisht té humbur.”

3-Imran: 164.

“Ai éshté ¢gé analfabetéve u dérgoi
Pejgamberin nga mesi i tyre gé t’ju lexojé ajetet e Tij,
t'i pastrojé ata, t'ua mésojé librin dhe sheriatin, edhe
pse mé paré ata ishin né njé humbje té dukshme.”

62-Xhuma: 2.
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Tezkije ka kuptimin e pastrimit té zemrés nga
mosbesimi (shirk), kufri, rebelimi, gafleti, armigésia, e
té ngjashme papastérti té cilat ndikojné né vdekjen e
saj. Ky pastrim arrihet me besim té forté (iman), nur,
njohuri, istigfar, pendim, dénesé nga friké-respekti dhe
me ibadet. Pastrimi i zemrés dhe morali i ngritur, né
Kur'an quhet devotshméri (takva). Nuk mund té
arrihet pastrimi i vérteté i zemrés, pérderisa nuk
pastrohemi nga gjynahet gé kemi né zemér. Ashtu si¢
thoté edhe Allahu Teala:

“Dhe mos béni gjynahe as haptas as fshehtas.

Ata gé béjné gjynahe do té ndéshkohen pér
gjynahun e béré.” 6-En’am: 120.

Allahu kérkon nga ne gé té largohemi nga
gjynahet, pavarésisht nga lloji i tij. Edhe hadithet e
Pejgamberit s.a.v.s. na béjné me dije se baza kryesore
e fesé dhe e moralit té islamit tek myslimani éshté
zemra. Ai thoté:

“Né trupin e njeriut éshté njé pjesé, qé nése
ajo (pjesé) éshté e miré, i gjithé trupi éshté i miré.
Por, nése ajo éshté e sémuré (prishur), i gjithé trupi

éshté i sémuré. Keni kujdes pra, ajo éshté zemra”.'®

16 Buhariu, Iman, 39; Muslim, Kusakat, 107; lbn Maxhe, Fiten, 14.
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Ashtu sic obligohet cdo mysliman pér besim té
pastér dhe adhurim té drejté, po ashtu obligohet edhe
pér pastrim té zemrés, edukim dhe moral té miré.

EDUKATA DHE TASAVVUFI

Tasavvufi éshté sistem edukativ té cilin e
praktikoi veté Pejgamberi s.a.v.s.. Allahu Teala né
gendér té edukimit hyjnor ka vendosur Muhammedin
s.a.v.s.. Nuk mund té edukohet ai i cili nuk e ndjek
rrugén e sunnetit té Pejgamberit s.a.v.s., edhe nése
bén pérpjekje pér njémijé vjet rresht. Ai as nuk mund
té edukohet vet, e as té edukojé diké tjetér.

Lidhur me kété temé, vet Allahu Teala ka
vendos njé kriter hyjnor:

“Thuaju (o0 Muhammed): “Nése ju e doni
Allahun, atéheré mé ndigni mua, qé Allahu t’ju dojé
dhe t’ju falé gjynahet! Allahu éshté Falés i Madh dhe
Méshiréploté”. 3-Imran: 31.

Nga ky ajet kuptojmé se nuk ka rrugé tjetér pér
té arritur pérkryerje, pérve¢ pasimit té Pejgamberit
S.a.V.S..

Pejgamberi s.a.v.s. shokéve té tij u ka mésuar
islamin, imanin, dhe ihsanin, dhe i ka udhézuar gé té
jetojné né meényré té bukur.

Edhe shokét (as’hab) e tij, e mé pas tabiinét,
kané pércjellé fené né térési, pa asnjé mangesi.
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MORALI DHE RENDESIA E TIJ

Morali (ahlak) " i miré &shté rruga e
Pejgamberéve, éshté nga cilésité e melaikeve, dhe
ndér virtytet mé té déshiruara té Allahut Teala. Morali
i miré éshté dhurata mé e madhe gé Allahu Teala ia
dhuroi robit té tij. Morali éshté shkak i sigurisé né kété
boté, dhe shpétim né botén tjetér (Ahiret).

Qéllimi pérfundimtar i islamit éshté qé njerézit
té béhen me moral té mirég, té jené té lumtur, né kété
boté dhe né Ahiret. Edhe géllimi i dérgimit té
Muhammedit s.a.v.s. éshté gé té kompletohet morali i
miré. Morali i miré, né té njéjtén kohé éshté edhe
treguesi i pjekurisé sé imanit té personit.

“Nga ana e imanit, mumini mé i pjekur éshté
ai gé posedon moral té miré dhe mirésjellje ndaj

prindérve té tij.”*®

Si¢ u tha edhe mé larté, imani dhe morali jané
té lidhur ngushté njéri me tjetrin. Pérderisa morali i
miré éshté tregues i pjekurisé sé larté té imanit, edhe

7 Ahlak [sh. Hulk]: moral; edukaté; shprehi; vegori; natyré;
karakter; gjendje shpirtérore dhe mendore e njeriut; sjellje dhe
géndrimi moral i njeriut;
18 Tirmidhiu, Rada, 11 (nr.1162); Ahmed b, Hanbel, el-Musned,
2/250; Bejhaki, Shuabu'l-Iman, nr.7981.
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amoraliteti éshté shenjé e mangésisé né iman. Kjo pér
shkak se islami nuk éshté vetém teori, por besimtari
éshté i obliguar gé imanin gé e mban né zemér ta
reflektojé edhe né veprimet e tij, né kété rast né
moralin e tij.

Pér t'u kuptuar sa mé miré c¢éshtja dhe
réndésia e moralit né islam, duhet t’i referohemi edhe
njé hadithi té Pejgamberit s.a.v.s., i cili tri heré rresht
tha:

“Vallahi nuk ka besuar, vallahi nuk ka besuar,
vallahi nuk ka besuar.”

Atéheré shokét e tij thané:

“Ja Resulallah, pér ké e ke fjalén?”

Pejgamberi s.a.v.s. iu pérgjigj:

“Ai gé éshté i padrejté, i keq né sjellje ndaj

fqinjit.”

Kur éshté pyetur Pejgamberi s.a.v.s. pér té
mirén dhe té keqén, ka théné:

“Mirési éshté morali i miré. E kege (gjynah)
éshté ajo gé té shgetéson nga brenda, dhe gé nuk té
kénaq nése njerézit diné pér t&”>°

9 Buhari, Edeb, 29
20 Buhari, Edebu’l-Mufred, nr,295; Muslim, Birr, 5; Tirmidhi, Zuhd,
55; Bejhaki, Shuabu’l-Iman, nr. 7995.

69



Shembull dhe kriter

Burimi i moralit islam jané urdhrat e fesé. Mbi
té gjitha, burimi i moralit té miré éshté Kur’ani Kerim.
Né formimin e moralit islam, bashké me Kur’anin,
burim éshté edhe sunneti i Muhammedit s.a.v.s.. Kéto
dy burime nuk mund té ndahen, si¢c ceket edhe né
Kur’an:

"V@értet, ti je né njé shkallé té larté té moralit.”

68-Kalem: 4.

Tashmé éshté déshmuar se éshté detyrim i té
gjithé besimtaréve té marrin Muhammedin s.a.v.s. si
model. Kjo pér faktin se jeta e tij ishte pasqyrim i gjallé
i Kur’anit. Kur éshté pyetur gruaja e Pejgamberit
s.a.v.s. Ajshja r.anha., pér moralin e Pejgamberit
s.a.v.s., ajo ka théné:

“A nuk e lexoni ju Kur’anin? Morali i tij ishte

.21
Kur’ani.”

Edhe veté Pejgamberi s.a.v.s. thoté:

“Uné jam dérguar qé ta kompletoj moralin.”*?

2 Muslim, Musafirin, 18 (nr.139); Bejhaki, Delalu'n-Nubuvve,
1/308.
2 Buhari, Edebu’l-Mufred, nr,273; Malik, Muvatta®, Husnu’l-hulk,
1 (nr.8); Ahmed b. Hanbel, el-Musned, 2/381.
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Muhammedi s.a.v.s. ishte model, pérfagésues i
moralit té mirg, i té mirés. Tani njerézimi éshté me fat;
duke shikuar népérmes dritares sé moralit té tij,
njerézit kané mundési té shohin qartas té mirén dhe té
vértetén, té krahasojné té bukurén me té shémtuarén.

Pejgamberi s.a.v.s. erdhi né njé shoqéri e cila i
varroste fémijét pér sé gjalli vetém pse ishin té gjinisé
femérore, popull i cili i kishte kaluar té gjithé kufijté e
amoralitetit dhe padrejtésive gé i bénin njéri-tjetrit.

Ardhja e Pejgamberit s.a.v.s. me sjelljen dhe
moralin mé té larté té€ mundshém, béri qé ky popull ta
merr shembull dhe ta pasojé até, dhe béri gé ky popull
té lé gjurmé né histori dhe té jeté i lakmueshém.

Morali i Pejgamberit s.a.v.s. éshté udhérréfyesi
mé i vlefshém pér té gjithé njerézit gé kérkojné rrugén
e vérteté dhe té jetuarit e islamit né ményré té drejté.

Gjeneratat té cilat jetuan me Pejgamberin
s.a.v.s. pasuan rrugén e tij dhe u béné shembull pér té
tjerét. Ata té cilét jetuan me Pejgamberin s.a.v.s.
pérfshiré burra, gra e fémijé, u béné déshmitaré pér
moralin dhe sjelljen e tij. Enesi r.a. thoté:

“Dhjeté vite kam gené né shérbim té tij. Gjaté
késaj periudhe pér asnjé moment nuk e kam paré até
té jeté zeméruar né mua, e lere mé té mé thoté ndonjé
fialé. Pér punét qé nuk i kryeja, asnjéheré nuk mé ka

pyetur pse nuk i kam bére” >

%3 Buhari. Edeb. 39; Fezail, 13; Ebu Davud, Edeb, 1.
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Ai éshté Pejgamber i méshirés. Né |uftén e
Uhudit, kur Pejgamberi s.a.v.s. e theu dhémbin e tij,
pércjellésit e tij kérkuan qé ai ta mallkojé
kundérshtarin, e ai tha:

“Uné nuk jam dérguar pér té mallkuar. Uné
jam dérguar té thérras né islam, dhe si méshiré pér
mbaré njerézimin”.**

Duke marré shembull Muhammedin s.a.v.s.,
dhe duke iu pérshtaté sunnetit pér ¢do c¢éshtje,
as’habét (radijallahu anhum) arritén pérsosmériné pér

njé kohé shumé té shkurtér.

MORALI | SUFIUT

Model i moralit padyshim se éshté
Muhammedi s.a.v.s.. Prandaj éshté thelbésore qé edhe
ne té jemi té edukuar me kété moral. Pér shkak se né
personalitetin e Muhammedit s.a.v.s. jo vetém gé nuk
kishte cilési shejtani, por ai ishte edhe i mbrojtur nga
shejtani. Muhammedi s.a.v.s. éshté edukuar me
rahmetin e veganté té Allahut Teala.

** Muslim, Birr, 24 (nr. 87)
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Ai gé éshté né rrugé té tasavvufit, duhet té jeté
i sjellshém me njerézit; kjo edukaté duhet té reflektojé
né sjelljet e tij.

Si zemra, edhe gjuha e tij duhet té jeté e
pastér. Sikurse nijeti, edhe puna duhet té jeté e drejte;
sikur brendésia, edhe pamja e jashtme duhet té jeté e
pastér; sikurse né namaz, edhe né tregti duhet té jeté i
pérpikté.

Ai duhet té jeté i kujdesshém né respektin ndaj
nénés, babait, familjes, fqinjéve, dhe né pérgjithési me
njerézit.

Pra, ai vepron drejté edhe kur i béhet
padrejtési, ai i jep atij i cili nuk i ka dhéné, viziton edhe
kur nuk vizitohet, i buzégesh edhe atij i cili nuk i
buzéqgesh. | pérgjigjet ftesés, pranon dhe jep dhuratén.
Pranon selamet dhe i jep ato, né ményrén mé té
bukur. | sheh té tjerét mé té miré se veten e tij, nuk
lavdérohet para tjeréve, g@géndron larg nga
mendjemadhésia. Sillet buté me njerézit, éshté i
durueshém ndaj padrejtésive. Nuk térbohet, e kur
zemérohet e kontrollon veten e tij. Eshté tolerant ndaj
té tjeréve; kur dikush i bén keq, ai ia kthen me té miré.

Dashuron dhe urren vetém pér Allahun Teala.
Eshté i sjellshém me té gjithé dhe i méshirshém ndaj té

gjithéve. Qéndron larg polemikave té padobishme. |
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ndihmon njerézve edhe atéheré kur vet ka nevojé pér
ndihmé. Eshté i besueshém né amanet, e respekton
mysafirin. Eshté i kénaqur me pasuriné e tij dhe nuk
éshté lakmues ndaj pasurisé sé fqginjit. Ai béné dua pér
secilin qé i bén miré, dhe falénderon. Vazhdimisht
meéson (lexon) dhe géndron larg nga té paditurit.

Mundohet gé té jeté edhe sufi edhe fakih — nuk
éshté i kénaqur vetém me njérén nga to. Eshté i
vetédijshém gé gjithmoné éshté né rrezik nga déshirat
e epshit, géndron larg fitnes dhe pércarjes (fesad). Nuk
gjendet né vendet e ndaluara. Asnjéheré nuk synon
udhéhegjen, por nése propozohet - udhéheq me
géllim té shérbimit né rrugén e Allahut Teala.

Mundohet gé t’i kryej shérbimet ndaj njerézve
me té vetmin géllim - arritjen e kénaqgésisé sé Allahut
Teala.

Gjaté shérbimit, nuk e ndjen veten té
privilegjuar nga té tjerét dhe asnjéheré nuk thoté ”“po
té mos isha uné, kété puné askush nuk do té mund ta
bénte”, pérkundrazi - ka bindjen se po té ishte dikush
tjetér do ta bénte edhe mé miré.
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SI DUHET TE JETE NJE DITE E SUFIUT?

Sufiu ka model jetén dhe sjelljet e Pejgamberit
s.a.v.s.. E, njé dité e zakonshme e Pejgamberit s.a.v.s.
dukej késhtu:

Namazi i sabahut

Pejgamberi s.a.v.s., para farzit té sabahut, falte
dy rekate sunnet, sunnet té cilit i kushton njé réndési
té vecanté, e né lidhje me kété thoté:

“Falja e dy rekateve sunnet té sabahut éshté
mé e vlefshme se gjithé bota dhe gjithé cka ka brenda

saj.” >

Dhikri pas namazit té sabahut

Sufiu, mundésisht, para se té fillojé punét
ditore té dynjasé€, merret me mésimet e tij ditore.

Pejgamberi s.a.v.s., pas faljes sé namazit té
sabahut, ulej mbi sexhaden e tij dhe pérmendte
Allahun Teala deri né lindjen e diellit. Né lidhje me
kété, Enes bin Maliku r.a., thoté: “ka théné Pejgamberi
S.a.V.S.:

> Tirmidhi, Salat, nr. 416
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“Kush e fal namazin e Sabahut me xhemat dhe
ulet e pérmend Allahun deri né lindjen e diellit, e mé
pas fal edhe dy rekate sunnet, ka fituar shpérblimin e

njé Haxhi dhe njé umreje”.?

Mé pas Pejgamberi s.a.v.s. pranonte njerézit té
cilét vinin pér ta vizituar, bashkébisedonte me ta, i
késhillonte ata dhe iu pérgjigjej pyetjeve té tyre.

Qéndrimi dhe ményra e té folurit

Ményra e té folurit e Pejgamberit s.a.v.s. ishte
shumé e qgeté dhe e pranueshme pér
bashkébiseduesin. Ishte shumé i kuptueshém dhe
shumeé i garté né té folur. Ai buzégeshte, e asnjéheré
nuk geshte me z&. Ai kishte virtytin e njeriut mé té
buté dhe mé té pranueshém né boté. Edhe pse
pérballej me shumé padrejtési, ishte i geté, nuk
shgetésohej fare, dhe ndaj té padrejtéve gjithheré
sillej me butési. Por kur kundérshtohej fjala e Allahut
Teala, ai asnjéheré nuk heshtte, dhe jepte pérgjigjen e
duhur.

Pejgamberi s.a.v.s., nuk i gjykonte njerézit nga
dukja e tyre, por nga sjelljet e tyre. Gjaté gjithé kohés
bisedonte me ta, i késhillonte dhe i respektonte.

2 Tirmidhi, Salat, nr. 585
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Pejgamberi s.a.v.s., ashtu sic ishte i buté dhe i
mirésjellshém ndaj shokéve dhe té aférmeve té tij,
ishte i méshirshém edhe ndaj armikut, e né veganti kur
ata ishin té dobét. Kur dorézoheshin, ai i falte ata dhe i
ftonte me butési né besimin e drejté islam.

Namazi i duhasé

Pejgamberi s.a.v.s., deri né kohén e namazit té
duhasé, zakonisht bisedonte me shokét dhe njerézit.
Me té hyré koha e namazit té duhasg, ngrihej dhe falte
4 ose 8 rekate. Né lidhje me vlerén dhe réndésiné e
faljes sé kétij namazi Muhammedi a.s. thoté:

“Ai qé né vazhdimési fal dy rekate namaz
duhaje né dité, i falen mékatet edhe sikur ato té jené
sa shkuma e detit”.”’

Pas namazit té duhasé, Pejgamberi s.a.v.s.,
shkonte né shtépi dhe interesohej pér punét e

shtépisé.
Namazi i drekés
Pejgamberi s.a.v.s., me tu ofruar koha e drekés,

pérgatitej pér namaz. Shkonte né xhami, falte katér
rekate sunnet, katér farz dhe dy té fundit sunnet. Né

 Ibn Maxhe, Salat, nr.1382
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lidhje me faljen e sunnetit té drekés, Resulallahu
s.a.v.s., thoté:

“Ai i cili falé katér rekate sunnet para farzit
dhe dy pas, Allahu ia béné haram Xhehenemit

djegien e trupit té tij”.?

Pas namazit té drekeés

Pas namazit té drekés, Pejgamberi s.a.v.s. flinte
- kohé e gjumit kjo gé njihet si ‘kajlule’. ‘Kajlule’ ka
kuptimin - gjumi i drekés ose pushimi. Ai i cili e
praktikon kajlulen, veg¢ fitimit té shpérblimit pér
aplikimin e sunnetit, merr edhe forcén e mjaftueshme
pér té mos ndjeré lodhje gjaté faljes sé namazit té
natés.?

Namazi i ikindisé

Koha e kajlules pérfshiné kohén pas namazit té
drekés deri pak para hyrjes sé kohés sé ikindisé.
Pejgamberi s.a.v.s., pasi qé ngrihej nga gjumi i kajlules,
bénte pérgatitjet e nevojshme pér namazin e ikindisé.
Me té hyré koha e namazit, nganjéheré e falte, e
nganjéheré jo, sunnetin e ikindisé. Né lidhje me kété
sunnet, Resulallahu s.a.v.s., thoté:

28 Tirmidhiu, salat, nr, 598; Taberani, el-Mu'cemu'l-Kebir, 23/236
(nr. 456).
* Buhari, Cuma, 40; Ibn Maxhe, Savm, 22.
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“Kush i fal katér rekate sunnet, para farzit té
namazit té ikindisé, Allahu ia béné haram

Xhehennemit trupin e tij".a'0

Pas faljes sé namazit té ikindis€, pér njé kohé
Pejgamberi s.a.v.s. pérmendte Allahun Teala. Edhe
sufiu duhet ta praktikojé kété formé té pérmendjes,
sikur edhe Pejgamberi s.a.v.s..

Shtépia e bekuar - Hane-i Saadet

Pejgamberi s.a.v.s., para kohés sé akshamit i
vizitonte graté e tij, rrinte me to, i pyeste pér gjendjen
e tyre dhe gjéra té ngjashme.

| Dérguari i Allahut Teala ishte shumé i
sjellshém ndaj grave té tij. Né lidhje me kétg, né njé
hadith thoté:

“Mé i miri tek Allahu Teala éshté ai i cili sillet
miré me gruan e tij. Uné jam mé i mirésjellshmi ndaj
gruas”.*

“Imanin mé té pérkryer ndér ju e ka ai qé ka
karakterin mé té miré dhe i cili sillet mé sé miri me

familjen e tij”.>’

30 Taberani, EI-Mu’xhemu’l- Kebir, 23/ 281 (nr. 611).
* Ebu Davud, Sunnet, 15 (nr. 4682); Tirmidhi, Rada, 11 (nr. 1162);
Ibn Maxhe, Nikah, 50.
32 Tirmidhi, Iman, 6; Mundhiri, e-t-Tergib ve't-Terhib, 3/411.
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Namazi i akshamit

Ibn Abbasi r.a. thoté:

“Pejgamberi a.s., pas faljes sé namazit té
akshamit, i falte edhe dy rekate (namazi evvabin) né té
cilat géndronte gjaté”.*

Mé pas, i Dérguari i Allahut Teala ishte i zéné
me ibadete nafile deri sa hynte koha e namazit té
jacisé.®* Edhe sufiu duhet qé gjaté késaj kohe té béjé
ibadet dhe rabita/meditim. Pér shkak se koha mes
akshamit dhe jacisé éshté e pérshtatshme pér rénie né
harresé (gaflet), té parét tané e kané kaluar kété kohé

né ibadet.
Namazi i jacisé

Me hyrjen e namazit té jacisé, i Dérguari i
Allahut Teala, nganjéheré e falte e nganjéheré jo,
sunnetin para farzit té jacisé. Ndérsa, asnjéheré nuk i
linte pa i falé dy rekatet e sunnetit té jacisé. Mé pas
pushonte (flinte), dhe mé voné zgjohej pér ta falé
namazin e vitrit.>> Nése nuk ishte e nevojshme,
Pejgamberi s.a.v.s. nuk e pélgente té flas pas namazit
té jacisé.

** Shiko, Hejsemi, Mexhmau'z-zevaid, 2/230
** Shiko. Hejsemi, Mecmau'z-zevaid, 2/229
** Hejsemi, Mexhmau'z-zevaid, 2/230.
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Gjumi

Pejgamberi s.a.v.s., gjaté gjithé kohés ishte me
abdes, gjithashtu edhe kur binte pér té fjetur. Né lidhje
me kété, Omeri r.a., thoté se Muhammedi s.a.v.s. ka
théné:

“Kush fle me abdes, éshté i mbrojtur nga njé
melek i méshirés. Dhe, posa té zgjohet nga gjumi

meleku i lutet Allahut pér faljen e tij”.>

Ndérsa Ajshja r.anha.,thoté:

“Pejgamberi i Allahut, para se té bie né shtrat
pér té fjetur, ngrinte duart dhe kéndonte nga tri heré
Ihlas (Kulhuvallahun), Felek dhe Nas, iu frynte duarve
dhe e pérshkonte téré trupin e tij, e atéheré kur ishte i

sémuré, njé gjé té tillé kérkonte qé t'ia béjé uné”.*’

Pejgamberi s.a.v.s., ashtu sic u tha mé larté se
me té falur té jacisé, binte pér té pushuar, gjithheré
binte né krahun e djathté dhe dorén e djathté e
mbante nén kokén (fagen) e tij.

Nga gjysma e natés ose 1/3-ta e natés, zgjohe;j,
pastronte dhémbét me misvak, merrte abdes dhe
bénte ibadet.

*® lbn Hibban, es-Sahih, nr. 1051.
¥ Buhari, Fezailu'l-Kur’an, 14, Daavat, 12; Muslim, Selam, 20; Ebu
Davud, Tibb, 19 (nr. 3902); Tirmidhi, Daavet, 21.
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Namazi i natés

Ajshja r.anha., thoté:

“Resulallahu, gjaté natés qéndronte né namaz,
aq sa ju énjtshin kémbét e tij. Njé naté e pyeta até: ‘O i
Dérguar i Allahut, pse e béné njé gjé té tillé, kur ty té
jané falé té gjitha mékatet?’ Ai (Pejgamberi), mé tha:
‘A nuk duhet té jem nga robérit falénderues, pikérisht
pér kété arsye?””.%®

Pra, i Dérguari i Allahut Teala asnjéheré nuk e
kishte |éné pa falur namazin tehexhud (namazin e
natés), pikérisht pér shkak se ishte vaxhib pér té.
Pejgamberi s.a.v.s. ka preferuar gé i gjithé ummeti i tij
té respektojé kéto ibadete.

Pas faljes sé tehexhudit, Resulallahu s.a.v.s.,
bénte pérgatitjet pér faljen e sabahut. Me té hyré koha
e namazit té sabahut, sunnetin e falte né shtépiné e tij,
ndérsa farzin né xhami.

Pra, késhtu ishin né pérgjithési 24 orét e
Pejgamberit s.a.v.s..

“Muridét e vérteté jané ata té cilét béjné ibadet
né orét e vona té natés.”

Gavs-i Hizani Sejjid Sibgatullah

38 Buhari, Teheccud, 6; Muslim, Munafikin, 18; Tirmizi, Salat, 187
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RENDESIA E EDUKATES

Edukata éshté njohja e vetes, mos-kalimi i
kufirit me sjellje jo té mira ndaj tjetrit dhe miré-sjellja
ndaj shoqérisé. Edukaté jané sjelljet si té Pejgamberit
s.a.v.s., mos-rénia né gabime, largimi nga punét e liga
gé do té na bénin té skugemi para té tjeréve.

Edukaté éshté mbrojtja e té drejtave, té dish si
duhet té sillesh ndaj Hakut dhe ndaj shoqgérisé. Qéllimi
i vetém i tasavvufit éshté mésimi i krijesés njeri né
raport me sjelljet ndaj Hakut dhe shogérisé. Kjo sepse
dituria éshté e plotfugishme vetém kur shkon paralel
me edukatén (dituria dhe edukata). Ai gé kérkon
dituring, até e arrin vetém me edukaté té larté. Dhikri,
namazi, pendimi e ibadete tjera, pranohen vetém kur
béhen me pérkushtim dhe edukaté ndaj Krijuesit. Ai gé
nuk e arrin edukatén, nuk arrin géllimin e tij. Prandaj
migté e Allahut prej muridéve kérkojné shkallé té larté
té edukatés.

Ebu Hafs thoté:

“Tasavvufi éshté edukaté. Pasi ¢do vend dhe
cdo post ka njé edukaté, edhe ¢cdo gjendje éshté e
pérbéré nga edukata. Ata gé tregojné kujdes dhe sillen
me edukaté ndaj kohés, arrijné géllimet e veta. Ata qé
jané té pa edukuar, edhe pse mendojné se jané afér
Allahut, ata jané shumé larg rrugés sé Tij. Por, ka edhe
té tillé qé jané né shkallé mé té larta té edukatés se sa
gé mendojné”.
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EDUKATA NDAJ ALLAHUT TEALA

Njeriu u krijua gé ta kryej detyrén ndaj Allahut
Teala. Pér kété, ¢do njeri éshté i obliguar té besojé dhe
té jeté i vetédijshém se Allahu Teala éshté Krijuesi, dhe
se ai vet (njeriu), éshté i krijuar. Cdo njeri éshté i
obliguar t'i nénshtrohet urdhrave dhe ndalesave té
Allahut Teala. Askush nuk lirohet dhe nuk falet nga
kéto obligime qé kérkohen nga Allahu Teala.

PIKAT KRYESORE TE EDUKATES SE SUFIUT

Pérkushtimi i sufiut éshté jetésimi i urdhrave
dhe ndalesave té Allahut Teala., kryerja e farzeve me
rregull, gjykimi dhe veprimi me drejtési — devotshméri,
né ¢cdo puné. Vazhdimisht duhet t’i pérshtatet sunnetit
té Pejgamberit s.a.v.s. Duhet gé vazhdimisht té
punojé, té béjé vepra té mira dhe ta ngrit veten né
shkallé mé té larta té njerézisé. Kur té fillojé punén,
duhet ta pastrojé géllimin, né ményré gé punén té
ciléen e béné ta béjé me dashuri. Duhet té jeté i
kujdesshém edhe gjaté shitblerjes.

Sufiu duhet ta ushgejé shpirtin e vet me
dashuri ndaj Allahut Teala, Pejgamberit s.a.v.s.,
familjes sé tij (Ehl-i bejt), shokéve té tij, ndjekésve té
rrugés sé tij, dijetaréve dhe njerézve té miré.
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Duhet té keté kujdes né fitimin e pasurisé
hallal, ruajtjen nga haramet dhe gjérat e dyshimta.
Vazhdimisht té mendojé né mirésité gé ia ka dhéné
Allahu Teala dhe ta falénderojé Até. Té jeté i
durueshém ndaj sprovave té Allahut Teala.

Nuk duhet ta humbé shpresén prej Allahut
Teala, pér asnjé moment. Edhe pér mé té voglin
mékat, duhet té pendohet (teube) dhe té€ mundohet
né mospérséritjen e tij. Té kérkojé hallallin dhe té lajé
borxhet ndaj té tjeréve.

Pér cdo naté té llogarisé veten e tij pér
veprimet ditore. Nése llogaritja rezulton me mékate
dhe vepra té kégija, duhet té kérkojé falje nga Allahu
Teala. Nése ndodh e kundérta, duhet ta falénderojé
Até. Para se té bjeré né gjumé duhet t'ia pérkujtojé
vetes se cdo krijesé do ta shijojé vdekjen. Duhet ta
shpenzojé gjithé jetén né rrugén e Allahut Teala.

Té merr pjesé né faljet e namazeve me xhemat
dhe té jeté né safin e paré. Pas namazit té ikindisg, té
béjé hatme, né mes akshamit dhe jacisé té bégjé
rabitan. Para namazit té sabahut té béjé dhikér
(pérmendje), pér cdo dité ta lexojé nga njé pjesé
Kur’ani (xhuz). Ti mésojé rregullat e fikhut, ndérsa pér
gjérat té cilat nuk i kupton, respektivisht nuk i di,
duhet té konsultohet me njerézit e dijes - dijetarét.
Duhet té njihet me té panjohurat dhe rregullat e
tasavvufit, duhet t'i pyes njerézit gé e njohin dhe e
jetojné kéteé rrugé.
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Duhet ta mbajé fjalén e dhéné dhe té largohet
nga fjalét e padobishme. Duhet ta dijé se ushqgimi i
tepért, té folurit e tepért dhe té fjeturit e tepért, nuk
éshté prej edukatés sé sufiut dhe duhet té ruhet nga
kéto gjéra.

KUR SUFIU RRI ME NJEREZ...

Sufiu, asnjéheré nuk duhet té merret me punét
dhe té metat e té tjeréve, ai duhet té merret me té
metat e tij. Pér véllezérit e tij, duhet té mendojé
gjithheré miré dhe duhet té largohet nga mendimet e
kégija né pérgjithési. Kur té takohet me njeréz té cilét
nuk e besojné Allahun Teala dhe sillen né kundérshtim
me té, nuk duhet té jeté i ashpér ndaj tyre, por me
butési t'ia sgarojé gjérat. Té béjé dua pér méshirén
dhe faljen e Allahut Teala ndaj atyre gé béjné mékate.
T'i pranojé gabimet e veta. Duhet té lutet pér muridét
dhe gjithé myslimanét, sidomos ditén e xhuma, né
muajin e Ramazanit, né Haxh, né momente kur bie shi,
né mes ezanit dhe ikametit, né sexhde, dhe momente
té ngjashme té favorshme pér pranimin e lutjes. Kur
lutet, lutet me besim dhe nénshtrim té ploté ndaj
Allahut Teala; duhet té géndrojé mes shpresés dhe
frikés sé Allahut Teala. Lutjen ta fillojé me falénderim
ndaj Allahut Teala dhe duke i dérguar salavat
Pejgamberit s.a.v.s., dhe né té njéjtén ményré ta

pérfundojé lutjen (me falénderim dhe salavat).
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Kur té zgjatet dhikri (pérmendja), ligjérata dhe
adhurimet grupore duhet té tregojé respekt dhe
durim. Duhet té jeté i durueshém edhe ndaj té gjitha
peripecive dhe sprovave té mundshme gé i has né
rrugé gjaté kryerjes sé ibadeteve. Duhet t'i frenojé
déshirat e veta. Pavarésisht nga bindjet dhe
mospérputhjet e mendimeve, sufiu duhet té ushqejé
dashuri pér té gjithé myslimanét e devotshém.

Duhet té jeté i thjeshté, modest, i buté dhe me
nijet té pastér né raport me té tjerét. Duhet té jeté i
kujdesshém kur garanton pér diké (té qéndrojé prapa
fjalés).

Duhet té géndrojé larg nga njerézit té cilét jané
larg nga e vérteta. Njerézit gé jané larg té vértetés,
jané té gjithé ata qé sjelljet e tyre (besimi, mendimi,
edukata), bien ndesh me rregullat dhe urdhrat e
Allahut Teala, pra njeréz té cilét e mendojné vetém
kété boté, p.sh. kur flasin, flasin vetém pér shitblerje,
mendojné vetém paraté, pasuring, karrierén, etj. Edhe
zemra edhe gjuha e tyre jané té lidhura vetém me
problemet e késaj bote. Atyre nuk ju intereson fare
rruga e Allahut Teala dhe Pejgamberit s.a.v.s.. Kéta
njeréz quhen njeréz té pavémendshém (ehl-i gaflet)
dhe né lidhje me ta dijetarét thoné: “Kush shkon me
ta, éshté prej tyre”.

Sufiu nuk duhet té jeté prezent né vende ku
luhen lojéra té kota dhe ku fliten gjéra té kota; nuk

duhet té dégjojé fjalét e pamoralshme boshe; duhet té
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géndrojé larg polemikave dhe lojérave té bixhozit;
duhet té jeté i buzégeshur; duhet té géndrojé larg
gjérave qgé i sheh syri dhe gé ndikojné negativisht né
zemrén e tij. Nuk duhet ta hidhérojé askénd, nuk
duhet té hidhérohet né raste té panevojshme. Nése e
hidhéron diké, duhet té kérkojé falje nga ai dhe duhet
té pendohet tek Allahu Teala, nuk duhet ta fyejé
askénd, edhe nése ka té drejté.

Pa menduar miré nuk duhet té marré vendime.
Nuk duhet té shikojé me pérbuzje, pérkundrazi —
krijimet e Allahut Teala i shikon me dashuri dhe
dhembshuri.

EDUKATA NDAJ PEJGAMBERIT S.A.V.S.

Allahu Teala e ka béré farz (té obligueshém)
nderimin, respektin dhe pérshtatjen ndaj Pejgamberit
s.a.v.s. Allahu Teala nuk ka lejuar té béhen sjellje té
palakmueshme kur Pejgamberi s.a.v.s. gjendej né njé
mexhlis, ashtu si¢ nuk lejohej marrja e fjalés para tij.

As’habét e Pejgamberit s.a.v.s. e dégjonin até
me kujdesin mé té madh té mundshém, ngase njé gjé
té tillé e kishte urdhéruar Allahu Teala dhe e kishin té
ndaluar gé dikush ta kundérshtonte apo té fliste me
ton té larté para tij.
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Allahu urdhéroi ata qé Pejgamberin s.a.v.s., ta
thirrin me emrat mé té miré€, qé kur té gjenden afér tij
té flasin me ton té ulét dhe pér té gjitha kéto sjellje té
mira ndaj tij, Allahu Teala premtoi gé do t’i falé dhe do
té marrin shpérblime té médha.

Allahu Teala, urdhéroi gé edhe pas kalimit té
Pejgamberit s.a.v.s. né botén e pavdekshmeérisé té
respektohet ai.

As’habeja, nga respekti i madh qé kishte pér
Pejgamberin s.a.v.s., nuk e gjente forcén gé ta shikojé
até né sy. Kur uleshin afér tij, té gjithé e mbanin kokén
ulur sikur té ishte zogu mbi kokat e tyre. Kur
Pejgamberi s.a.v.s., merrte abdes, ata (as’habét)
garonin njéri me tjetrin se kush do ta merr ujin e
abdesit té tij. Kur binte ndonjé gime nga floku i tij, ata
garonin njéri me tjetrin se kush do ta merr até. Jepnin
maksimumin pér ta realizuar né praktiké ¢faré thoshte
ai.

Edhe muridét jané té obliguar té ushqejné
respekt ndaj Pejgamberit s.a.v.s., familjes sé tij (Ehl-i
bejt), dhe shokéve té tij. Gjithashtu duhet té
respektohen dhe nderohen trashégimtarét e
Resulallahut s.a.v.s., té cilét jané evlia dhe murshidé té
pérkryer.
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EDUKATA NDAJ MURSHIDIT

Muridi duhet ta dijé se dijetarét-murshidé jané
trashégimtaré té Pejgamberit s.a.v.s., andaj mésimi
dhe njohja e sé vértetés arrihet pérmes kétyre
murshidéve. Edhe kur éshté afér (murshidit) edhe kur
éshté larg tij, muridi duhet té tregojé edukaté dhe
mirésjellje ndaj tij. Té gjitha déshirat duhet t’'i [é né
duart e murshidit®.

Nuk bén té shkelet vendi ku ai (murshidi) falé
namazin. Né vendin ku merr ai abdes nuk duhet té
merr abdes muridi. Nuk bén té shtrihen kémbét ose té
péshtyhet né drejtim té tij. Cka do qé paraqgitet nga ai
(murshidi), duhet besuar se éshté e drejté dhe e miré.
Nuk bén té kundérshtohet puna dhe fjalét e tij.

Sufiu, asnjéheré nuk guxon té kérkojé nga
murshidi i tij mrekulli, sic éshté rasti i kerameteve.
Madje, njé gjé e tillé nuk éshté miré as t&€ mendohet.
Nése paragitet ndonjé dyshim né zemér, menjéheré
duhet informuar murshidin. Sufiu, né asnjé ményré
nuk guxon té paragjykojé murshidin e tij.

** Murshid: Shejh; udhérréfyes; udhézues né rrugé té drejte;
trashégimtari i Pejgamberit s.a.v.s.
Kamil: i pérsosur; i pérkryer.
* Né traditén toné, Murshidi éshté quajtur me emértimin Shejh.
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Sufiu, nuk duhet fshehur as éndrrat e tij nga
murshidi, dhe nése éshté e mundur duhet t’ia
shpjegojé éndrrén atij, por nuk duhet té pritet nga
murshidi shpjegimi i ¢do éndrre.

Duhet konsultuar me murshidin pér ndryshimet
e gjendjes shpirtérore dhe asnjéheré nuk duhet t’i
besojé éndrrave dhe gjykimit té vet, por duhet t'i
besojé asaj ¢faré thoté murshidi.

Gjithashtu, sufiu vazhdimisht duhet té
pendohet pér mékatet e veta, né ményré gé ta
pastrojé zemrén.

Asnjéheré nuk duhet ngritur zérin para
murshidit, ngase ngritja e zérit para tij éshté jo-
edukaté.

Sufiu duhet ta dijé se ¢do dituri hyjnore qé vjen
- shkaktar pér kété éshté murshidi. Edhe nése kjo
mirési vien nga murshidi tjetér, ai duhet ta dijé se kéto
kané ardhur nga murshidi i tij.

Béhuni shérbétoré, béhuni té buté, béhuni nga
modestét, mos i keqgkuptoni ata qé ju kritikojné juve,
mundohuni t'i kuptoni ata; kur té vjen dikush te ju pér
té marré mendimin tuaj né njé ¢éshtje, mos merrni
vendime pa i dégjuar té dy palét, mos e ndjeni vetén mé
té ngritur se té tjerét, mos u inatosni.”

Shejh Sejjid Abdulbaki el-Husejn
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IRSHAD DHE MURSHID

Fjala irshad, ka disa kuptime: fjalé, shkrim,
udhérréfyes dhe shpjegues i sé vértetés, udhérréfyes i
rrugés sé Allahut Teala, mbushja e zemrés me dashuri
ndaj té vértetés, takim i zemrés me té vértetén,
ndricim shpirtéror, zgjim nga pavémendja si dhe té
arriturit e bérjes ibadet Allahut Teala dhe zbatimi i
urdhrave té Allahut Teala.

Né tasavvuf, irshad éshté dashuria e robit ndaj
Allahut Teala. Pra, puna e murshidéve éshté té
shartojé zemrat me dashuri hyjnore. Kjo éshté
trashégimi e Pejgamberéve dhe pér kété Allahu Teala
Davudit a.s. dhe Pejgamberéve tjeré iu kishte théné:

“Mé doni Mua, doni ata gé mé duan Mua dhe

béni té tjerét qé té mé duan Mua”.*

TE VECANTAT E MURSHIDIT

Gdo murshid njéherit éshté evlia. Pér njé
murshid té pérkryer éshté e domosdoshme arritja e
gradés sé evliasé. Evlia ka edhe domethénien e njohjes
sé Allahut Teala, té jeté mik i Tij, rob i dashur dhe i
aférm i Allahut Teala.

** Gazali, Ihjau Ulumi'd-din, 3/2322; 4/2359; Kimja-ji Saadet, f.
641.
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Dijetaréve té médhenj dhe evliave té cilét
thérrasin njerézit né rrugé té drejté, tregojné Hakun
dhe té vértetén, té cilét arrijné pérkryerjen - iu thuhet
murshid (shejh).

Murshidi i tregon njerézve rrugén e drejté. Ata
japin recetén e lumturisé sé késaj bote dhe ahiretit.
Ata u mésojné pasuesve té gjitha ményrat e ruajtjes
nga mendimet dhe punét e liga, dhe me ndihmé e dua
i pérkrahin ata shpirtérisht.

Pra, shogérimi dhe pasimi i murshidéve sjell
mirési dhe bereget né personalitetin e njeriut.
Pjesémarrja népér ligjératat dhe tubimet e tyre éshté
meé se e nevojshme.

LIDHJA ME MURSHIDIN

Lidhja me murshidin varet nga gjendja e
njeriut. Por, pér té arritur géllimin né pastrimin e
zemrés dhe pér ta fituar edukatén e sjelljeve té mira,
gjithsesi duhet té krijohet lidhja me murshidin. Imam
Gazali dhe njé pjesé e dijetaréve njé gjé té tillé (lidhjen
me murshidin) e konsiderojné obligim dhe kusht. Kjo
pér shkak se pérvec Pejgamberéve, askush nuk éshté
larg prej sémundjeve shpirtérore dhe nuk mundet vet
té shpétojé prej kétyre sémundjeve.*!

“bn Axhibe, lkazu'l-Himem, f. 21; Abdulkadir Isa, Hakaik ani't-
tasavvuf f..35.
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FILLIMISHT SHOKU | RRUGES, ME PAS RRUGA...

Ai i cili déshiron té ecé né rrugén e Allahut,
fillimisht duhet té gjejé shokun, pra murshidin, e mé
pas té béjé lidhjen me té. Pas lidhjes me t&, duhet té
ecé asaj rruge ashtu si¢ porositet nga ai (murshidi). Kjo
pér shkak se kjo rrugé ka shumé peripeci, dhe pa e
njohur miré kété rrugé dhe gjérat me té cilat mund té
pérballesh né té, nuk mund té arrihet kénaqgésia
hyjnore. Dhe pikérisht pér kété éshté théné: “fillimisht
duhet shoku i rrugétimit, e mé pas marrja e rrugés”.

Imam Gazali kishte théné:

“Nuk bén té marrésh rrugén pa udhérréfyes —
murshid (shejh). Pér shkak se rruga éshté e fshehur dhe
ka mundési qé té ngatérrohet rruga e shejtanit me
rrugén e Hakut. Rruga e Hakut éshté njé, ndérkaq
rrugét e kégija jané me mijéra. Andaj, si éshté e
mundur qé té udhétosh né njé rrugé té pérzier pa njé
njeri i cili e di rrugén? Kur té gjendet udhérréfyesi
(murshidi), té gjitha ¢éshtjet duhet besuar atij.

Nése nuk e kupton até c¢faré thoté murshidi,
atéheré duhet té pérkujtosh rastin e Musait a.s. dhe
Hidrit a.s., ngase ky tregim éshté vetém pér muridin
dhe murshidin.

Kjo pér shkak se disa gjéra qé thuhen nga

murshidi, mendja joné nuk arrin dot t'i kuptojé”.**

2 Gazali, Kimya-yi Saadet, f. 404.
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BISEDA FETARE - SOHBET

Fjala sohbet, né pérgjithési kuptohet si
predikim (vaaz) dhe késhillé fetare. Por, me fjalén
sohbet nénkuptohet edhe tubim i njerézve né njé vend
(mexhlis), bashkim i njerézve, thellim i njohurive,
migési, bisedim pér probleme, e kuptime té ngjashme.

Sohbeti ishte misioni, puna dhe mjeshtéria e
as’habéve. Andaj, té gjithé ata té cilét morén pjesé né
sohbetet e Resulallahut s.a.v.s. me géllim té pérfitimit
nga nuri i shikimit té tij, ia hapén zemrat me dashuri
Resulallahut s.a.v.s. duke i mbushur ato me dashuri
hyjnore, quhen apo njihen me termin ‘as’habe’.

QELLIMI | SOHBETIT

Qéllimi i sohbetit éshté pérfitimi i kénaqgésisé
sé Allahut Teala. Pra, sohbeti synon ringjallien e
zemrés, arritjen e diturisé sé nevojshme né rrugén e
pavdekshmeérisé, pajisien me moral dhe edukaté té
miré. Sohbeti mé i favorshém né tasavvuf padyshim
éshté ai i murshidit. Andaj, nga kjo kuptojmé se
sohbeti mundéson gé pjesémarrési t'i dégjojé fjalét e
murshidit me respektin mé té madh, né ményré gé té
pérfitojé nga ai dhe té pérfitojé nga sjellja dhe morali i
tij.
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Shejh Muhammed Dijauddini, i mblidhte
fémijét e vegjél dhe iu mbante sohbet. Njé dité,
bashkéshortja i thoté: “I nderuar, njerézit po cuditen
me ty, ata jané té vegjél, ¢faré kuptojné nga sohbeti?”

Dijauddini iu pérgjigj:

“Edhe uné e di qé kéta nuk kuptojné nga
sohbeti im, por géllimi im nuk éshté ky (gé ata té
kuptojné dig). Tubimet sjellin méshirén e Allahut Teala
dhe uné jam né kérkim té asaj méshire. Kéta fémijé
jané njé shkak...Pérfitimi nuk éshté nga veté
sohbeti”.*

Sohbeti, éshté esenca dhe themeli i rrugés
sé Nakshibendive. Ashtu si¢ thoté edhe piri i késaj
rruge, evlia i madh, Shah-i Nakshibend:

“Rruga e edukatés toné éshté e krijuar mbi
sohbetin. Mirésia arrihet vetém me bashkim pér hatér té
Allahut me njeréz fetaré, té nderuar e té devotshém.

Vazhdimi i sohbetit (bisedés) me ta béhet shkak i
arritjes sé imanit té vérteté.”

* Abdu’l-Hekim el-Husejni, Sohbeti, f. 24.
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SOHBETI DHE EDUKATA ME MURSHID

Rruga mé e sigurt pér té arritur kénagésiné e
Allahut Teala éshté té bérit bashké dhe prezenca né
sohbetin e murshidit. Késhtu gé muridi duhet té jeté
shumé i kujdesshém né sjelljet e tij ndaj murshidit.
Qofté ajo lidhje shpirtérore ose kur gjendet afér tij,
muridi duhet té ruhet nga sjelliet kundérshtuese.
Pérndryshe ndodh largimi, dhe ndérpritet rrjedhja e
njohurisé.

Para se t'i del murshidit pérpara, muridi duhet
té béj teube-istigfar prej zemre, dhe té jeté me njé
pastérti té ploté té jashtme. Para hyrjes né prani té
murshidit duhet ta thoté kété lutje: “O Allah, mé béj
nga ata gé e arrijné bereqgetin e késaj dere”. Mé pas, i
vetédijshém, né njé gjendje modestie dhe nevoje,
duhet té qéndrojé para murshidit.

Njéra nga pikat kryesore éshté edhe kjo: As me
zemér muridi nuk duhet té kundérshtojé gjendjen,
fjalet dhe veprimet e murshidit, sepse kundérshtimi
éshté shkaktar i largimit. Né qofté se paraqgitet njé
giendje e tillé duhet béré teube dhe istigfar. Kur
gjendet para murshidit, né asnjé ményré nuk duhet té
bisedojé gjéra té kota, boshe dhe biseda rreth késaj

bote. Nuk lejohet té del para murshidit, pa iu dhéné
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leja. Nése nuk e gjen murshidin né xhaminé e tij,
atéheré duhet ulur me edukaté, dhe gjaté asaj kohe
duhet té merret me dhikér dhe té mundohet t'i largojé
té gjitha mendimet e kégija nga mendja e tij.

Njé murid, né asnjé ményré nuk hyn te
murshidi pa leje dhe nése nuk i jepet leje duhet té
thoté se inshallah do vijé prapé. Né té njéjtén kohé,
muridi nuk guxon té zemérohet né raport me
murshidin gofté edhe sa grimca. Pérkundrazi, duhet té
besojé se kétu ka njé mirési té cilin ai nuk e di, dhe se
gjithsesi do té gézohet nga kjo.

Né rast té dhénies sé lejes pér té takuar
murshidin, ai duhet té pérgatisé veten e tij né shkallén
mé té larté té mundshme té edukatés né sjellje ndaj
tij. Nuk duhet té flitet pa marré leje nga murshidi, dhe
kur flet murshidi nuk duhet ndérpreré fjalén e tij.
Duhet té dégjohet me kujdes té shtuar. Nése murshidi
gorton me fjalé njérin nga té pranishmit, té tjerét
duhet té thoné se ‘gortimi éshté pér mua’ dhe duhet
pérfituar nga kjo gjendje né pérmirésimin e vetes sé
tyre. Gjithashtu, kur gjendet para murshidit, muridi
duhet té shikojé kah gjunjét e murshidit, dhe pa gené i
detyruar nuk duhet té shikojé né ané tjera, veshjen e
murshidit, apo fytyrén e tij.
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Muridi, para murshidit duhet té keté kujdes né
edukatén e té folurit. Nése murshidi e pyet dicka, ai
duhet kthyer pérgjigjen me njé gjuhé té buté.

Kur té ndahet nga murshidi, muridi duhet pasur
kujdes né mos-kthimin e shpinés, por té largohet duke
ecur me hapa mbrapa. Para tij nuk duhet treguar
dituri, pérkundrazi, sjelljet e tij duhet té jené sikur té
nxénésve té cilét shkojné pér heré té paré né shkollé
dhe nuk diné asgjé, si dhe kjo sjellje duhet té vazhdojé
gjaté gjithé kohés. Para murshidit nuk guxon né asnjé
meényreé té flet génjeshtra, ta marr népér gojé diké, apo
té ankohet nga dikush.

Njé murid, né asnjé ményré nuk i tregon masés
pér gjérat dhe ato c¢faré i thoté murshidi atij né raste
té vecanta. Ai nuk ankohet nga shejhu para té tjeréve.

Peripecia dhe synimi i ¢do muridi duhet té jeté
ta fitojé dashuriné e murshidit, sepse fitimi i dashurisé
sé murshidit éshté e véshtiré. Por, me vullnet arrihet
gjithcka. Allahu Teala ia béfté té mundur té gjithéve,
inshallah...*

4 Shejh Ali Behxhet, Risalei Ubejdije-i fi Bejani Adabi Tarikati'n-
Nakshibendije, f. 3.
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“Rruga joné éshté rruga e sohbetit, ne nuk i
ndalojmé as pjesétarét e tarikateve tjera qé té marrin
pjesé né sohbetet tona. Vértet cuditem me njerézit; pse
nuk marrin pjesé né sohbete, pse nuk e duan até, pse
nuk béhen pjesé e sufive? Sepse pronari i shtépisé sé
sufive éshté AllahuTeala, shtrirja e minderéve té tyre
éshté Alia (kerremallahu vexhhehu), shpérndarési i yllit
té dashurisé dhe muhabetit éshté Hidri a.s.. Nuk ka
gradé mé té larté se grada e tyre.

Nése pér sohbet marrin pjesé shtaté (a mé
shumé) persona, mund té arrihet né gradat mé té larta.
Pér shkak se nga shtaté veté, gjithsesi njéri éshté miku i
Allahut Teala. Mé i miri ndér té pranishmit éshté ai i
cili pér asnjé moment nuk largohet nga lidhja
shpirtérore me murshidin e tij. Kétij njeriu nuk i ndalet
rriedhja e bereqetit pér asnjé moment, sepse né zemrén
e tij vazhdimisht rrjedh njohuri”.

Shejh Abdurrahman-i Tahi
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MUHABBETI

Muhabbeti nénkupton, né prani dhe né
mungesé (shpirtérore), pérshtatje kérkesave té té
dashurit, dhe kujdes nga ¢farédo kundérshtimi ndaj tij.

Né muhabbet - pérkundér dashurisé dhe
respektit gé ndjen ndaj tij, prapé se prapé e ndjen
vetén té shtrénguar dhe té frikésuar — a thua, mos
rastésisht kam té meta né dashuri ndaj tij.

Kur éshté pyetur Xhunejd Bagdadi pér
muhabbetin, ka théné:

“Muhabbet éshté té largohesh nga cilésité jo té
mira dhe né vend té saj, té marrésh cilésité e mira nga

(i dashuri) njeriu gé e do”.*®

Ndérkaq Mevlana Xhami thoshte:

“Pér té dashuruarin, edhe pse sheh shumé
armiqési tek i dashuri i tij, prapé se prapé miqgésia
éshté mé e madhe se armiqésia. Edhe pse ndoshta ka
shumé dyshime né té, prapé se prapé entuziazmi pér ta
forcuar dashuriné nuk mungon”.

45 Kusejri, Risale, f. 321; zaifi, Nesru'l-Mehasin, f. 187.
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SINQERITETI NE MUHABBET

Muridi, né muhabbetin e tij duhet té jeté i
singerté, dhe kété singeritet duhet ta ruaj, né vecanti
kur gjendet prané murshidit té tij. Zemra dhe gjuha
duhet té flasin njéjté. Kjo cilési singeriteti ndaj
murshidit duhet té jeté evidente edhe kur éshté né
masé edhe kur éshté i vetém. Dhe nése vérteté éshté i
singerté, kjo do té thoté se muhabbeti i tij éshté i miré.
Por nése singeriteti i tij dallon nga vendi né vend, jep
té kuptohet se ai ka né muhabbet dyfytyrési dhe
képutje. Ky ndryshim, vjen si pasojé e dyshimeve né fe
dhe té metave té tij né rrugén e sufive. Njerézit gé
kané kéto té meta nuk mund té pérfitojné hakikatin e
imanit.

“Thoni sufive le ta duan dhe ta pranojné njéri-
tietrin, sé bashku me té metat e tyre.”

Shejh Sejjid Abdulbaki el-Husejin
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SI DUHET TA DUASH MURSHIDIN

Muridi, murshidin e tij duhet ta dojé mé
shumé se familjen, pasuriné, madje mé shumé se
veten e tij. Kjo dashuri ndaj murshidit, né esencé éshté
dashuri ndaj Allahut Teala. Kjo shkallé e muhabbetit -
dashurisé, né terminologjiné e tasavvufit njihet si ‘fena
fi'shejh’ (‘humbje né muhabbetin e shejhut’). Ata gé
arrijné kété shkallé té dashurisé, déshiré té vetme e
kané organizimin e jetés sé tyre né pérputhje me
déshirat e murshidit dhe até ¢faré obligohet nga ai.

Njé murshid nuk ka déshiré tjetér pérpos
kénagésisé sé Allahut Teala. Nénshtrimi né rrugén e tij
do té thoté nénshtrim Allahut dhe Resulallahut s.a.v.s.
Dhe pér kété duhet té arrihet njé shkallé e larté e
singeritetit dhe dashuri e pastér. Vazhdimi i kétij
muhabbeti né njé shkallé edhe mé té larté se kjo éshté
‘fena fi'r-resul’, qé nénkupton shkrirje né dashuriné
ndaj Resulallahut s.a.v.s., dhe pasimin e rrugés sé tij —
sunnetit.
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Né lidhje me kété Resulallahu s.a.v.s. thoté:

“Betohem né Allahun se nuk ka vértet iman ai
i cili nuk mé do mua mé shumé se familjen e tij,
fémijét e tij, nénén dhe babané e tij, mé shumé se té
gjithé njerézit tjeré”.*®

Edhe né njé hadith:

“Pasha até, né dorén e té cilit éshté shpirti im,
nuk ka besuar ai i cli nuk me do mua mé shumé se

veten e tij”."’

Ndérkaq, shkalla me e larté e muhabbetit
éshté lidhja e zemrés me Allahun Teala dhe nénshtrimi
i ploté Atij. Qéllimi i té gjitha ibadeteve, adhurimeve,
pérmendjes (dhikrit), meditimit, éshté arritja e
dashurisé sé Allahut Teala. Arritjen e késaj gjendje
dashurie té pavdekshme, dijetarét e kané quajtur
grada ‘fena fillah’. Kjo do té thoté dorézim i ploté
Allahut Teala, kryerja me dashuri e té gjitha urdhrave
té ardhura nga Allahu Teala, té dashurit e gjithé asaj
cka Allahu Teala do, kjo éshté zhveshje nga vetja né
dashuri hyjnore.

4 Muslim, Iman, 16.
4 Muslim, Iman, 16.
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IHLAS

Ihlas éshté dashuria e muridit ndaj murshidit té
tij, cila duhet té jeté vetém pér hir té Allahut Teala.

Ihlas éshté sjellja me edukaté ndaj murshidit
dhe té genit né njé lidhje té ploté me té. Shkalla mé e
ulté né lidhjen e muridit dhe murshidit, duhet té jeté
né shkallén gé ai (muridi) duhet ta dijé dhe besojé se
cdo e miré gé vjen népérmjet késaj lidhjeje dhe
shkaktari kryesor éshté murshidi. Ai duhet ta dijé se
ngritja e tij shpirtérore vjen nga murshidi i tij.

Ndérsa shkalla mé e larté e ihlasit éshté besimi
i ploté tek murshidi - se té gjitha aktivitetet e tij duke
pérfshiré sjelljet, sohbetet, ligjératat etj, béhen vetém
pér hir té Allahut Teala dhe duhet té kuptohet nga
muridi se kéto aktivitete t&€ murshidit nuk jané assesi
déshira vetjake ose gé kané té béjné me kété boté.
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MURIDI DHE IHLASI

Njéri ndér kushtet e edukatés sé muridit,
padyshim qgé éshté edhe lidhja e vazhdueshme e
zemrés sé tij me murshidin, dégjueshméri e ploté ndaj
tij (murshidit) dhe bindja né até se arritja e kénagésive
shpirtérore té tij béhet vetém népérmjet lidhjes me té.
Muridi duhet ta dijé dhe besojé se Allahu Teala ka
pércaktuar si mjet murshidin e tij. Edhe sikur e gjithé
bota té jeté e mbushur me murshidé té tjeré, muridi
duhet ta respektojé dhe ta dijé gé fatin hyjnor duhet
ta kérkojé prané murshidit té tij. Sepse amaneti i
muridit i éshté dorézuar vetém murshidit té tij.

Muridi, murshidin e tij e di dhe e beson si njé
udhérréfyes gé e udhézon pér né rrugén e drejté. Ai
beson se arritja e té vértetés béhet vetém pérmes
murshidit té tij.
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UNE KAM VETEM NJE ZEMER...

Muridi duhet ta shohé dhe ta ndjejé vetém
murshidin e tij ashtu si¢ béri edhe Shah-i Nakshibend...

Pérderisa Shah-i Nakshibend ishte duke shkuar
né vizité té murshidit té tij Sejjid Emir Kulal, tri heré i
del pérpara Hidri a.s., por Nakshibendi as qé ndalet pér
t'i théné di¢ atij. Mé né fund Hidri a.s., prezantohet.
Atéheré Shahi Nakshibend i pérgjigjet:

“Uné e di gé ju jeni Hidri, por uné nuk kam as
kohé e as dashuri gé té ndajé me ju. Uné kam vetém
njé zemér edhe até ia kam dhéné murshidit tim Sejjid
Emir Kulal. Andaj, nuk kam edhe njé zemér tjetér qé
t’ia jap tjetér kujt. Sikur té kisha edhe njé, do t’jua jepja

juve” 48

Nése béhesh shkak pér udhézimin e vetém njé
njeriu, jepet pérfitim i njépasnjéshém deri te
Resulallahu s.a.v.s.. Ke béré njé puné e cila éshté e
vlefshme, mé e vlefshme se gjithé pasuria e botés.”

Shejh Sejjid Abdulbaki el-Husejin

*® Ahmed Siddiki, Shah-i Nakshibend, f. 38; Abdulmexhid Hani, el-
Hadaikul -Verdijje, f. 127; Selahuddin b. Mubarek, Enisu’t-Talibin,
f. 68.
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MURSHIDI KERKON SINQERITET

Padyshim se té gjithé njerézit kérkojné
singeritet nga ai qé e kané pérballé. Edhe Allahu Teala
nga robi i tij, Pejgamberi s.a.v.s. nga Ummeti (populli) i
tij, dhe murshidi nga muridi i tij, kérkojné singeritet.

Né fené islame, pér shkak gé zemra merret si
esencé, té gjitha pérfundimet marrin formén e vérteté
né bazé té nijetit (géllimit) dhe singeritetit né zemér.

Pér ta kuptuar kété mé miré, e kemi hadithin e
Resulallahut s.a.v.s.. lbn Omerir.a., tregon:

“Pérderisa isha me Resulallahun s.a.v.s. dhe
erdhi Harmele b. Zejd el-Ensari r.a., nga bijté e Harises.
U ul para Resulallahut s.a.v.s. dhe né gjuhén e tij, duke
béré shenjé me doré tha:

“O Resulallah! Imani éshté né gjuhén time, por
né zemér kam pércarje. Zemra ime shumé pak po e
pérmend Allahun Teala.”

Resulallahu s.a.v.s., heshti dhe nuk tha asgjé.
Harmele r.a., e pérsériti prapé dhe Resulallahu s.a.v.s.
e kapi pér majé té gjuhés Harmelin dhe béri dua duke
théné:

“Allahu im! Jepi kétij njeriu njé gjuhé qé flet té
drejtén dhe njé zemér qgé falénderon. Dhuroji
dashuriné time dhe dashuriné gé té tjerét ndjejné pér

mua. Béja pérfundimin e miré.”
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Harmele vazhdoi duke théné:

“O Resulallah! Uné kam véllezér, por ata jané
mynafik. Thoné se jané besimtaré, por brendésia e tyre
nuk e thoté njé gjé té tillé. Uné jam prijési i tyre. A t’ju
them té vijné tek ju?”

Resulallahu s.a.v.s. iu pérgjigj:

“Kush vjen, dhe me singeritet sqaron gjendjen
e tij, si¢c erdhe ti, ne lutemi tek Allahu Teala pér té.
Kush vazhdon né gjynahe, pérgjigien e merituar e
merr nga Allahu Teala - ne nuk pérpigemi qé té

zbulojmé gjynahet e askujt”.*’

DOREZIMI

Dorézimi arrihet atéheré kur muridi nuk e
kundérshton as me gjuhé e as me zemér murshidin e
tij. Muridi, né rrugén e Allahut Teala duhet té jeté i
lidhur térésisht me murshidin e tij, gé nénkupton se
¢do sferé e jetés sé tij duhet té jeté né pérputhshméri
me até cfaré thoté murshidi. Urdhrat, kérkesat,
rekomandimet gé vijné nga murshidi, duhet t’i pranojé
pa kurrfaré dyshimi dhe duhet té besojé se té gjitha
kéto jané pér té mirén e tij. Muridi duhet t’i dorézohet
murshidit té tij, ashtu si¢ i dorézohet i vdekuri larésit té
tij.

49 Teberani, el-Mu'xhemu’l Kebir, no. 3475; Hejsemi, Mexhmau'z-
Zevaid, nr. 16147; Ali el-Muttaki, Kenzu'l-Ummal, nr. 10445.
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NJE SHEMBULL | DOREZIMIT...

Njé dité, Shah-i Nakshibendi shkoi né teqe pér
té dégjuar sohbetin e murshidit té tij Sejjid Emir Kulal.
Murshidi ishte duke biseduar me muridét e tjeré. E
shikoi até me njé shikim pérkédhelés dhe urdhéroi gé
té largohet nga aty. Muridét e nxorén jashté Shah-i
Nakshibendin. Ishte stiné dimri. Koha ishte mjaft e
ftohté dhe binte boré. Edhe pse e larguan nga brenda,
Shah-i Nakshibend nuk u largua prej tegesé por
vendosi gé té béjé lufté me nefsin (veten) e tij. E
vendosi kokén né pragun e teqesé edhe pse mbi trupin
e tij binte boré. Késhtu mbeti deri ne méngjes dhe
brenda késaj kohe trupin ia kishte mbuluar bora.

Emir Kulale, duke dalé jashté pér namazin e
sabahut, dhe me té paré gjendjen e muridit e tij, (Shah-
i Nakshibendit) e mori dhe e futi brenda duke i nxjerr
gjembat nga kémbét e tij dhe duke i futur kémbét e
Shah-i Nakshibendit né prehrin e tij pér ti ngrohur ato.
Atéheré, ia veshi atij rrobat e lumturisé.”°

> Ahmed Siddiki, Shah-i Nakshibend, f. 31; Nexhmeddin Erbili,
Hulasatu'l-mevahib, f. 54; Abdulmexhid Hani, el-hadaiku’l-
verdijje, f. 126.
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RRENJA E FORTE

Njé dité, Shah-i Nakshibend kishte dalé me
muridét e tij jashté qytetit. Derisa kalonin rreth njé
lumi i cili nga té reshurat e médha té shiut merrte me
vete c¢do gjé, madje shkulte edhe lisat, Shah-i
Nakshibendi iu drejtua Alaeddinit dhe i tha:

“Hyn né lumin e térbuar”.

Me té hyré né ujé, Alaaddinin e mori lumi.
Muridét e tjeré, edhe pse ishin té habitur nga kérkesa
e murshidit, nga respekti dhe edukata gé kishin, nuk e
pyetén pér urtésiné e késaj gjéje. Shah-i Nakshibend
me muridét vazhduan rrugén, njé kohé shétitén né
fushé té hapur dhe né mbrémje po kalonin nga lumi i
cili e pérpiu Alaeddinin. Shah-i Nakshibend i pyeti
muridét: “Sa veté ishim ne? Kemi ndonjé mangut?”

Ata i thané se njé mungon, se ai né méngjes
kishte hyré né lum mu né kété vend, dhe e kishte
marré lumi.

Shah-i Nakshibend, i zgjati duart drejt lumit dhe
tha: “Eja Alaeddin.”

Alaeddini doli nga lumi me rroba té thata.
Atéheré Shah-i Nakshibend iu drejtua muridéve me
kéto fjalé:

“E shihni! Lumi i mori té gjithé lisat té cilét
kishin rrénjé té dobéta. Por pér shkak qé rrénjét e
Alaeddinit ishin té forta, até lumi nuk mundi ta
rrémbej.”
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RABITA

Fjala rabita ka kuptimin e lidhjes sé dy gjérave
mes vete. Né té njéjtén kohé, me kété fjalé
nénkuptohet edhe fija gé lidhé dy gjéra, si edhe pikat e
pérbashkéta té dy njerézve, si¢c jané dashuria, interesi
etj.

Ndérsa né terminologjiné e tasavvufit, rabita
ka kuptimin e lidhjes sé zemrés sé muridit me zemrén
e murshidit.

Kjo zemér éshté e formuar me dashuri hyjnore
dhe me pérmendje (dhikér). Edhe zemrat tjera gé
lidhen me kété zemér e marrin fatin e dashurisé
hyjnore dhe pérmendjes (dhikrit), ushgehen, forcohen
dhe rindértohen.
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URDHRI | FESE

Né fe, rabita éshté njé formé e meditimit.
Meditimi éshté té menduarit e ekzistimit t&€ méshirés
hyjnore né krijesa dhe ngjarje, perceptimi i urtésisé
dhe fuqgisé gé kjo ekzistencé ka, dhe kjo té jeté shkak
gé zemra té kalojé né gjendje té pérmendjes (dhikrit).
Meditimi éshté i obligueshém, dhe né Kur’an né disa
vende éshté i urdhéruar. Ajshja r. Anha., tregon:

“Pejgamberi s.a.v.s. falte namaz dhe gante. Pas
namazit e pyeta Pejgamberin s.a.v.s: ‘Pse gan? Dihet
se Allahu Teala té ka falur gjynahet e kaluara dhe té
ardhurat.’ E ai tha:

“Si mos té qaj pérderisa mé ka zbritur ky ajet”:

“Me té vérteté, né krijimin e giejve dhe té
Tokés dhe né ndérrimin e natés e té dités, ka shenja
pér mendimtarét.” 3-Ali Imran: 190.

...dhe vazhdoi duke théné:

“Sa keq pér até i cili e lexon kété ajet e nuk

mediton”.*!

> lbn Hibban, Es-Sahih, nr. 620; Sujuti, ed-Durru‘l-Mensur, 2/409.
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NJE VECORI QF | PERKET NJERIUT

Bérja e rabités éshté njé vecori qé i pérket
njeriut. Ai gé ka zemér dhe shpirt, padyshim qé e bén
njé lloj té rabités. Edhe fusha e té menduarit éshté e
pakufizuar. Por, ¢do lloj i rabités nuk e inicion zemrén
pér adhurim dhe nuk e pérgatit até pér ahiret. Lidhja e
zemrés me gjéra té ndaluara, ushqgimi i dashurisé pér
to, meditimi dhe mendimi pér to, padyshim nuk éshté
e lejuar dhe éshté gjynah.

Nga kjo kuptojmé se besimtari duhet ta dijé
dhe mendojé miré se ¢faré mendon dhe me cfaré e
lidh zemrén e tij.

“Béhuni té buté dhe modest; Ndaj kritikuesve
silluni buté, mundohuni gé ti kuptoni ata. Por nése
(kritikuesi) béhet zbatues i edukatés, nuk duhet humbur
shpresat nga ndihma e evliave.”

Shejh Sejjid Abdulbaki el-Husejin
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DHIKRI

Fjala dhikér ka kuptimin:  ”pérkujtim,
pérmendje, zgjimi i zemrés nga pavémendja (gaflet),
falje namazi dhe bérje e duasé”. Ndérkaq né fjalorin e
sufive ka kuptimin e té pérkujtuarit dhe té
pérmendurit e Allahut me emra té caktuar.

Dhikri (pérmendja) éshté njé amanet dhe
fshehtési té cilin Allahu Teala e vuri né zemrat tona.
Lum ata qgé arrijné kété fshehtési dhe gé e ruajné kété
amanet...

Né Kur’an dhe sunnet, jané pérmendur lloje té
ndryshme té dhikrit. Pejgamberi s.a.v.s., i praktikonte
té gjitha llojet e dhikrit. Ai dhikrin e bénte kur ishte i
vetém dhe kur ishte me xhemat; edhe dhikrin né
fshehtési edhe até té hapur.

Pejgamberi s.a.v.s., disa as'habéve iu kishte
meésuar dhe preferuar bérjen e dhikrit né fshehtési e
disave até té hapur, varésisht nga natyra/karakteri i
tyre. Por, gjithashtu kishte pércaktuar lloje té dhikrit
gé duhet té béhen nga té gjithé.
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Dhikri mund té béhet né ¢do kohé dhe né ¢cdo
vend. Pra, pérderisa pér ibadetet tjera ka kohé dhe
vende té caktuara, pér dhikrin nuk ka ndonjé kufizim
té tillé. Dhikri nuk béhet vetém me gojé, ajo béhet
edhe me zemér.

Pérmendja e vazhdueshme quhet ‘dhikr-i
mutlak’. Ky lloj i pérmendjes béhet né ¢do vend dhe
kohé dhe géllimi i bérjes sé tij éshté afrimi tek méshira
e Allahut Teala. Ibn Abbasi r.a., thoté:

“Allahu, pér besimtarin ka pércaktuar njé kohé
pér bérjen e ibadeteve farz. Pengesat gé e pengojné
njeriun pér realizimin e kétyre ibadeteve, Allahu i ka
arsyetuar. Allahu Teala nuk ka pércaktuar sasi ose
kohé pér pérmendjen. Por, Ai ka urdhéruar:

“O ju gé besuat! Pérmendni shumé Allahun,
kur jeni né kémbé, ulur dhe té shtriré.”

3-Ali Imran: 191.

Pér mos-pérmendje nuk pranohet arsyetim,
pérpos kur robi éshté i ¢mendur. Nése meditojmé
rreth ajetit té cituar mé larté kuptojmé urdhrin e
Allahut Teala késhtu:

“O ju besimtaré, pérmendni Allahun, ditén dhe
natén, kur jeni né rrugé dhe né det, kur jeni né
rrugétim dhe né shtépi, kur jeni té pasur dhe né varféri,
kur jeni té shéndoshé dhe té sémuré, fshehurazi dhe

haptazi. Béni tesbih né méngjes dhe mbrémje. Nése e
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praktikoni kété, Allahu Teala Iéshon méshiré mbi juve

dhe melekét béjné istigfar pér ju”.>

Allahu Teala i lavdéron ata qé béjné pérmendje
(dhikér) vazhdimisht duke théné:

“Ata lartésojné (Allahun) naté e dité
dhe nuk mérziten.” 21-Enbija: 20.

“Ata jané njeréz qé nuk i pengon as tregtia e
largét e as shitblerja né vend pér ta pérmendur
Allahun, pér ta falur namazin dhe pér ta dhéné
zekatin, ata i frikésohen asaj dite kur do té tronditen
zemrat dhe shikimet.” 24-Nur: 37.

Rreth komentimit té kétij ajeti Allame Alusi
(rahmetullahi alejh) thoté:

“Shumé nga tarikatet, e sidomos té médhenjté
e tarikatit Nakshibendi, kané arritur gjendjen e dhikrit
té pérhershém, té pérmendur né kété ajet, e kété ia
kané véné vetes si qéllimin mé té madh. Ky dhikér
éshté vendosur né zemrat e tyre aq fuqishém, saqé né
asnjé moment nuk kané gené té pakujdesshém (gafil)

ndaj pérmendjes sé Allahut Teala.” >

> Gazali, ihjau Ulumi‘d-Din, 1/535; Abdulkadir Isa, Hakaik ani't-
Tasavvuf, f. 121.
>* Alusi, Ruhu'I-Meani, 9/378 (Bejrut-1994).
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“Dhikri éshté ushqimi i zemrés. Ajo zemér e cila
nuk e merr ushqimin e mjaftueshém dobésohet e mé pas
vdes. Zemra vetém me dhikér ushqgehet, forcohet dhe
émbélsohet. Né dhikér, zemra gjen jeté. Ndérsa haramet
dhe gjynahet jané ushqim i shejtanit.

Bérja e gjynaheve dobéson zemrén e njeriut dhe
forcon armikun e tij - nefsin dhe shejtanin. Pér kété
arsye, zemra né njérén ané, dhe nefsi e shejtani né anén
tietér, jané né lufté té vazhdueshme pérbrenda njeriut.
Allahu Teala thoté:

“Pra ta dini se me té pérmendur Allahun
(dhikrillah), zemrat qetésohen.” (13-Ra’d: 28)

Sejjid Abduhakim el-Husejn
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FLAMURI | VELAJETIT (EVLIJALLEKUT)

Pér té arritur fitoren, rruga e vetme éshté
dhikri. Edhe Kur’ani edhe sunneti, si deré té shpétimit
kané treguar pérmendjen. Pérmendja éshté celési i
gjitha dyerve té mirésisé. Pérmendja éshté flamuri i
velajetit. Nuk éshté e mundur té paramendohet
migésia me Allahun Teala pa dhikér. Ebu Seid el-Harraz
thoté:

“Kur Allahu déshiron ta merr né miqgésiné e Tij
robin, ia hap atij derén e dhikrit. Pas hapjes sé késaj
dere, ia hap derén e aférsisé ndaj Tij. Pastaj e merr né
mexhlisin e miqésisé sé Tij. Mé pas e ul né karrigen e
tevhidit (njéshmérisé) dhe e ngrit perden e
madhéshtisé. Kur syri e sheh madhéshtiné higet edhe
vullneti i liré (xhuz-i irade). Kur realizohet kjo gjendje,
robi kalon pértej vetes sé tij, dhe hyn né mbrojtjen e
Allahut Teala. Robi géndron larg kénaqgésive té nefsit té

vet dhe shpéton prej ligésive té tij.”>*

Ndérsa Ebu Ali ed-Dekkak thoshte:

“Dhikri éshté flamuri i velajetit. Kushdo qgé
éshté i suksesshém né dhikér i jepet ky flamur. Kurse
atyre qé nuk béjné vazhdimisht dhikér, iu merret ky

755

privilegj.

> Harraz, Kitabu's-Sidk, f. 5. Kusejri, Risale, f.263.
> Kusejri, Risale, f.221; Yafii, Neshru’l-Mehasin, f. 85, 246.
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LEJA DHE NDJEKJA E MURSHIDIT NE DHIKER

Pastrimi i zemrés béhet me dhikér. E dhikri
duhet té mésohet nga njé murshid dhe té merret leje
nga ai, ngase dhikri i cili béhet pa leje, mund té béhet
shkak i mos-arritjes sé géllimit.

Gjithsesi, njeriu mund té béjé dhikér edhe vetg,
patjetér gé ka shpérblime, por, né bérjen e dhikrit pa
kontrollin dhe lejen e murshidit, mund té ndérhyjé
shejtani dhe personi ta pélgejé veten e tij, gjé gé béhet
shkak i mendjemadhésiseé.

Dhikri gé béhet nén kontrollin e murshidit,
mundéson pércjelljen e tij gjaté kalimit té etapave,
ndérsa ndryshimet e mundshme né brendési dhe né
trupin e atij qé bén dhikrin jané nén kontrollin e
murshidit.

MESIMI | HAKIKATIT NGA KOMPETENTI

Haxhe Abdulhalik Gyxhdyvani né rini merrte
mésim tefsiri nga hoxha i tij, Shejh Sadreddini. Kur
mbérrijtén né ajetin:

“Lutni Rabbin tuaj té pérulur e né heshtje, se
Ai nuk i do ata qé e teprojné.” (7:55)
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Guxhduvani e pyeti hoxhén:

“Efendi! Si béhet duaja dhe dhikri i fshehté qé
pérmend ky ajet? Kur dikush bén dua dhe dhikér
haptas, njerézit e dégjojné dhe shohin. Por, shejtani e
dallon edhe nése je duke béré dhikér né vete. Sepse né
hadith thuhet:

“Shejtani qarkullon brenda njeriut ashtu si
qarkullon gjaku né damaré.”**

Si i béhet dhikér fshehtas, e té mos u shfagesh
as njerézve e as shejtanéve?”

Hoxha i tij pranoi me habi pyetjen dhe tha:

“O biri im! Ajo éshté dituri hyjnore (ilmi ledun).
Né qofté se Allahu Teala déshiron, té takon me
ndonjérin nga miqté e Tij, e ai ta méson kété dhikér té
fshehté.”

Abdulhalik Guxhduvani filloi ta pres até mik. Né
fund té pritjes, Allahu Teala e takoi fillimisht me Hidrin
a.s., e mé pas edhe me arifin e madh Jusuf Hemadanin.

Hidri a.s., ia mésoi Guxhduvanit me rrugé té
fshehté dhikrin nefj-u isbat: ‘la ilahe illallah’. Ndérsa
Jusuf Hemadani punoi né edukimin e tij shpirtéror. Né
fund, até e ngritén té merret me irshad té njerézve. >’

%6 Buhari, Ahkam, 21; Ebu Davud, Savm, 78; Ibnu Maxhe, Sijam,
65; Darimi, Rikak, 66; Ahmed, Musned, I, 156,285.
>’ Erbili, el-Mevahibul'I-Sermedijje, f. 95; Ahmed Siddiki, Shah-i
Nakshibend, f. 72; Mevlana Safi, Resehat. f. 25.
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“Pérmbajuni me pérpikmeéri sheriatit. Mos
veproni me emocion.

Shumica e sufive mund té mos e shohin
hizmetin e njé sufiu tjetér. Mundin e tij le ta dijé vetém
Allahu Teala.

Pér asnjé moment mos t ju lékundin fjalét e té
tieréve. Do té ballafagoheni me shumé véshtirési,
gjykime dhe kundérshtime té ndryshme. Até qé e béni,
béjeni pér hir té Allahut Teala dhe dashuriné e Tij.
Shpérblimin ua jep Allahu Teala, béhuni té logjikshém
dhe té durueshém. Gjithnjé konsultohuni dhe vendosni
bashké pér gjérat e réndésishme.”

Shejh Sejjid Abdulbaki el-Husejni
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CKA DO TE THOTE VIRD?

Vird éshté praktikimi i mésimit dhe pérmendjes
(dhikri) né vazhdimési. Virdi éshté ilaci ditor i zemrés.
Pér ta zgjuar zemrén nga gafleti dhe pér t'i gjetur
shérim, até duhet ushqyer ¢do dité me kété ilag. Kur
dhe sa duhet pérdorur ilacin, e pércakton murshidi, qé
éshté mjeku shpirtéror. Ndérsa i sémuri duhet té
pérdoré ilagin sipas recetés gé merr nga murshidi.

VAZHDIMESIA E DHIKRIT ESHTE KUSHT

Edhe né dhikér, si né ibadetet tjera, kérkohet
vazhdimésia. Né lidhje me kété né Kur’anin famélarté
thuhet:

“Dhe adhuroje ti Rabbin ténd, deri sa té té vij
ty e vérteta (vdekja).” 15-Hixhr :99.

Pejgamberi s.a.v.s. dhe shokét e tij, ishin té
vazhdueshém né veprat dhe ibadetet e tyre deri né
vdekje. Pejgamberi s.a.v.s. thoté:

“Puna mé e pélgyer tek Allahu éshté

vazhdimésia né vepér.” >8

> Buhari, Iman, 16, Ezan, 81, Rikak, 18; Muslim, Musafirin, 30 (nr.
215).
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Nuk duhet harruar se virdi éshté ilagc pér
zemrén, dhe se pér tu shéruar zemra e sémuré, duhet
marré ¢do dité kété lloj ilagi.

Nése virdi merret pa kontrollin e murshidit,
ekziston mundésia qé ky ilag té shkaktojé crregullime
né zemér.

Pér kété shkak muridi duhet té konsultohet me
murshidin e tij, pér ta verifikuar gjendjen e tij.
Murshidi, pas kontrollimit té gjendjes, tregon si té
vazhdohet me virdin. Ndérsa, nése zemra e
praktikuesit té virdit nuk éshté mé miré se njé dité meé
paré, konsiderohet gé ajo ka hasur né ¢rregullime.

Edhe Pejgamberi s.a.v.s., na ka porositur né
hadithet e tij, se ditét e myslimanit nuk duhet té jené
té njéjta, pérndryshe te ai ka ¢rregullime.

> Dejlemi, Firdevsu'l-Ahbar, nr. 6323; Axhluni, Keshfu'l-Hafa, nr.
2404; Sehavi, el-Makasidu’l-Hasene, nr.1078.
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VLERAT E LARTA TE HATM-I HAXHEGAN

Haxhegan ka kuptimin hoxhallaré, dijetaré té
médhenj. Ndérsa me Hatm-i Haxhegan, nénkuptohet
forma e hatmes sé praktikuar nga ana e kétyre
hoxhallaréve dhe té dashurve té Allahut.

Arsyeja gé ky lloj i dhikrit quhet hatme éshté
pér shkakun se murshidét dhe muridét né mexhlise e
pérfundonin tubimin e tyre me kété lloj dhikri.

Ndérsa, gjithashtu shkak éshté se né kété
dhikér kéndohet (lexohet) Fatiha dhe surja Ihlas, me
géllim té arritjes sé vlerés sé kéndimit té njé hatmeje.

Pejgamberi s.a.v.s. na ka paralajméruar se kush
e kéndon 3 heré suren lhlas, ka arritur sevapin e njé
hatmeje té Kur’anit.®® Ndérsa né hatmet e médha
kéndohet 1000 heré surja lhlas. Dhe kjo ka sevapin e té
bérit Kur’anin hatme tridhjeté e tri heré (33).

Hatm-i Haxhegan ishte me shumé vleré pér
dijetarét Nakshibendi dhe té parét i kishin dhéné
shumé réndési praktikimit té saj. Me pérjashtim té
ndonjé sémundjeje ose udhétimi té gjaté, pérndryshe
ky lloj dhikri ishte praktikuar vazhdimisht gjaté gjithé
jetés.

Ky lloj i hatmes béhet edhe individualisht edhe
né grup. Eshté i inkurajuar edhe me sunnet dhe
Kur’an. Né Kur’an éshté théné:

60 Muslim, Salatu’l-Musafirin, 261; Tirmizi, Fezailu'l-Kur’an
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“Pérkufizoje veten ténde me ata gé lusin
Rabbin e tyre méngjes e mbrémje, e qé kané pér
géllim kénagésiné (raziné) e Tij, dhe mos hiq syté e tu
prej tyre e té kérkosh bukuriné e késaj bote dhe mos
iu bind atij gé ia kemi shmangur zemrén e tij prej
pérkujtimit ndaj Nesh dhe i éshté dhéné epshit té vet,
se puna e tij ka mbaruar.” 18-Kehf: 28.

Té parét, ndjekjen e késaj rruge e kishin paré si
mjet pér té arritur kénaqgésiné e Allahut Teala dhe pas
praktikimit té saj, i kishin mésuar edhe muridét e tyre.

Dijetarét e nderuar kané treguar se Hatm-i
Haxhegan éshté shkak i pranimit té duave nga ana e
Allahut Teala, mbrojtja nga belaté e mundshme.

Né té njéjtén kohé, praktikimi i késaj
pérmendjeje sipas ményrés sé té paréve, muridéve iu
sjell shumé dobi shpirtérore.
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CILA PUNE...

Njé dité e pyetén Gavs Sejjid Abduhakim el-
Husejnin:

“I nderuar, ne po béjmé hatme, edhe té parét
tané i dhané shumé réndési késaj. A thua cfaré jané
pérfitimet e kéndimit té hatmes?”

Gavsi u pérgjigj késhtu:

“Pérfitimet e hatmes jané té shumta. Sikur tani
mé thoté Resulallahu s.a.v.s.:

“Punén mé té miré dhe mé té réndésishme ia
preferoj ummetit tim”, a e dini ju se cilén puné do té ju
thosha ta punonin? Hatm-i Haxheganin.

Pér shkak se prijési i késaj Hatmeje éshté
Resulallahu s.a.v.s.. Me té filluar té kéndimit té silsile-i
sherifit, zbret ruhanijeti i Resulallahut s.a.v.s. dhe
ruhanijeti i té gjithé sadatéve, té cilét i regjistrojné
déshirat e xhematit.

Me té pérfunduar té leximit té silsiles, ruhanijeti
i Resulallahut dhe té gjithé sadatéve ia paraqesin
Allahut Teala kérkesat dhe déshirat e xhematit.
Asnjéheré nuk refuzohet kérkesa e Pejgamberit sal-
lallahu alejhi ve sel-lem.”
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“Hizmeti duhet té jeté nga veté shpirti. Ndérsa
qgéllimi duhet té jeté hizmet ummetit t¢ Muhammedit
5.4.0.5.

Do té vrapojmé, nése lodhemi, ia dorézojmé
tietrit. Por gjithsesi duhet té jemi té singerté.
Vazhdimisht ta pértérijmé dashuriné ndaj hizmetit.

Kush déshiron té béjé hizmet ashtu si¢ kérkuan
té parét, duhet té tregojé modesti dhe butési. Nuk duhet
té shkelé mbi shpinén e sufive.

Ata gé béjné hizmet pér pérfitime personale e qé
shtiren kinse po e béjné né rrugén e Allahut, kané
pérgatitur vendin e tyre né xhehenem.”

Shejh Sejjid Abdulbaki el-Husejni
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VLERA E LARTE E HIZMETIT

Themeli i moralit té islamit éshté té drejtuarit
Allahut Teala me singeritet dhe dashuri. Shenja mé e
réndésishme e kétij drejtimi kah Ai éshté hizmeti
(shérbimi) robérve té tij. ‘Hizmeti — éshté begati
(nimet)’.

Pejgamberét dhe gjithé té dashurit e Allahut
Teala e kané arritur kénagésiné e Allahut duke béré
hizmet, sepse hizmeti éshté shkalla mé e larté e
devotshmérisé dhe éshté shkak pér té arritur
shpérblim té pérjetshém. Pejgamberi s.a.v.s., thoté:

atij populli.”®

Hizmet éshté té jesh i dobishém pér njerézit -
me dituri, pasuri dhe sakrificé, té ndihmosh ata gé
kané nevojé, té jesh bamirés pér té gjithé.

Hizmeti éshté pasqyra e besimtarit, peshore e
besimit té tij. Muridi sakrifikon ¢do gjé pér Allahun.
Muridi éshté sikur dheu gé pérbiné dhe pastron
pisllékun gé hedhet mbi té, e pastaj nga kjo nxjerr lule.
Sido gé té sillen njerézit me muridin, prej tij del vetém
mirési dhe dobi.

ot Dejlemi, Firdevsul'l-Ahbar, nr. 3291; Sujuti, es-Xhamiu's-Sagir,
nr. 4751; Axhluni, Keshfu'l-Hafa, 1/409 (nr.1513).
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Muridi nuk guxon té kufizojé hizmetin vetém
pér pér shogériné dhe popullin e vet. Hizmet i béhet té
gjitha krijesave. Sikur besimtari, edhe jo-besimtari ka
nevojé pér hizmet, dhe meriton interesim. Duhet
tentuar gé me kujdes dhe logjiké té bindet jo-besimtari
né bukuriné e Islamit, edhe kjo éshté hizmet.

Hizmet éshté edhe té ftohet njé gjynahqgar né
pendim (teube), t'i mésohet té paditurit (xhahil) ajo
cka ai nuk e di, té pérkujtohet i padrejti né padrejtésité
e veta, i pavémendshmi (gafili) té dashurohet né
dhikrin e Allahut

Hizmeti béhet shkak i pérfitimit dhe ngritjes
shpirtérore.

130



EDUKATA NE HIZMET

Edukata né hizmet éshté mé e réndésishme se
veté hizmeti. Té gjitha punét e mira arrihen vetém me
edukaté dhe singeritet té pastér. Té gjitha punét
zbukurohen me edukaté dhe marrin vlerén me
singeritet. Pér kété, cdo njeri hizmetin duhet ta dijé si
mirési nga ana e Allahut Teala.

Asnjé hizmet nuk duhet té shihet si i pa vleré
dhe i vogél. Ngase, njé hizmet qé né shikim té paré
duket i vogél dhe i pavleré, tek Allahu mund té keté
vleré shumé té madhe.

Né lidhje me kété Ebu Abdullah Rugandi thoté:

“Keni kujdes, asnjéheré mos zgjidhni né mes
hizmeteve qé ju jepen, asnjé hizmet mos e shihni té
vogél (té pavleré). Ngase, hizmeti nuk ndahet né té
madh e té vogél.

Njé shérbim (hizmet) qé né syrin tuaj duket i
vogél, tek Allahu mund té jeté shumé i vlefshém.
Fshehtésité e Allahut Teala nuk dihen! Gjithashtu nuk
dihet se né cilin hizmet éshté kénaqésia e Tij.

Prandaj, pér té arritur kénaqgésiné e Allahut -
vazhdoni né shérbim. Té gjithé ata qé béjné hizmet né
rrugén e Allahut, padyshim se pérfitojné nga ai hizmet.
Allahu ua shtofté té mirat atyre.”
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RREZIKU ME | MADH NE HIZMET

Rreziku mé i madh i hizmeqarit vjen atéheré
kur e véren se ka arritur suksesin né hizmet. Andaj, ai i
cili e arrin suksesin né hizmetin e tij, duhet ta pret kété
me modesti dhe ta dijé se nuk éshté i vetmi dhe i
dalluari i njerézimit. Pérkundrazi, duhet té lutet tek
Allahu gé ta ruaj nga mendjemadhésia gé do té jeté
shkak i pengesés pér té béré hizmete edhe mé té
médha se kjo. Dhe assesi nuk duhet té thoté dhe té
mendojé: ‘kété hizmet vetém uné mund ta béj’ ose
‘askush nuk mund ta béjé kété mé miré se uné’. Ngase
vetém Allahu Teala éshté Ai i cili nuk ka nevojé pér
askénd.

Shejh Sejjid Abdulbaki el-Husejin thoté:

“Hizmeti éshté nimet i Allahut pér njeriun.”

Ndérsa né cilin hizmet ka mirési/bekim (nimet)
mé sé miri e ka sqaruar Shejh Ali Ramiteni:

“Ka shumé njeréz qé béjné hizmet. Por, jané té
pakté ata gé e diné hizmetin si nimet té Allahut. Té
gjithé ju qé u éshté dhéné mundésia e té bérit hizmet
dhe e dini hizmetin si nimet - té tjerét jané té kénaqur
me ju dhe jané té pakté ata qé ankohen nga ju...”

E, Imam Kushejri kishte théné:
“Muridi i cili éshté i zéné me hizmet, kur éshté

né shogqéri té dervishéve, asnjéheré nuk duhet té dal
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karshi tyre, pérkundrazi duhet té dal karshi nefsit té tij,
nése nefsi éshté kundér tyre. Duhet ta dish se té gjithé
dervishéve mund t’ju kesh borxh, por asnjéri nga ta

nuk té ka borxh ty. ”62

Shejh Haxhe Ubejdullah Ahrari thoté:

“Ne kété rrugé nuk e fituam nga librat e
Tasavvufit, por nga hizmeti qé i bémé njerézve. Té
médhenjté e késaj rruge ¢do murid e sjellin tek e
vérteta e Allahut me njé shkak (hizmet). Hizmeti na
solli né kété shkalle.”®

“Praktikuesit dhe pasuesit e rrugés Nakshibendi
veprojné sipas nevojés sé kohés né té cilén jetojné. Njé
hizmet qé béhet shkak pér ta fituar njé zemér, vjen
para pérmendjes (dhikrit). Disa mendojné se ibadetet
ndfile jané mé té vlefshme se hizmeti. Por, mirésia e
Allahut arrihet vetém duke iu béré hizmet té tjeréve

pér hir té Allahut Teala. 64

Shejh Gavs-i Hizani thoté:

“Asnjé sevap nuk mund té peshohet pérballé

sevapit té hizmetit.”®

%2 Kushejri, Risale, f. 383.
% Mevlana Safim Reshehat, f. 175.
* Mevlana Safi, Reshehat f. 174. Abdulmexhid Hani, el-Hadaiku'l-
Verdijje, f. 160.
® Sejjid Sibgatullah, Minah, f.20.
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Ndérsa pér hizmetin veté Resulallahu s.a.v.s.,
thoté:

“Pér mua, interesimi dhe puna pér tejkalimin
(plotésimin) e nevojés sé véllait mysliman éshté mé e
dashur se sa géndrimi njé muaj né i'tikaf né kété
xhami (Mesxhid-i Nebi).”

Transmetohet se Abdullah b. Abbasi r.a. kishte
hyré né itikaf né Mesxhid-i Nebi. Erdhi njé njeri, e
pérshéndeti me selam dhe u ul prané tij. Ibn Abbasi e
shikoi né fytyré njeriun dhe i tha:

“O filan, nga fytyra juaj, ju shoh se jeni i
meérzitur, keni ndonjé problem?’’ Ai tha:

“Po, o i biri i xhaxhait té Pejgamberit s.a.v.s.! |
kam borxh filanit, mé ndihmoi me para qé sot ta arrij
liriné. Ndérsa tani nuk kam fuqgi pér t’ia kthyer
borxhin.” Ibn Abbas r.a., e pyeti:

“A bén té flas uné me té pér kété céshtje?”

“Fol, nése do”, i tha njeriu.

Ibn Abbasi veshi képucét dhe doli nga xhamia,
e njeriu e pyeti:

“A harruat gé jeni né itikaf?”. Ibn Abbasi tha:

“Jo, nuk harrova. Por e kam dégjuar
Resulallahun s.a.v.s... Nuk kaloi shumé kohé qé u nda
nga ne...”, dhe i rrodhén lotét...

66 Taberani, el-Mu'xhemu'l-Kebir, nr. 13646.
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Mé pas vazhdoi: “Resulallahu s.a.v.s.,tha”:

‘Kush interesohet dhe punon pér tejkalimin e
problemeve té véllait mysliman, bén puné mé té
vlefshme se dhjeté vite itikaf. Ndérkaq, kush bén
itikaf pér Allahun, Allahu Teala hap tre hendeqe mes
tij dhe zjarrit té Xhehenemit. Dhe, largésia e
hendeqeve é&shté sa largésia mes lindjes dhe

peréndimit’.”®’

“Hizmeti éshté pér ahiret. Hizmeti éshté veshja
e ahiretit. Qefini nuk éshté kostum i ahiretit, gefini
prishet.

Personi i cili del nga shtépia pér hizmet, deri sa
té kthehet né shtépi éshté né gjendje té dhikrit.”

Shejh Sejjid Abdulbaki el-Husejni

¢ Taberani, el-Mu’xhemu’l’-Evsat, nr. 7322; Bejhaki, Shuabu’l-
Iman, nr. 3960; Munziri, et-Terhib, 2/272.B.
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